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地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

お
た
り
と
関
わ
る
５
ス
テ
ッ
プ

　
今
、
地
域
を
元
気
に
で
き
る「
第

三
の
人
口
」と
し
て
着
目
さ
れ
て

い
る『
関
係
人
口
』。
地
域
お
こ
し

協
力
隊
員
が
、
小
谷
の
関
係
人
口

に
な
る
に
至
っ
た
経
緯
を
、「
関

係
人
口
の
５
ス
テ
ッ
プ
」を
追
い

な
が
ら
毎
月
ひ
と
り
ず
つ
ご
紹
介

し
ま
す
。

 

ス
テ
ッ
プ
１

　興
味
を
も
つ

　
小
谷
村
の
こ
と
を
初
め
て
知
っ

た
の
は
２
年
前
の
８
月
に
大
阪
で

行
わ
れ
た
移
住
フ
ェ
ア
で
す
。
い

つ
か
は「
自
分
が
生
ま
れ
育
っ
た

よ
う
な
山
の
あ
る
地
域
に
住
み
た

い
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
時
は
ま
だ
少
し
先
の
こ
と
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
移
住
フ
ェ
ア
が
、

当
時
の
家
の
最
寄
り
駅
で
、
た
ま

た
ま
予
定
が
な
く
、
ブ
ラ
ブ
ラ
し

て
い
た
日
に
開
催
さ
れ
て
い
な
け

れ
ば
、
行
く
こ
と
も
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

ス
テ
ッ
プ
２

　愛
着
を
も
つ

　
そ
れ
か
ら
、
な
ん
と
な
く
小
谷

村
が
忘
れ
ら
れ
ず
に
、
９
月
の
連

休
に
一
度
遊
び
に
行
っ
て
み
よ
う

と
思
い
立
ち
ま
し
た
。
移
住
フ
ェ

ア
に
来
て
い
た
お
姉
さ
ん（
移
住

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
横
川
さ

ん
）に
い
た
だ
い
た
名
刺
に
連
絡

す
る
と
、「
稲
刈
り
を
す
る
か
ら

一
緒
に
し
よ
う
」と
。
初
め
て
赴

く
土
地
で
し
た
が
、
会
っ
た
こ
と

の
あ
る
方
が
い
る
と
思
う
と
、
と

て
も
心
強
い
気
持
ち
で
し
た
。

ス
テ
ッ
プ
３

　通
う

　
稲
刈
り
を
一
緒
に
し
た
の
は「
お

た
り
暮
ら
し
の
カ
タ
チ
」と
い
う
移

住
体
験
ツ
ア
ー
を
主
催
す
る
役
場

の
皆
さ
ん
。
３
週
間
後
に
秋
の
ツ

ア
ー
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
ま

た
来
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
な
ん
だ
か

ん
だ
と
３
週
間
に
１
度
の
ペ
ー
ス

で
週
末
大
阪
か
ら
通
う
こ
と
に
。

前
職
は
、
と
て
も
忙
し
い
仕
事
で

し
た
の
で
今
考
え
れ
ば
、
す
ご
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
だ
っ
た
な
と
思
い
ま

す
。

　
以
前
私
が
勤
め
て
い
た
の
は
耐

久
消
費
財（
住
宅
や
家
電
な
ど
）の

販
促
が
得
意
な
従
業
員
１
０
０
人

ほ
ど
の
中
企
業
で
し
た
。
価
格
が

高
い
商
品
な
の
で
、
多
く
の
お
客

様
は
買
う
と
決
心
す
る
ま
で
長
い

時
間
検
討
し
ま
す
し
、
で
き
る
だ

け
詳
し
い
情
報
を
知
る
た
め
に
た

く
さ
ん
調
べ
ま
す
。
そ
の
過
程
で

必
要
と
さ
れ
る
情
報
を
確
実
に
届

け
る
こ
と
は
、
メ
ー
カ
ー
に
と
っ

て
も
売
上
げ
に
つ
な
げ
る
上
で
と

て
も
重
要
で
す
し
、
お
客
様
に
も

後
悔
の
な
い
買
い
物
を
し
て
い
た

だ
け
る
の
で
、
複
雑
な
情
報
を
Ｗ

Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
や
カ
タ
ロ
グ
に
編
集

し
て
い
く
仕
事
は
と
て
も
や
り
が

い
が
あ
り
ま
し
た
。

　
天
職
と
感
じ
て
い
た
だ
け
に
、

ま
だ
こ
こ
で
働
き
た
い
と
い
う
気

持
ち
は
最
後
ま
で
天
秤
に
か
か
り

続
け
ま
し
た
。

ス
テ
ッ
プ
４

　交
流
す
る

　
通
っ
て
何
度
目
か
の
こ
と
、
土

谷
分
館
の
収
穫
祭
に
お
邪
魔
す
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

子
ど
も
が
い
て
、
賑
や
か
で
、
こ

ん
な
所
に
住
み
た
い
な
、
と
思
い

ま
し
た
し
、
そ
の
と
き
に「
お
姉

ち
ゃ
ん
が
土
谷
に
住
ん
で
く
れ
た

ら
い
い
ね
」と
言
っ
て
く
れ
た
何

気
な
い
一
言
で
、
移
住
が
と
て
も

現
実
味
を
帯
び
ま
し
た
。「
今
、

動
く
べ
き
か
も
し
れ
な
い
な
」と

強
く
感
じ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。

ス
テ
ッ
プ
５

　拠
点
を
も
つ

　
上
手
村
に
家
を
買
う
こ
と
は
考

え
に
考
え
た
末
の
大
き
な
決
心
で

し
た
。
住
む
家
に
こ
だ
わ
っ
た
の

は
、
幼
少
期
、
両
親
が
購
入
し
た

古
い
空
き
家
で
育
っ
た
こ
と
が
よ

い
思
い
出
と
し
て
残
っ
て
い
る
か

ら
か
、
空
き
家
を
自
分
の
手
で
変

え
な
が
ら
住
ん
で
い
く
こ
と
に
強

い
憧
れ
が
あ
っ
た
た
め
で
す
。

　
結
果
、
念
願
叶
い
、
決
断
し
て

正
解
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
そ
う
思
え
る
の
は
集

落
の
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
助
け
て

い
た
だ
い
て
い
る
か
ら
で
す
し
、

こ
う
し
て
集
落
の
中
で
生
活
が
で

き
て
い
る
こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

 

こ
れ
か
ら
先
の
こ
と

　
農
業
担
当
と
し
て
採
用
さ
れ
ま

し
た
が
、
自
分
の
で
き
る
こ
と
が

ど
こ
か
で
お
役
に
立
て
れ
ば
、
そ

れ
で
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
農

業
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
れ
に

限
ら
ず
、
若
い
人
が「
小
谷
で
こ

ん
な
仕
事
が
し
た
い
」と
思
っ
た

時
に
、
諦
め
な
く
て
い
い
よ
う
な

お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
一
番
嬉
し

い
で
す
。

　
こ
こ
で
住
み
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
皆
さ
ん
の
よ
う
に
た
く
ま
し

く
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
の
ほ
ど
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　「
広
報
５
４
」
で
も
お
知
ら
せ
し

た【
安
心
で
き
る
住
ま
い
】
に
つ
い

て
、
建
設
候
補
地
や
施
設
に
備
え

る
機
能
が
固
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

地
権
者
の
同
意
も
得
ら
れ
、
建
設

候
補
地
は
宮
本
地
区
南
側
の
宮
本

　
７
月
22
日（
日
）
に
開
催
さ
れ
た

南
白
亀
川
イ
カ
ダ
の
ぼ
り
大
会

に
、
雨
中
地
区
の
女
性
で
結
成
し

た「
雨
中
レ
デ
ィ
ー
ス
」
と
、
役
場

職
員
で
結
成
し
た「
チ
ー
ム
小
谷

村
役
場
」
の
２
チ
ー
ム
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
両
チ
ー
ム
と
も
序
盤
は
上
位
争

い
を
す
る
白
熱
し
た
レ
ー
ス
展
開

と
な
り
ま
し
た
が
、
結
果
は
雨
中

レ
デ
ィ
ー
ス
が
４
位
、
チ
ー
ム
小

谷
村
役
場
は
６
位
と
入
賞
に
一
歩

届
か
ず
の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

来
年
こ
そ
は
、
優
勝
目
指
し
て
頑

張
り
ま
す
！
雨
中
レ
デ
ィ
ー
ス
の

皆
さ
ん
、
来
年
も
お
願
い
し
ま

す
！
来
年
参
加
さ
れ
る
チ
ー
ム
も

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

国
内
姉
妹
都
市
・
友
好
市
町
村
と
の

交
流
に
つ
い
て

イ
カ
ダ
の
ぼ
り
大
会
に
出
場

　
８
月
11
日（
土
）
に
開
催
さ
れ
た

夏
ま
つ
り
に
小
谷
村
の
特
産
品
を

持
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
風
が
強
か
っ
た
も
の
の

天
候
に
恵
ま
れ
、
小
谷
村
と
違
っ

た
暑
さ
の
中
、
大
勢
の
方
が
来
場

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
小
谷
村
か
ら
持
参
し
た
雪
ど
け

サ
イ
ダ
ー
・
小
谷
漬
け
な
ど
の
特

産
品
は
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
、
無
事

完
売
と
な
り
ま
し
た
。

千
葉
県
白
子
町

姉
妹
都
市

ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
お
が
さ
に

出
店

静
岡
県
菊
川
市

友
好
市
町
村

河
原
、
機
能
に
つ
い
て
は
高
齢
者

向
け
の
見
守
り
付
き
住
宅（
15
戸

程
度
）
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
機
能（
10

人
程
度
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能

兼
福
祉
避
難
所
機
能
等
を
備
え
た

施
設
と
な
り
ま
す
。

　
見
守
り
付
き
住
宅
に
は
、
介
護

保
険
制
度
な
ど
に
と
ら
わ
れ
ず
誰

も
が
利
用
で
き
、
そ
ば
に
見
守
る

人
が
い
る
安
心
要
素
を
備
え
、
誰

も
が
柔
軟
な
暮
ら
し
方
が
で
き
る

場
所
を
確
保
し
ま
す
。

　
現
在
、
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
で

設
計
者
の
選
定
を
行
っ
て
お
り
、

９
月
下
旬
に
は
設
計
者
が
選
定
さ

れ
、
来
年
度
工
事
着
手
に
向
け
て

具
体
的
な
設
計
に
取
り
か
か
り
ま

す
。

スタート直後の雨中レディース
（手前から2艘目）

まつり締めの手筒花火 小谷村ブース

安
心
居
住
施
設
の

建
設
候
補
地
が
決
ま
り
ま
し
た

上から

南から

ＪＲ大糸線

進入路の想定位置
雨水排水路

建設計画地

宮本河原

村道伊折線
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地
域
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し
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力
隊
の
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り
と
関
わ
る
５
ス
テ
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プ

　
今
、
地
域
を
元
気
に
で
き
る「
第

三
の
人
口
」と
し
て
着
目
さ
れ
て

い
る『
関
係
人
口
』。
地
域
お
こ
し

協
力
隊
員
が
、
小
谷
の
関
係
人
口

に
な
る
に
至
っ
た
経
緯
を
、「
関

係
人
口
の
５
ス
テ
ッ
プ
」を
追
い

な
が
ら
毎
月
ひ
と
り
ず
つ
ご
紹
介

し
ま
す
。

 

ス
テ
ッ
プ
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を
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谷
村
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こ
と
を
初
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て
知
っ

た
の
は
２
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前
の
８
月
に
大
阪
で

行
わ
れ
た
移
住
フ
ェ
ア
で
す
。
い

つ
か
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自
分
が
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れ
育
っ
た

よ
う
な
山
の
あ
る
地
域
に
住
み
た

い
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
時
は
ま
だ
少
し
先
の
こ
と
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
移
住
フ
ェ
ア
が
、

当
時
の
家
の
最
寄
り
駅
で
、
た
ま

た
ま
予
定
が
な
く
、
ブ
ラ
ブ
ラ
し

て
い
た
日
に
開
催
さ
れ
て
い
な
け

れ
ば
、
行
く
こ
と
も
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
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プ
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着
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つ

　
そ
れ
か
ら
、
な
ん
と
な
く
小
谷

村
が
忘
れ
ら
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ず
に
、
９
月
の
連

休
に
一
度
遊
び
に
行
っ
て
み
よ
う

と
思
い
立
ち
ま
し
た
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フ
ェ

ア
に
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た
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さ
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デ
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た
名
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に
連
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る
と
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刈
り
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が
、
会
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と
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方
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と
思
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気
持
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。
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過
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と
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。
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。
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く
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と
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し
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感
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５

　拠
点
を
も
つ

　
上
手
村
に
家
を
買
う
こ
と
は
考

え
に
考
え
た
末
の
大
き
な
決
心
で

し
た
。
住
む
家
に
こ
だ
わ
っ
た
の

は
、
幼
少
期
、
両
親
が
購
入
し
た

古
い
空
き
家
で
育
っ
た
こ
と
が
よ

い
思
い
出
と
し
て
残
っ
て
い
る
か

ら
か
、
空
き
家
を
自
分
の
手
で
変

え
な
が
ら
住
ん
で
い
く
こ
と
に
強

い
憧
れ
が
あ
っ
た
た
め
で
す
。

　
結
果
、
念
願
叶
い
、
決
断
し
て

正
解
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
そ
う
思
え
る
の
は
集

落
の
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
助
け
て

い
た
だ
い
て
い
る
か
ら
で
す
し
、

こ
う
し
て
集
落
の
中
で
生
活
が
で

き
て
い
る
こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

 

こ
れ
か
ら
先
の
こ
と

　
農
業
担
当
と
し
て
採
用
さ
れ
ま

し
た
が
、
自
分
の
で
き
る
こ
と
が

ど
こ
か
で
お
役
に
立
て
れ
ば
、
そ

れ
で
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
農

業
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
れ
に

限
ら
ず
、
若
い
人
が「
小
谷
で
こ

ん
な
仕
事
が
し
た
い
」と
思
っ
た

時
に
、
諦
め
な
く
て
い
い
よ
う
な

お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
一
番
嬉
し

い
で
す
。

　
こ
こ
で
住
み
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
皆
さ
ん
の
よ
う
に
た
く
ま
し

く
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
の
ほ
ど
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　「
広
報
５
４
」
で
も
お
知
ら
せ
し

た【
安
心
で
き
る
住
ま
い
】
に
つ
い

て
、
建
設
候
補
地
や
施
設
に
備
え

る
機
能
が
固
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

地
権
者
の
同
意
も
得
ら
れ
、
建
設

候
補
地
は
宮
本
地
区
南
側
の
宮
本

　
７
月
22
日（
日
）
に
開
催
さ
れ
た

南
白
亀
川
イ
カ
ダ
の
ぼ
り
大
会

に
、
雨
中
地
区
の
女
性
で
結
成
し

た「
雨
中
レ
デ
ィ
ー
ス
」
と
、
役
場

職
員
で
結
成
し
た「
チ
ー
ム
小
谷

村
役
場
」
の
２
チ
ー
ム
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
両
チ
ー
ム
と
も
序
盤
は
上
位
争

い
を
す
る
白
熱
し
た
レ
ー
ス
展
開

と
な
り
ま
し
た
が
、
結
果
は
雨
中

レ
デ
ィ
ー
ス
が
４
位
、
チ
ー
ム
小

谷
村
役
場
は
６
位
と
入
賞
に
一
歩

届
か
ず
の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

来
年
こ
そ
は
、
優
勝
目
指
し
て
頑

張
り
ま
す
！
雨
中
レ
デ
ィ
ー
ス
の

皆
さ
ん
、
来
年
も
お
願
い
し
ま

す
！
来
年
参
加
さ
れ
る
チ
ー
ム
も

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

国
内
姉
妹
都
市
・
友
好
市
町
村
と
の

交
流
に
つ
い
て

イ
カ
ダ
の
ぼ
り
大
会
に
出
場

　
８
月
11
日（
土
）
に
開
催
さ
れ
た

夏
ま
つ
り
に
小
谷
村
の
特
産
品
を

持
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
風
が
強
か
っ
た
も
の
の

天
候
に
恵
ま
れ
、
小
谷
村
と
違
っ

た
暑
さ
の
中
、
大
勢
の
方
が
来
場

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
小
谷
村
か
ら
持
参
し
た
雪
ど
け

サ
イ
ダ
ー
・
小
谷
漬
け
な
ど
の
特

産
品
は
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
、
無
事

完
売
と
な
り
ま
し
た
。

千
葉
県
白
子
町

姉
妹
都
市

ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
お
が
さ
に

出
店

静
岡
県
菊
川
市

友
好
市
町
村

河
原
、
機
能
に
つ
い
て
は
高
齢
者

向
け
の
見
守
り
付
き
住
宅（
15
戸

程
度
）
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
機
能（
10

人
程
度
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能

兼
福
祉
避
難
所
機
能
等
を
備
え
た

施
設
と
な
り
ま
す
。

　
見
守
り
付
き
住
宅
に
は
、
介
護

保
険
制
度
な
ど
に
と
ら
わ
れ
ず
誰

も
が
利
用
で
き
、
そ
ば
に
見
守
る

人
が
い
る
安
心
要
素
を
備
え
、
誰

も
が
柔
軟
な
暮
ら
し
方
が
で
き
る

場
所
を
確
保
し
ま
す
。

　
現
在
、
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
で

設
計
者
の
選
定
を
行
っ
て
お
り
、

９
月
下
旬
に
は
設
計
者
が
選
定
さ

れ
、
来
年
度
工
事
着
手
に
向
け
て

具
体
的
な
設
計
に
取
り
か
か
り
ま

す
。

スタート直後の雨中レディース
（手前から2艘目）

まつり締めの手筒花火 小谷村ブース

安
心
居
住
施
設
の

建
設
候
補
地
が
決
ま
り
ま
し
た

上から

南から

ＪＲ大糸線

進入路の想定位置
雨水排水路

建設計画地

宮本河原

村道伊折線
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自
覚
症
状
が
な
く
そ
の
ま
ま
放

置
し
て
し
ま
う
と
、
心
筋
梗
塞
や

脳
血
管
疾
患
な
ど
を
発
症
し
、
あ

る
日
突
然
生
命
を
脅
か
す
サ
イ
レ

ン
ト
・
キ
ラ
ー（
沈
黙
の
殺
し
屋
）

と
し
て
知
ら
れ
る
高
血
圧
症
。
小

谷
村
で
も
健
診
の
結
果
等
か
ら
高

血
圧
を
指
摘
さ
れ
る
人
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
村
の
健
康
課
題
の

１
つ
と
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
の
高

血
圧
症
に
つ
い
て
、
今
回
は
小
谷

村
診
療
所
の
中
井
先
生
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
形
式
で
色
々
と
気
に
な
る

こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

宮
井
：
中
井
先
生
、
今
日
は
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
回
は
先
生
に
血
圧
に
つ
い
て

い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
が
、
そ
も
そ
も
血
圧
と

は
ど
う
い
っ
た
も
の
な
の
で
し
ょ

う
か
？

中
井
先
生
：
血
圧
と
は
、
文
字
通

り
、
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
た
血

液
が
血
管
を
押
す
力
の
こ
と
で

す
。

　
血
圧
が
高
い
状
態
が
５
〜
10
年

続
く
と
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
動

脈
硬
化
が
進
み
、
脳
梗
塞
や
心
筋

梗
塞
と
い
っ
た
大
き
な
病
気
を
発

症
し
ま
す
。
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
と

い
け
れ
ば
い
い
で
す
が
、
こ
れ
ら

の
大
き
な
病
気
を
発
症
す
る
と
、

ほ
と
ん
ど
の
場
合
に
生
活
に
不
自

由
が
生
じ
た
り
、
寝
た
き
り
の
原

因
に
も
な
っ
て
き
ま
す
。

　
高
血
圧
は
、
他
の
疾
患
が
原
因

で
血
圧
が
上
が
る
二
次
性
高
血
圧

と
、
原
因
が
十
分
に
わ
か
っ
て
い

な
い
本
態
性
高
血
圧
の
２
つ
に
分

け
ら
れ
ま
す
。

宮
井
：
血
圧
が
上
が
る
原
因
と
な

る
疾
患
が
あ
る
か
な
い
か
で
２
種

類
に
分
け
ら
れ
る
の
で
す
ね
。

　
ち
な
み
に
二
次
性
高
血
圧
と
本

態
性
高
血
圧
の
頻
度
は
ど
れ
く
ら

い
の
割
合
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
。

中
井
先
生
：
高
血
圧
の
原
因
が
わ

か
っ
て
い
る
二
次
性
高
血
圧
は
高

血
圧
全
体
の
15
〜
20
％
を
占
め
、

残
り
の
80
〜
85
％
を
本
態
性
高
血

圧
が
占
め
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

宮
井
：
原
因
が
わ
か
っ
て
い
な
い

本
態
性
高
血
圧
と
い
う
の
が
大
部

分
を
占
め
て
い
る
の
で
す
ね
。

中
井
先
生
：
そ
う
で
す
ね
。
た
だ

原
因
は
十
分
に
わ
か
っ
て
い
な
い

と
は
い
え
、
加
齢
と
と
も
に
増
加

す
る
こ
と
、
塩
分
の
過
剰
摂
取
、

肥
満
、
ア
ル
コ
ー
ル
多
飲
、
喫
煙
、

運
動
不
足
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
な
ど
が
関
係
す
る
こ
と
か
ら
、

生
活
習
慣
の
影
響
が
そ
の
発
症
に

関
係
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

宮
井
：
高
血
圧
　
イ
コ
ー
ル
　
塩

分
の
摂
り
す
ぎ
　
と
も
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が
、
や
は
り
生
活
習
慣
が

大
き
く
影
響
を
し
て
く
る
の
で
す

ね
。

　
ち
な
み
に
高
血
圧
に
遺
伝
は
関

与
す
る
も
の
で
す
か
？

中
井
先
生
：
二
次
性
高
血
圧
の
原

因
と
な
る
病
気
に
遺
伝
的
因
子
が

関
与
す
る
こ
と
は
な
い
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
本
態
性
高
血
圧
で
は

両
親
と
も
に
高
血
圧
の
場
合
、
こ

ど
も
は
１
／
２
の
確
率
で
高
血
圧

と
な
り
、
親
の
片
方
が
高
血
圧
で

あ
る
場
合
子
ど
も
が
高
血
圧
に
な

る
確
率
は
１
／
３
と
い
う
報
告
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
決
定
的
な

遺
伝
子
は
ま
だ
わ
か
っ
て
お
ら

ず
、
親
と
似
た
食
生
活
な
ど
の
生

活
習
慣
が
大
き
く
影
響
を
し
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
高
血
圧
は
生
活
習
慣
病
の
１
つ

で
あ
り
、
予
防
や
治
療
は
生
活
習

慣
の
是
正
が
第
一
に
な
り
ま
す
。

宮
井
：
高
血
圧
の
予
防
・
改
善
に

は
、
何
よ
り
も
食
生
活
な
ど
の
生

活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
事
な

の
で
す
ね
。

中
井
先
生
：
そ
う
で
す
ね
。
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
一
番
大
事

で
す
。

　
一
方
で
、
他
の
病
気
が
原
因
で

血
圧
が
上
が
る
二
次
性
高
血
圧
も

全
体
の
15
〜
20
％
を
占
め
て
い
る

と
最
初
に
お
話
し
し
ま
し
た
。
高

血
圧
の
方
の
５
〜
６
人
く
ら
い
に

１
人
は
こ
れ
に
該
当
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
に
該
当
し
て
い

な
い
か
ど
う
か
を
調
べ
る
こ
と
も

大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
方

た
ち
は
、
原
因
を
取
り
除
け
ば
血

圧
降
下
が
期
待
さ
れ
ま
す
か
ら

ね
。

　
小
谷
村
診
療
所
で
も
血
液
検
査

等
に
よ
り
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
血
圧
が
高
め
の
方
は
一

度
は
み
て
お
い
て
も
い
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

宮
井
：
そ
う
で
す
ね
。
診
療
所
で

も
診
て
も
ら
え
る
と
い
う
こ
と
で

し
た
ら
、
一
度
は
調
べ
て
お
く
と

い
い
で
す
ね
。

　
と
は
い
え
先
生
か
ら
何
度
も

あ
っ
た
よ
う
に
、
一
番
は
生
活
習

慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
事
に
な
っ

て
き
ま
す
よ
ね
。

　
小
谷
村
で
も
、
栄
養
士
さ
ん
が

実
施
し
た
食
事
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ

る
と
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
て
い
る
人

が
多
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
出
て
き

て
い
ま
す
。
塩
分
摂
取
な
ど
、
日

頃
の
生
活
で
気
を
つ
け
る
べ
き
ポ

イ
ン
ト
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す

か
？
　
　
　
　  《
次
回
へ
続
く
》

　
次
回
は「
高
血
圧
予
防
の
た
め

の
生
活
習
慣
に
つ
い
て
」
を
掲
載

し
ま
す
。

　

ま
め
ま
め
知
識

№60№60

宮
井

中
井
先
生

中
井
先
生

宮
井

中
井
先
生

宮
井

中
井
先
生

宮
井

住
民
福
祉
課
福
祉
係

電
話
８
２-

２
５
８
２

宮
井

中
井
先
生

宮
井

❖まずは、かかりつけ医へ
　軽度な病気でいきなり大病院へは行かず、まず

はかかりつけ医へ相談するようにしましょう。必

要があれば、紹介状も書いてもらえます。

❖薬をもらいすぎない
　お薬手帳などを使い、薬は必ず適正な種類と量

を処方してもらいましょう。薬も飲み合わせ等で

副作用や悪影響が出る可能性があります。

❖柔道整復師の施術は保険対象が限られます
　柔道整復師の施術は、医療保険が使える場合と、

使えない場合があります。負傷原因をはっきりと

伝え、受領委任をする場合は、申請書をしっかり

と確認し、署名・押印をしましょう。

❖重複診療はしない
　同じ診療内容で病院をはしごすることは、無駄
な医療費が増えるばかりか、検査や薬の重複とな
り、体に悪影響を与える心配もあります。

❖時間外診療は控える
　休日や夜間診療を行っている医療機関は、緊急
性の高い患者さんのために開かれており、通常の
診療より割増料金が加算されます。

❖ジェネリック医薬品を活用しましょう
　ジェネリック医薬品とは、特許の切れた新薬と
同等の成分やききめがある後発医薬品です。新薬
より価格が安く済む場合があるため、医師や薬剤
師と相談し、有効に活用しましょう。

小谷村国民健康保険からのお知らせ小谷村国民健康保険からのお知らせ

医療費通知を送付します
～あなたの医療費はどのくらい？～

注１ 表は、医療機関からの請求に基づき作成してあります。医療機関からの請求が遅れている場合は、診

療を受けていても記載されていない場合があります。

注２ 柔整とある場合は、柔道整復師により、骨折・脱きゅうの応急処置、捻挫、肉離れ、打撲の施術を受

けた場合です。肩こり、腰痛、疲労などは保険対象外となり含まれません。

注３ 日数には医療機関等で容態を伝え、薬のみもらった回数や、電話等によって治療上の意見を求め指示

を受けた場合の日数等も含まれます。

注４ 医療費の総額には、薬の容器代、往診の車代、診断書代など、医療保険外とされている分については

含みません。医療対象分は領収書に保険負担金、一部負担金などと記載されています。

注５ 自己負担額は、3割に相当する額（未就学者は2割、70歳以上で現役並みの所得者以外は2割(平成26

年4月1日以前に70歳に到達した方は1割)）となります。

 入院で、限度額申請をされた場合は、自己負担限度額に止められていますので、必ずしも3割等にな

らない場合がありますのでご注意ください。

医療費通知の見方

◎世帯の平成30年１月から４月分（２月から６月審査分)の医療費を集計し、お知らせします。

①医療費通知でまず、医療機関と日数、負担金額を確認しましょう。領収書と
　食い違っていたり、身に覚えのない診療が無いかどうか確認をしてください。
②医療費の半分は国保税により賄われています。医療費の増加は国保税の増加にも繋がる可能性
があります。医療費抑制のためにも、健康を維持し、病気やけが、以下の点に注意しましょう。

確認のポイントと注意していただきたいこと

受診者の名前を
確認しましょう。

受診した医療機関の
名称を確認しましょう。

受診日数を確認
しましょう。

医療費の総額から自己負担割合分
を計算し窓口で支払った額です。

（注１）



（5）　広報おたり　平成30年９月号 広報おたり　平成30年９月号　（4）

　
自
覚
症
状
が
な
く
そ
の
ま
ま
放

置
し
て
し
ま
う
と
、
心
筋
梗
塞
や

脳
血
管
疾
患
な
ど
を
発
症
し
、
あ

る
日
突
然
生
命
を
脅
か
す
サ
イ
レ

ン
ト
・
キ
ラ
ー（
沈
黙
の
殺
し
屋
）

と
し
て
知
ら
れ
る
高
血
圧
症
。
小

谷
村
で
も
健
診
の
結
果
等
か
ら
高

血
圧
を
指
摘
さ
れ
る
人
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
村
の
健
康
課
題
の

１
つ
と
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
の
高

血
圧
症
に
つ
い
て
、
今
回
は
小
谷

村
診
療
所
の
中
井
先
生
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
形
式
で
色
々
と
気
に
な
る

こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

宮
井
：
中
井
先
生
、
今
日
は
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
回
は
先
生
に
血
圧
に
つ
い
て

い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
が
、
そ
も
そ
も
血
圧
と

は
ど
う
い
っ
た
も
の
な
の
で
し
ょ

う
か
？

中
井
先
生
：
血
圧
と
は
、
文
字
通

り
、
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
た
血

液
が
血
管
を
押
す
力
の
こ
と
で

す
。

　
血
圧
が
高
い
状
態
が
５
〜
10
年

続
く
と
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
動

脈
硬
化
が
進
み
、
脳
梗
塞
や
心
筋

梗
塞
と
い
っ
た
大
き
な
病
気
を
発

症
し
ま
す
。
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
と

い
け
れ
ば
い
い
で
す
が
、
こ
れ
ら

の
大
き
な
病
気
を
発
症
す
る
と
、

ほ
と
ん
ど
の
場
合
に
生
活
に
不
自

由
が
生
じ
た
り
、
寝
た
き
り
の
原

因
に
も
な
っ
て
き
ま
す
。

　
高
血
圧
は
、
他
の
疾
患
が
原
因

で
血
圧
が
上
が
る
二
次
性
高
血
圧

と
、
原
因
が
十
分
に
わ
か
っ
て
い

な
い
本
態
性
高
血
圧
の
２
つ
に
分

け
ら
れ
ま
す
。

宮
井
：
血
圧
が
上
が
る
原
因
と
な

る
疾
患
が
あ
る
か
な
い
か
で
２
種

類
に
分
け
ら
れ
る
の
で
す
ね
。

　
ち
な
み
に
二
次
性
高
血
圧
と
本

態
性
高
血
圧
の
頻
度
は
ど
れ
く
ら

い
の
割
合
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
。

中
井
先
生
：
高
血
圧
の
原
因
が
わ

か
っ
て
い
る
二
次
性
高
血
圧
は
高

血
圧
全
体
の
15
〜
20
％
を
占
め
、

残
り
の
80
〜
85
％
を
本
態
性
高
血

圧
が
占
め
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

宮
井
：
原
因
が
わ
か
っ
て
い
な
い

本
態
性
高
血
圧
と
い
う
の
が
大
部

分
を
占
め
て
い
る
の
で
す
ね
。

中
井
先
生
：
そ
う
で
す
ね
。
た
だ

原
因
は
十
分
に
わ
か
っ
て
い
な
い

と
は
い
え
、
加
齢
と
と
も
に
増
加

す
る
こ
と
、
塩
分
の
過
剰
摂
取
、

肥
満
、
ア
ル
コ
ー
ル
多
飲
、
喫
煙
、

運
動
不
足
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
な
ど
が
関
係
す
る
こ
と
か
ら
、

生
活
習
慣
の
影
響
が
そ
の
発
症
に

関
係
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

宮
井
：
高
血
圧
　
イ
コ
ー
ル
　
塩

分
の
摂
り
す
ぎ
　
と
も
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が
、
や
は
り
生
活
習
慣
が

大
き
く
影
響
を
し
て
く
る
の
で
す

ね
。

　
ち
な
み
に
高
血
圧
に
遺
伝
は
関

与
す
る
も
の
で
す
か
？

中
井
先
生
：
二
次
性
高
血
圧
の
原

因
と
な
る
病
気
に
遺
伝
的
因
子
が

関
与
す
る
こ
と
は
な
い
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
本
態
性
高
血
圧
で
は

両
親
と
も
に
高
血
圧
の
場
合
、
こ

ど
も
は
１
／
２
の
確
率
で
高
血
圧

と
な
り
、
親
の
片
方
が
高
血
圧
で

あ
る
場
合
子
ど
も
が
高
血
圧
に
な

る
確
率
は
１
／
３
と
い
う
報
告
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
決
定
的
な

遺
伝
子
は
ま
だ
わ
か
っ
て
お
ら

ず
、
親
と
似
た
食
生
活
な
ど
の
生

活
習
慣
が
大
き
く
影
響
を
し
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
高
血
圧
は
生
活
習
慣
病
の
１
つ

で
あ
り
、
予
防
や
治
療
は
生
活
習

慣
の
是
正
が
第
一
に
な
り
ま
す
。

宮
井
：
高
血
圧
の
予
防
・
改
善
に

は
、
何
よ
り
も
食
生
活
な
ど
の
生

活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
事
な

の
で
す
ね
。

中
井
先
生
：
そ
う
で
す
ね
。
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
一
番
大
事

で
す
。

　
一
方
で
、
他
の
病
気
が
原
因
で

血
圧
が
上
が
る
二
次
性
高
血
圧
も

全
体
の
15
〜
20
％
を
占
め
て
い
る

と
最
初
に
お
話
し
し
ま
し
た
。
高

血
圧
の
方
の
５
〜
６
人
く
ら
い
に

１
人
は
こ
れ
に
該
当
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
に
該
当
し
て
い

な
い
か
ど
う
か
を
調
べ
る
こ
と
も

大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
方

た
ち
は
、
原
因
を
取
り
除
け
ば
血

圧
降
下
が
期
待
さ
れ
ま
す
か
ら

ね
。

　
小
谷
村
診
療
所
で
も
血
液
検
査

等
に
よ
り
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
血
圧
が
高
め
の
方
は
一

度
は
み
て
お
い
て
も
い
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

宮
井
：
そ
う
で
す
ね
。
診
療
所
で

も
診
て
も
ら
え
る
と
い
う
こ
と
で

し
た
ら
、
一
度
は
調
べ
て
お
く
と

い
い
で
す
ね
。

　
と
は
い
え
先
生
か
ら
何
度
も

あ
っ
た
よ
う
に
、
一
番
は
生
活
習

慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
事
に
な
っ

て
き
ま
す
よ
ね
。

　
小
谷
村
で
も
、
栄
養
士
さ
ん
が

実
施
し
た
食
事
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ

る
と
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
て
い
る
人

が
多
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
出
て
き

て
い
ま
す
。
塩
分
摂
取
な
ど
、
日

頃
の
生
活
で
気
を
つ
け
る
べ
き
ポ

イ
ン
ト
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す

か
？
　
　
　
　  《
次
回
へ
続
く
》

　
次
回
は「
高
血
圧
予
防
の
た
め

の
生
活
習
慣
に
つ
い
て
」
を
掲
載

し
ま
す
。

　

ま
め
ま
め
知
識

№60№60

宮
井

中
井
先
生

中
井
先
生

宮
井

中
井
先
生

宮
井

中
井
先
生

宮
井

住
民
福
祉
課
福
祉
係

電
話
８
２-

２
５
８
２

宮
井

中
井
先
生

宮
井

❖まずは、かかりつけ医へ
　軽度な病気でいきなり大病院へは行かず、まず

はかかりつけ医へ相談するようにしましょう。必

要があれば、紹介状も書いてもらえます。

❖薬をもらいすぎない
　お薬手帳などを使い、薬は必ず適正な種類と量

を処方してもらいましょう。薬も飲み合わせ等で

副作用や悪影響が出る可能性があります。

❖柔道整復師の施術は保険対象が限られます
　柔道整復師の施術は、医療保険が使える場合と、

使えない場合があります。負傷原因をはっきりと

伝え、受領委任をする場合は、申請書をしっかり

と確認し、署名・押印をしましょう。

❖重複診療はしない
　同じ診療内容で病院をはしごすることは、無駄
な医療費が増えるばかりか、検査や薬の重複とな
り、体に悪影響を与える心配もあります。

❖時間外診療は控える
　休日や夜間診療を行っている医療機関は、緊急
性の高い患者さんのために開かれており、通常の
診療より割増料金が加算されます。

❖ジェネリック医薬品を活用しましょう
　ジェネリック医薬品とは、特許の切れた新薬と
同等の成分やききめがある後発医薬品です。新薬
より価格が安く済む場合があるため、医師や薬剤
師と相談し、有効に活用しましょう。

小谷村国民健康保険からのお知らせ小谷村国民健康保険からのお知らせ

医療費通知を送付します
～あなたの医療費はどのくらい？～

注１ 表は、医療機関からの請求に基づき作成してあります。医療機関からの請求が遅れている場合は、診

療を受けていても記載されていない場合があります。

注２ 柔整とある場合は、柔道整復師により、骨折・脱きゅうの応急処置、捻挫、肉離れ、打撲の施術を受

けた場合です。肩こり、腰痛、疲労などは保険対象外となり含まれません。

注３ 日数には医療機関等で容態を伝え、薬のみもらった回数や、電話等によって治療上の意見を求め指示

を受けた場合の日数等も含まれます。

注４ 医療費の総額には、薬の容器代、往診の車代、診断書代など、医療保険外とされている分については

含みません。医療対象分は領収書に保険負担金、一部負担金などと記載されています。

注５ 自己負担額は、3割に相当する額（未就学者は2割、70歳以上で現役並みの所得者以外は2割(平成26

年4月1日以前に70歳に到達した方は1割)）となります。

 入院で、限度額申請をされた場合は、自己負担限度額に止められていますので、必ずしも3割等にな

らない場合がありますのでご注意ください。

医療費通知の見方

◎世帯の平成30年１月から４月分（２月から６月審査分)の医療費を集計し、お知らせします。

①医療費通知でまず、医療機関と日数、負担金額を確認しましょう。領収書と
　食い違っていたり、身に覚えのない診療が無いかどうか確認をしてください。
②医療費の半分は国保税により賄われています。医療費の増加は国保税の増加にも繋がる可能性
があります。医療費抑制のためにも、健康を維持し、病気やけが、以下の点に注意しましょう。

確認のポイントと注意していただきたいこと

受診者の名前を
確認しましょう。

受診した医療機関の
名称を確認しましょう。

受診日数を確認
しましょう。

医療費の総額から自己負担割合分
を計算し窓口で支払った額です。

（注１）



（7）　広報おたり　平成30年９月号 広報おたり　平成30年９月号　（6）

　
来
年
の
春
に
、
信
州
ス
カ
イ

パ
ー
ク
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
、

第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ

ア「
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

〜
北
ア
ル
プ
ス
の
贈
り
も
の
〜
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ
ア

は
、
長
野
県
で
は
初
め
て
と
な
る

国
内
最
大
級
の
花
と
緑
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

　
こ
の
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
の
イ
ベ

ン
ト
出
展
者
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

■
開
催
場
所
　
松
本
平
広
域
公
園

■
開
催
期
間
　

　
平
成
31
年
４
月
25
日（
木
）〜

　
　
　
　
　
６
月
16
日（
日
）

■
募
集
内
容

内
容
　
花
と
緑
を
テ
ー
マ
に
し
た

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
出
展
者

締
切
り
　
平
成
30
年
10
月
31
日（
水
）

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
を
使
用
し
た
演

奏
・
ダ
ン
ス
等
の
ス
テ
ー
ジ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
出
展
者

締
切
り
　
平
成
30
年
10
月
31
日（
水
）

内
容
　
会
場
運
営
・
催
事
業
務
の

サ
ポ
ー
ト
、
花
が
ら
摘
み
な
ど

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

締
切
り
　
平
成
31
年
１
月
31
日（
木
）

■
応
募
方
法

　
詳
細
は
、
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

（https://shinshu-hanafesta
  2019.jp/

）

■
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
先

　
第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州

フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

電
話
０
２
６
３-

８
８-

１
１
８
３

ま
で

　
時
間
外
労
働
の
上
限
に
つ
い

て
、
月
45
時
間
、
年
３
６
０
時
間

を
原
則
と
し
、
臨
時
的
な
特
別
な

事
情
が
あ
る
場
合
で
も
年
７
２
０

時
間
、単
月
１
０
０
時
間
未
満（
休

日
労
働
含
む
）、
複
数
月
平
均
80

時
間（
休
日
労
働
含
む
）
を
限
度
に

設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
施
行
日

　
大
企
業

　
　
２
０
１
９
年
４
月
１
日

　
中
小
企
業

　
　
２
０
２
０
年
４
月
１
日

○
年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取

得
が
必
要
で
す
！

　
使
用
者
は
、
10
日
以
上
の
年
次

有
給
休
暇
が
付
与
さ
れ
て
い
る
全

て
の
労
働
者
に
対
し
、毎
年
５
日
、

時
期
を
指
定
し
て
有
給
休
暇
を
与

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
施
行
日
　

　
２
０
１
９
年
４
月
１
日

○
正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規

　
同
一
企
業
内
に
お
い
て
、
正
規

雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用
労
働

者（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
、
有

期
雇
用
労
働
者
、
派
遣
労
働
者
）

の
間
で
、
基
本
給
や
賞
与
な
ど
の

個
々
の
待
遇
ご
と
に
不
合
理
な
待

遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

■
施
行
日

　
大
企
業

　
　
２
０
２
０
年
４
月
１
日

　
中
小
企
業

　
　
２
０
２
１
年
４
月
１
日

■
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
先

　
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
長
野
労
働

局（
電
話
０
２
６-

２
２
３-

０
５

５
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

２
０
１
９
年
４
月
１
日
か
ら

働
き
方
改
革
関
連
法
が

順
次
施
行
さ
れ
ま
す

働
き
方
が
変
わ
り
ま
す

時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
が

導
入
さ
れ
ま
す
！

正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規

雇
用
労
働
者
の
間
の
不
合
理

な
待
遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
！

年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取

得
が
必
要
で
す
！

信
州
花
フ
ェ
ス
タ 

「
イ
ベ
ン
ト
出
展
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
募
集
し
て
い
ま
す

花
と
緑
を
テ
ー
マ
に
し
た

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

信
州
花
フ
ェ
ス
タ
県
民
ス
テ
ー
ジ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容

締
切
り

内
容

締
切
り

内
容

締
切
り

　
長
野
県
司
法
書
士
会
は
、
司
法

書
士
に
よ
る「『
家
賃
・
敷
金
ト
ラ

ブ
ル
』無
料
相
談
会
」
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
　
平
成
30
年
９
月
22
日

（
土
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

■
相
談
方
法

　
次
の
会
場
に
お
け
る
面
談
相
談

　（
来
所
相
談
）並
び
に
電
話
相
談

(1)

　面
談
相
談

　

※

要
予
約

　
相
談
会
場

　
長
野
県
司
法
書
士
会
館
２
階

　（
長
野
市
妻
科
３
９
９
番
地
）

　
予
約
受
付
電
話

　
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

　
予
約
受
付
時
間

　
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

(2)

　電
話
相
談

　
電
話
番
号 （
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
１
２
０-

４
４
８-

７
８
８

■
相
談
料
　
面
談
相
談
及
び
電
話

相
談
と
も
に
無
料
で
す

■
対
象
　
貸
主
側
の
相
談
、
借
主

側
の
相
談
と
も
に
お
受
け
い
た

し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
司
法
書
士
会

　
電
話
０
２
６-

２
３
２-

７
４

９
２

司
法
書
士
に
よ
る

「
家
賃
・
敷
金
ト
ラ
ブ
ル

無
料
相
談
会
」の
開
催
に

つ
い
て

相
談
会
場

電
話
番
号

予
約
受
付
電
話

予
約
受
付
時
間

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、
次
の
と
お
り
平
成
31

年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
団
体
は
期

限
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

■
対
象
事
業

(1)
　
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
(2)
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助

成
事
業

(3)
　
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
事

業
　
ア
　
自
主
防
災
組
織
育
成
助
成

事
業

　
イ
　
消
防
団
育
成
助
成
事
業

　
ウ
　
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

　
エ
　
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

　
オ
　
女
性
消
防
隊
育
成
助
成
事

業

　
カ
　
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

(4)
　
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

(5)
　
地
域
づ
く
り
助
成
事
業

　
ア
　
共
生
の
地
域
づ
く
り
助
成

事
業

　
イ
　
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
助

成
事
業

(6)
　
地
域
の
芸
術
環
境
づ
く
り
助

成
事
業

(7)
　
地
域
国
際
化
推
進
助
成
事
業

■
対
象
団
体

　
村
が
認
め
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
団

体（
自
治
会
な
ど
）

■
申
請
書
提
出
先

　
小
谷
村
役
場
企
画
財
政
係

■
申
請
書
提
出
期
限

　
平
成
30
年
９
月
21
日（
金
）必
着

■
申
請
書
の
様
式

 

・
企
画
財
政
係
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
９
月
上
旬
頃
、
自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.jichi-

　sogo.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

・
申
請
書
の
内
容
が
一
部
変
更
さ

れ
て
い
る
た
め
、
必
ず
平
成
31

年
度
の
様
式
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

■
留
意
事
項

(1)
　
本
事
業
は「
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
」
と
し
て
実
施

さ
れ
る
も
の
で
あ
る
た
め
、
次

の
２
点
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

 

・
整
備
し
た
施
設
、
設
備
も
し
く

は
イ
ベ
ン
ト
等
の
ポ
ス
タ
ー
・

看
板
等
に
、「
表
示
に
関
す
る

デ
ザ
イ
ン
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
定

め
る
広
報
表
示
を
行
う
こ
と

 

・
市
町
村
が
発
行
す
る
広
報
誌
に

「
宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
し

た
」旨
を
掲
載
す
る
こ
と

(2)
　
事
業
実
施
後
の
大
幅
な
変
更

は
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
申
請
す
る
際
は
、

購
入
品
目
や
事
業
内
容
の
精
査

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

(3)
　
交
付
決
定
は
、
平
成
31
年
３

月
末
の
予
定
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
企
画
財
政
係

　
電
話
８
２-

２
０
３
８

　

　
県
下
６
校
の
技
術
専
門
校
で
は

平
成
31
年
度
入
校
の
訓
練
生
を
募

集
し
ま
す
。

■
受
付
期
間

 

・
普
通
課
程

　
推
薦
入
校
　
10
月
１
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
10
月
18
日（
木
）

　
一
般
入
校
　
11
月
５
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
11
月
21
日（
水
）

 

・
短
期
課
程

　
第
１
回
　
　
12
月
10
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
１
月
９
日（
水
）

　
第
２
回
　
　
１
月
28
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
２
月
８
日（
金
）

■
入
校
選
考

・
普
通
課
程

　
推
薦
入
校
　
10
月
29
日（
月
）

　
一
般
入
校
　
12
月
３
日（
月
）

・
短
期
課
程

　
第
１
回
　
　
１
月
21
日（
月
）

　
第
２
回
　
　
２
月
20
日（
水
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
長
野
県
産

業
労
働
部
人
材
育
成
課（
電
話
０

２
６-

２
３
５-

７
１
９
９
）に
ご

連
絡
い
た
だ
く
か
、
長
野
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://www.pref.naga

no.lg.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、

次
の
コ
ー
ス
の
訓
練
生
を
募
集
し

ま
す
。

《
初
心
者
コ
ー
ス
》　
　
　
全
18
回

日
時
　
10
月
〜
平
成
31
年
３
月

 

・
昼
の
部
　
毎
週
土
曜
日

　
午
前
９
時
〜
12
時

 

・
夜
の
部
　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
６
時
〜
９
時

《
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
コ
ー
ス
》
全
18
回

日
時
　
10
月
〜
平
成
31
年
３
月

 

・
毎
週
水
曜
日

　
午
後
６
時
〜
９
時

◎
電
子
計
算
機
科
共
通
事
項 

 

・
定
　
員
　
５
名
以
上
で
開
講

 

・
受
講
料
　
各
３
５
，
０
０
０
円

《
実
践
英
会
話
コ
ー
ス
》

日
時
　
10
月
〜
12
月
　
　
全
10
回

 

・
昼
の
部
　
毎
週
火
曜
日

　
午
後
２
時
〜
４
時

 
・
夜
の
部
　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
６
時
40
分
〜
８
時
40
分

《
韓
国
語
コ
ー
ス
》

日
時
　
10
月
〜
12
月
　
　
全
10
回

 

・
毎
週
月
曜
日
　
午
後
６
〜
８
時

◎
観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科
共
通
事
項

 

・
定
　
員
　
５
名
以
上
で
開
講

 

・
受
講
料
　
各
２
５
，
０
０
０
円

　
両
科
と
も
９
月
28
日
（
金
）
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
訓
練
校

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校

　
電
話
２
２-

２
０
５
０

大
北
高
等
職
業
訓
練
校
訓
練
生
募
集
に
つ
い
て

長
野
県
技
術
専
門
校

平
成
31
年
度
訓
練
生
募
集
に
つ
い
て

平
成
31
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
実
施
に
つ
い
て

電
子
計
算
機
科（
パ
ソ
コ
ン
）

観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科（
外
国
語
）

日
時

日
時

日
時

日
時



（7）　広報おたり　平成30年９月号 広報おたり　平成30年９月号　（6）

　
来
年
の
春
に
、
信
州
ス
カ
イ

パ
ー
ク
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
、

第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ

ア「
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

〜
北
ア
ル
プ
ス
の
贈
り
も
の
〜
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
全
国
都
市
緑
化
信
州
フ
ェ
ア

は
、
長
野
県
で
は
初
め
て
と
な
る

国
内
最
大
級
の
花
と
緑
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

　
こ
の
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
の
イ
ベ

ン
ト
出
展
者
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

■
開
催
場
所
　
松
本
平
広
域
公
園

■
開
催
期
間
　

　
平
成
31
年
４
月
25
日（
木
）〜

　
　
　
　
　
６
月
16
日（
日
）

■
募
集
内
容

内
容
　
花
と
緑
を
テ
ー
マ
に
し
た

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
出
展
者

締
切
り
　
平
成
30
年
10
月
31
日（
水
）

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
を
使
用
し
た
演

奏
・
ダ
ン
ス
等
の
ス
テ
ー
ジ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
出
展
者

締
切
り
　
平
成
30
年
10
月
31
日（
水
）

内
容
　
会
場
運
営
・
催
事
業
務
の

サ
ポ
ー
ト
、
花
が
ら
摘
み
な
ど

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

締
切
り
　
平
成
31
年
１
月
31
日（
木
）

■
応
募
方
法

　
詳
細
は
、
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

（https://shinshu-hanafesta
  2019.jp/

）

■
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
先

　
第
36
回
全
国
都
市
緑
化
信
州

フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

電
話
０
２
６
３-

８
８-

１
１
８
３

ま
で

　
時
間
外
労
働
の
上
限
に
つ
い

て
、
月
45
時
間
、
年
３
６
０
時
間

を
原
則
と
し
、
臨
時
的
な
特
別
な

事
情
が
あ
る
場
合
で
も
年
７
２
０

時
間
、単
月
１
０
０
時
間
未
満（
休

日
労
働
含
む
）、
複
数
月
平
均
80

時
間（
休
日
労
働
含
む
）
を
限
度
に

設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
施
行
日

　
大
企
業

　
　
２
０
１
９
年
４
月
１
日

　
中
小
企
業

　
　
２
０
２
０
年
４
月
１
日

○
年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取

得
が
必
要
で
す
！

　
使
用
者
は
、
10
日
以
上
の
年
次

有
給
休
暇
が
付
与
さ
れ
て
い
る
全

て
の
労
働
者
に
対
し
、毎
年
５
日
、

時
期
を
指
定
し
て
有
給
休
暇
を
与

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
施
行
日
　

　
２
０
１
９
年
４
月
１
日

○
正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規

　
同
一
企
業
内
に
お
い
て
、
正
規

雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用
労
働

者（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
、
有

期
雇
用
労
働
者
、
派
遣
労
働
者
）

の
間
で
、
基
本
給
や
賞
与
な
ど
の

個
々
の
待
遇
ご
と
に
不
合
理
な
待

遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

■
施
行
日

　
大
企
業

　
　
２
０
２
０
年
４
月
１
日

　
中
小
企
業

　
　
２
０
２
１
年
４
月
１
日

■
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
先

　
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
長
野
労
働

局（
電
話
０
２
６-

２
２
３-

０
５

５
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

２
０
１
９
年
４
月
１
日
か
ら

働
き
方
改
革
関
連
法
が

順
次
施
行
さ
れ
ま
す

働
き
方
が
変
わ
り
ま
す

時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
が

導
入
さ
れ
ま
す
！

正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規

雇
用
労
働
者
の
間
の
不
合
理

な
待
遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
！

年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取

得
が
必
要
で
す
！

信
州
花
フ
ェ
ス
タ 

「
イ
ベ
ン
ト
出
展
者
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
募
集
し
て
い
ま
す

花
と
緑
を
テ
ー
マ
に
し
た

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

信
州
花
フ
ェ
ス
タ
県
民
ス
テ
ー
ジ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容

締
切
り

内
容

締
切
り

内
容

締
切
り

　
長
野
県
司
法
書
士
会
は
、
司
法

書
士
に
よ
る「『
家
賃
・
敷
金
ト
ラ

ブ
ル
』無
料
相
談
会
」
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
　
平
成
30
年
９
月
22
日

（
土
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

■
相
談
方
法

　
次
の
会
場
に
お
け
る
面
談
相
談

　（
来
所
相
談
）並
び
に
電
話
相
談

(1)

　面
談
相
談

　

※

要
予
約

　
相
談
会
場

　
長
野
県
司
法
書
士
会
館
２
階

　（
長
野
市
妻
科
３
９
９
番
地
）

　
予
約
受
付
電
話

　
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

　
予
約
受
付
時
間

　
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

(2)

　電
話
相
談

　
電
話
番
号 （
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
１
２
０-

４
４
８-

７
８
８

■
相
談
料
　
面
談
相
談
及
び
電
話

相
談
と
も
に
無
料
で
す

■
対
象
　
貸
主
側
の
相
談
、
借
主

側
の
相
談
と
も
に
お
受
け
い
た

し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
司
法
書
士
会

　
電
話
０
２
６-

２
３
２-

７
４

９
２

司
法
書
士
に
よ
る

「
家
賃
・
敷
金
ト
ラ
ブ
ル

無
料
相
談
会
」の
開
催
に

つ
い
て

相
談
会
場

電
話
番
号

予
約
受
付
電
話

予
約
受
付
時
間

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、
次
の
と
お
り
平
成
31

年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
団
体
は
期

限
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

■
対
象
事
業

(1)
　
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
(2)
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助

成
事
業

(3)
　
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
事

業
　
ア
　
自
主
防
災
組
織
育
成
助
成

事
業

　
イ
　
消
防
団
育
成
助
成
事
業

　
ウ
　
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

　
エ
　
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

　
オ
　
女
性
消
防
隊
育
成
助
成
事

業

　
カ
　
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
育
成
助

成
事
業

(4)
　
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

(5)
　
地
域
づ
く
り
助
成
事
業

　
ア
　
共
生
の
地
域
づ
く
り
助
成

事
業

　
イ
　
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
助

成
事
業

(6)
　
地
域
の
芸
術
環
境
づ
く
り
助

成
事
業

(7)
　
地
域
国
際
化
推
進
助
成
事
業

■
対
象
団
体

　
村
が
認
め
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
団

体（
自
治
会
な
ど
）

■
申
請
書
提
出
先

　
小
谷
村
役
場
企
画
財
政
係

■
申
請
書
提
出
期
限

　
平
成
30
年
９
月
21
日（
金
）必
着

■
申
請
書
の
様
式

 

・
企
画
財
政
係
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
９
月
上
旬
頃
、
自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.jichi-

　sogo.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

・
申
請
書
の
内
容
が
一
部
変
更
さ

れ
て
い
る
た
め
、
必
ず
平
成
31

年
度
の
様
式
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

■
留
意
事
項

(1)
　
本
事
業
は「
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
」
と
し
て
実
施

さ
れ
る
も
の
で
あ
る
た
め
、
次

の
２
点
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

 

・
整
備
し
た
施
設
、
設
備
も
し
く

は
イ
ベ
ン
ト
等
の
ポ
ス
タ
ー
・

看
板
等
に
、「
表
示
に
関
す
る

デ
ザ
イ
ン
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
定

め
る
広
報
表
示
を
行
う
こ
と

 

・
市
町
村
が
発
行
す
る
広
報
誌
に

「
宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
し

た
」旨
を
掲
載
す
る
こ
と

(2)
　
事
業
実
施
後
の
大
幅
な
変
更

は
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
申
請
す
る
際
は
、

購
入
品
目
や
事
業
内
容
の
精
査

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

(3)
　
交
付
決
定
は
、
平
成
31
年
３

月
末
の
予
定
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
企
画
財
政
係

　
電
話
８
２-

２
０
３
８

　

　
県
下
６
校
の
技
術
専
門
校
で
は

平
成
31
年
度
入
校
の
訓
練
生
を
募

集
し
ま
す
。

■
受
付
期
間

 

・
普
通
課
程

　
推
薦
入
校
　
10
月
１
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
10
月
18
日（
木
）

　
一
般
入
校
　
11
月
５
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
11
月
21
日（
水
）

 

・
短
期
課
程

　
第
１
回
　
　
12
月
10
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
１
月
９
日（
水
）

　
第
２
回
　
　
１
月
28
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
２
月
８
日（
金
）

■
入
校
選
考

・
普
通
課
程

　
推
薦
入
校
　
10
月
29
日（
月
）

　
一
般
入
校
　
12
月
３
日（
月
）

・
短
期
課
程

　
第
１
回
　
　
１
月
21
日（
月
）

　
第
２
回
　
　
２
月
20
日（
水
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
長
野
県
産

業
労
働
部
人
材
育
成
課（
電
話
０

２
６-

２
３
５-

７
１
９
９
）に
ご

連
絡
い
た
だ
く
か
、
長
野
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://www.pref.naga

no.lg.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、

次
の
コ
ー
ス
の
訓
練
生
を
募
集
し

ま
す
。

《
初
心
者
コ
ー
ス
》　
　
　
全
18
回

日
時
　
10
月
〜
平
成
31
年
３
月

 

・
昼
の
部
　
毎
週
土
曜
日

　
午
前
９
時
〜
12
時

 

・
夜
の
部
　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
６
時
〜
９
時

《
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
コ
ー
ス
》
全
18
回

日
時
　
10
月
〜
平
成
31
年
３
月

 

・
毎
週
水
曜
日

　
午
後
６
時
〜
９
時

◎
電
子
計
算
機
科
共
通
事
項 

 

・
定
　
員
　
５
名
以
上
で
開
講

 

・
受
講
料
　
各
３
５
，
０
０
０
円

《
実
践
英
会
話
コ
ー
ス
》

日
時
　
10
月
〜
12
月
　
　
全
10
回

 

・
昼
の
部
　
毎
週
火
曜
日

　
午
後
２
時
〜
４
時

 

・
夜
の
部
　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
６
時
40
分
〜
８
時
40
分

《
韓
国
語
コ
ー
ス
》

日
時
　
10
月
〜
12
月
　
　
全
10
回

 

・
毎
週
月
曜
日
　
午
後
６
〜
８
時

◎
観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科
共
通
事
項

 

・
定
　
員
　
５
名
以
上
で
開
講

 

・
受
講
料
　
各
２
５
，
０
０
０
円

　
両
科
と
も
９
月
28
日
（
金
）
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
訓
練
校

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
大
北
高
等
職
業
訓
練
校

　
電
話
２
２-

２
０
５
０

大
北
高
等
職
業
訓
練
校
訓
練
生
募
集
に
つ
い
て

長
野
県
技
術
専
門
校

平
成
31
年
度
訓
練
生
募
集
に
つ
い
て

平
成
31
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
実
施
に
つ
い
て

電
子
計
算
機
科（
パ
ソ
コ
ン
）

観
光
ビ
ジ
ネ
ス
科（
外
国
語
）

日
時

日
時

日
時

日
時



（9）　広報おたり　平成30年９月号 広報おたり　平成30年９月号　（8）

小
谷
村
農
業
委
員
会

定
例
会
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年
度

住民だより （平成 30 年７月届出分） ※出生・死亡・婚姻は希望掲載です。

●あかちゃん

氏　名　　 　　　  地区　    　　　保護者

鷲澤　空希 下里瀬 涼・彩花

●お悔やみ

氏　名　 　     年齢　　　地区   　　　親族

村越　和雄 66 中谷東 くに子

田﨑　琉愛 下里瀬 徹・友理亜 齊藤　廣人 92 深原 榮子

郷津　利子 87 南雨中 久男

※

口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い

る
方
は
９
月
25
日
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
25
日
の
定
期
振
替
が
で
き
な

か
っ
た
方
は
10
月
10
日
に
再

振
替
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

納
期
限

期

　別

税

　目

国
民
健
康
保
険
税

第
４
期

10
月
１
日
（
月
）

納
期
限

期

　別

税

　目

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

第
３
期

10
月
１
日
（
月
）

今
月
の
納
税

９ 

月

　
手
話
に
興
味
の
あ
る
方
の
申
込

み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
目
的

　
県
民
の
聴
覚
障
が
い
や
手
話
に

対
す
る
理
解
の
促
進
を
図
る
と
と

も
に
、
県
民
に
対
し
身
近
な
場
所

で
の
手
話
習
得
の
機
会
を
提
供
す

る
こ
と
に
よ
り
、
手
話
の
普
及
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

■
開
催
日
時
・
場
所（
大
北
圏
域
）

◎
第
１
回

日
時
：
平
成
30
年
10
月
15
日（
月
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
大
町
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室

申
込
み
締
切
：
10
月
10
日
ま
で

◎
第
２
回

日
時
：
平
成
30
年
10
月
30
日（
火
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
白
馬
村
保
健
福
祉
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
２
階
学
習
室

申
込
み
締
切
：
10
月
25
日
ま
で

◎
第
３
回

日
時
：
平
成
30
年
11
月
10
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
12
時

場
所
：
松
川
村
多
目
的
交
流
セ
ン

タ
ー
す
ず
の
音
ホ
ー
ル
２
階
研

修
室

申
込
み
締
切
：
11
月
５
日
ま
で

◎
第
４
回

日
時
：
平
成
31
年
１
月
22
日（
火
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
大
町
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室

申
込
み
締
切
：
平
成
31
年
１
月
17

日
ま
で

■
内
容
　
　

(1)
　
聴
覚
障
が
い
に
つ
い
て
、
ろ

う
者
の
体
験
談
　
　
　
　 

(2)
　
簡
単
な
手
話
を
覚
え
よ
う
　

（
あ
い
さ
つ
、
会
話
）　

■
参
加
費
　
無
料

■
参
加
資
格
　
手
話
に
興
味
の
あ

る
人（
小
学
生
の
お
子
様
は
保

護
者
と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
）

■
定
員
　
概
ね
20
名（
申
込
順
）　

※

開
催
場
所
に
よ
り
変
動
有

■
申
込
方
法
　

　
市
町
村
及
び
市
町
村
社
会
福
祉

協
議
会
の
窓
口
に
備
付
け
の「
参

加
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入

県
民
向
け
手
話
講
座（
入
門
編
）の
ご
案
内

■
次
回
の
開
会
予
定

　
９
月
20
日（
木
）

　
午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
振
興
課
農
林
係
）

　
電
話
８
２-

２
５
８
８

　
犯
罪
や
非
行
防
止
と
あ
や
ま
ち

を
犯
し
た
人
の
立
ち
直
り
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
た
め
、
宮
城
県

名
取
市
在
住
の
保
護
司
大
沼
え
り

子
さ
ん
の
取
り
組
み

　
夫
と
一
緒
に
食
堂
を
営
ん
で

い
る
保
護
司
の
女
性
が
、
社
会

の
偏
見
や
家
庭
の
崩
壊
な
ど
を

目
の
あ
た
り
に
し
な
が
ら
、
担

当
す
る
高
校
生
ら
を
体
で
支
え

て
い
く
物
語

監
　
　
督
　
植
田
　
中

キ
ャ
ス
ト
　
洞
口
依
子
、
筧
利

夫
、
石
丸
謙
二
郎
、
雛
形
あ
き

こ
　
他

■
期
　
日
　
平
成
30
年
10
月
８
日

（
月
）　

　
上
映
開
始
　
午
後
２
時
か
ら
　    

   （
上
映
時
間
：
１
時
間
41
分
）

■
会
　
場
　
大
町
市
文
化
会
館

　（
エ
コ
ホ
ー
ル
）

■
配
給
会
社
　
シ
ネ
マ
と
う
ほ
く

■
主
　
催
　
大
北
地
区
保
護
司
会
、

　
大
北
５
市
町
村
　
他

■
チ
ケ
ッ
ト
　

 

・
前
売
券
　
一
般
１
，
１
０
０
円

 

・
当
日
券
　
一
般
１
，５
０
０
円
、

大
学
生
１
，
３
０
０
円
、
中
高

生
８
０
０
円
、
小
学
生
以
下
無

料
■
前
売
券
販
売

　
小
谷
村
保
護
司
、
小
谷
村
役
場

住
民
福
祉
課
福
祉
係
、
小
谷
村

社
会
福
祉
協
議
会

※
当
日
、
小
谷
村
か
ら
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
を
手
配（
12
時
30
分
役
場

発
予
定
）
し
ま
す
の
で
希
望
さ

れ
る
方
は
、
役
場
福
祉
係
へ
10

月
１
日（
月
）
ま
で
に
申
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
福
祉
係

　
電
話
８
２-

２
５
８
２

映
画 
「
君
の
笑
顔
に
会
い
た
く
て
」

上
映
の
ご
案
内

監
　
　
督

キ
ャ
ス
ト

　
自
立
支
援
協
議
会
　
当
事
者
部

会
で
は
、
公
募
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

■
公
募
人
数
　
若
干
名

■
募
集
期
間

　
平
成
30
年
10
月
１
日（
月
）〜

　
平
成
30
年
11
月
30
日（
金
）

■
任
期

　
平
成
31
年
１
月
11
日（
金
）〜

　
２
年
間

■
公
募
委
員
の
役
割
　

　
年
に
３
回
程
度
開
催
さ
れ
る
当

事
者
部
会
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
大
北
圏
域
の
障
が
い
者
福
祉

の
課
題
に
つ
い
て
検
討
協
議
し
、

実
務
担
当
者
部
会
及
び
自
立
支
援

協
議
会
へ
意
見
を
提
案
し
て
い

く
。
実
態
を
把
握
す
る
た
め
に
、

必
要
に
応
じ
視
察
や
そ
の
他
の
活

動
を
行
う
。

■
応
募
の
要
件
及
び
審
査
　

　
応
募
で
き
る
の
は
、
各
種
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
20
歳
以
上
の

方
、
及
び
、
そ
の
ご
家
族
で
す
。

　
応
募
用
紙
は
ス
ク
ラ
ム
・
ネ
ッ

ト
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送

い
た
し
ま
す
。

　
必
要
事
項
を
ご
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
審
査
は
自
立
支
援
協
議
会
の
会

長
、当
事
者
部
会
長
で
行
い
ま
す
。

■
決
定
の
通
知

　
12
月
12
日（
水
）ご
ろ

　
応
募
し
て
い
た
だ
い
た
方
そ
れ

ぞ
れ
に
事
務
局
か
ら
連
絡
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
報
酬
及
び
交
通
費

　
現
在
の
と
こ
ろ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
実
務
担
当
者
部
会
で
検
討
中
で

す
。

■
連
絡
先
　

大
北
障
害
保
健
福
祉
圏
域
自
立

支
援
協
議
会
　
事
務
局

〒
３
９
８-

０
０
０
２
　
大
町

市
大
町
１
１
２
９
番
地

大
北
圏
域
障
害
者
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
　
ス
ク
ラ
ム
・
ネ
ッ
ト

（
担
当
：
松
井
幸
夫
、
安
藤
千

栄
子
）

電
　
話
：
２
６-

３
８
５
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
２
６-

３
８
５
６

Ｅ
メ
ー
ル
：

sukuram
ujp@

om
achisha

kyo.org

　
地
域
の
障
が
い
者
福
祉
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
に
関
し
、
中
核
的

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
情
報
発
信
機
能
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
な
ど
の
調
整
機
能
、
地
域
資
源
の
開
発
機
能
、
な
ど
６
つ

の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　
当
事
者
の
参
加
に
つ
い
て
は
、
「
私
た
ち
の
こ
と
を
、
私
た
ち
抜

き
に
決
め
な
い
で
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
よ
っ
て
、
障
害
者
団
体

が
主
体
的
に
同
席
し
、
障
害
者
権
利
条
約
が
作
ら
れ
、
２
０
０
６

年
国
連
で
採
択
さ
れ
た
と
い
う
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

当
事
者
部
会  

公
募
委
員
募
集
の
お
知
ら
せ

大
北
障
害
保
健
福
祉
圏
域
自
立
支
援
協
議
会

自
立
支
援
協
議
会
と
は
・
・
・

の
上
、
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

ま
た
は
郵
送
に
て
大
町
保
健
福
祉

事
務
所
福
祉
課
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

　
詳
し
く
は
下
記
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

大
町
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

福
祉
係（
山
﨑
・
太
田
）

〒
３
９
８-

８
６
０
２
　
大
町
市

大
町
１
０
５
８-

２
　
大
町
合
同

庁
舎
内

電
　
話
：
２
３-

６
５
０
８（
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
２
３-

６
５
０
９

Ｅ
メ
ー
ル
：

　m
achiho-fukushi@

pref.

　nagano.lg.jp

◎
第
１
回

◎
第
２
回

◎
第
３
回

◎
第
４
回



（9）　広報おたり　平成30年９月号 広報おたり　平成30年９月号　（8）

小
谷
村
農
業
委
員
会

定
例
会
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年
度

※

口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い

る
方
は
９
月
25
日
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
25
日
の
定
期
振
替
が
で
き
な

か
っ
た
方
は
10
月
10
日
に
再

振
替
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

納
期
限

期

　別

税

　目

国
民
健
康
保
険
税

第
４
期

10
月
１
日
（
月
）

納
期
限

期

　別

税

　目

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

第
３
期

10
月
１
日
（
月
）

今
月
の
納
税

９
月

　
手
話
に
興
味
の
あ
る
方
の
申
込

み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
目
的

県
民
の
聴
覚
障
が
い
や
手
話
に

対
す
る
理
解
の
促
進
を
図
る
と
と

も
に
、
県
民
に
対
し
身
近
な
場
所

で
の
手
話
習
得
の
機
会
を
提
供
す

る
こ
と
に
よ
り
、
手
話
の
普
及
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

■
開
催
日
時
・
場
所（
大
北
圏
域
）

◎
第
１
回

日
時
：
平
成
30
年
10
月
15
日（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
大
町
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室

申
込
み
締
切
：
10
月
10
日
ま
で

◎
第
２
回

日
時
：
平
成
30
年
10
月
30
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
白
馬
村
保
健
福
祉
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
２
階
学
習
室

申
込
み
締
切
：
10
月
25
日
ま
で

◎
第
３
回

日
時
：
平
成
30
年
11
月
10
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
12
時

場
所
：
松
川
村
多
目
的
交
流
セ
ン

タ
ー
す
ず
の
音
ホ
ー
ル
２
階
研

修
室

申
込
み
締
切
：
11
月
５
日
ま
で

◎
第
４
回

日
時
：
平
成
31
年
１
月
22
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
午
後
３
時
30
分

場
所
：
大
町
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室

申
込
み
締
切
：
平
成
31
年
１
月
17

日
ま
で

■
内
容
　
　

(1)

聴
覚
障
が
い
に
つ
い
て
、
ろ

う
者
の
体
験
談
　
　
　
　

(2)

簡
単
な
手
話
を
覚
え
よ
う

（
あ
い
さ
つ
、
会
話
）　

■
参
加
費
　
無
料

■
参
加
資
格
　
手
話
に
興
味
の
あ

る
人（
小
学
生
の
お
子
様
は
保

護
者
と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
）

■
定
員
　
概
ね
20
名（
申
込
順
）

※

開
催
場
所
に
よ
り
変
動
有

■
申
込
方
法

市
町
村
及
び
市
町
村
社
会
福
祉

協
議
会
の
窓
口
に
備
付
け
の「
参

加
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入

県
民
向
け
手
話
講
座（
入
門
編
）の
ご
案
内

■
次
回
の
開
会
予
定

９
月
20
日（
木
）

午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
振
興
課
農
林
係
）

電
話
８
２-

２
５
８
８

犯
罪
や
非
行
防
止
と
あ
や
ま
ち

を
犯
し
た
人
の
立
ち
直
り
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
た
め
、
宮
城
県

名
取
市
在
住
の
保
護
司
大
沼
え
り

子
さ
ん
の
取
り
組
み

夫
と
一
緒
に
食
堂
を
営
ん
で

い
る
保
護
司
の
女
性
が
、
社
会

の
偏
見
や
家
庭
の
崩
壊
な
ど
を

目
の
あ
た
り
に
し
な
が
ら
、
担

当
す
る
高
校
生
ら
を
体
で
支
え

て
い
く
物
語

監

督

植
田

中

キ
ャ
ス
ト

洞
口
依
子
、
筧
利

夫
、
石
丸
謙
二
郎
、
雛
形
あ
き

こ

他

■
期

日

平
成
30
年
10
月
８
日

（
月
）

上
映
開
始

午
後
２
時
か
ら

（
上
映
時
間
：
１
時
間
41
分
）

■
会

場

大
町
市
文
化
会
館

（
エ
コ
ホ
ー
ル
）

■
配
給
会
社

シ
ネ
マ
と
う
ほ
く

■
主

催

大
北
地
区
保
護
司
会
、

大
北
５
市
町
村

他

■
チ
ケ
ッ
ト

・
前
売
券

一
般
１
，
１
０
０
円

・
当
日
券

一
般
１
，５
０
０
円
、

大
学
生
１
，
３
０
０
円
、
中
高

生
８
０
０
円
、
小
学
生
以
下
無

料
■
前
売
券
販
売

小
谷
村
保
護
司
、
小
谷
村
役
場

住
民
福
祉
課
福
祉
係
、
小
谷
村

社
会
福
祉
協
議
会

※

当
日
、
小
谷
村
か
ら
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
を
手
配（
12
時
30
分
役
場

発
予
定
）
し
ま
す
の
で
希
望
さ

れ
る
方
は
、
役
場
福
祉
係
へ
10

月
１
日（
月
）
ま
で
に
申
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

電
話
８
２-

２
５
８
２

映
画
「
君
の
笑
顔
に
会
い
た
く
て
」

上
映
の
ご
案
内

監
　
　
督

キ
ャ
ス
ト

自
立
支
援
協
議
会

当
事
者
部

会
で
は
、
公
募
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

■
公
募
人
数

若
干
名

■
募
集
期
間

平
成
30
年
10
月
１
日（
月
）〜

平
成
30
年
11
月
30
日（
金
）

■
任
期

平
成
31
年
１
月
11
日（
金
）〜

２
年
間

■
公
募
委
員
の
役
割

年
に
３
回
程
度
開
催
さ
れ
る
当

事
者
部
会
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
大
北
圏
域
の
障
が
い
者
福
祉

の
課
題
に
つ
い
て
検
討
協
議
し
、

実
務
担
当
者
部
会
及
び
自
立
支
援

協
議
会
へ
意
見
を
提
案
し
て
い

く
。
実
態
を
把
握
す
る
た
め
に
、

必
要
に
応
じ
視
察
や
そ
の
他
の
活

動
を
行
う
。

■
応
募
の
要
件
及
び
審
査

応
募
で
き
る
の
は
、
各
種
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
20
歳
以
上
の

方
、
及
び
、
そ
の
ご
家
族
で
す
。

応
募
用
紙
は
ス
ク
ラ
ム
・
ネ
ッ

ト
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送

い
た
し
ま
す
。

必
要
事
項
を
ご
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

審
査
は
自
立
支
援
協
議
会
の
会

長
、当
事
者
部
会
長
で
行
い
ま
す
。

■
決
定
の
通
知

12
月
12
日（
水
）ご
ろ

応
募
し
て
い
た
だ
い
た
方
そ
れ

ぞ
れ
に
事
務
局
か
ら
連
絡
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
報
酬
及
び
交
通
費

現
在
の
と
こ
ろ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

実
務
担
当
者
部
会
で
検
討
中
で

す
。

■
連
絡
先

大
北
障
害
保
健
福
祉
圏
域
自
立

支
援
協
議
会

事
務
局

〒
３
９
８-

０
０
０
２

大
町

市
大
町
１
１
２
９
番
地

大
北
圏
域
障
害
者
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー

ス
ク
ラ
ム
・
ネ
ッ
ト

（
担
当
：
松
井
幸
夫
、
安
藤
千

栄
子
）

電

話
：
２
６-

３
８
５
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
２
６-

３
８
５
６

Ｅ
メ
ー
ル
：

sukuram
ujp@

om
achisha

kyo.org

　
地
域
の
障
が
い
者
福
祉
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
に
関
し
、
中
核
的

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
情
報
発
信
機
能
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
な
ど
の
調
整
機
能
、
地
域
資
源
の
開
発
機
能
、
な
ど
６
つ

の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　
当
事
者
の
参
加
に
つ
い
て
は
、
「
私
た
ち
の
こ
と
を
、
私
た
ち
抜

き
に
決
め
な
い
で
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
よ
っ
て
、
障
害
者
団
体

が
主
体
的
に
同
席
し
、
障
害
者
権
利
条
約
が
作
ら
れ
、
２
０
０
６

年
国
連
で
採
択
さ
れ
た
と
い
う
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

当
事
者
部
会
公
募
委
員
募
集
の
お
知
ら
せ

大
北
障
害
保
健
福
祉
圏
域
自
立
支
援
協
議
会

自
立
支
援
協
議
会
と
は
・
・
・

の
上
、
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

ま
た
は
郵
送
に
て
大
町
保
健
福
祉

事
務
所
福
祉
課
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

　
詳
し
く
は
下
記
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

大
町
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

福
祉
係（
山
﨑
・
太
田
）

〒
３
９
８-

８
６
０
２
　
大
町
市

大
町
１
０
５
８-

２
　
大
町
合
同

庁
舎
内

電
　
話
：
２
３-

６
５
０
８（
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
２
３-

６
５
０
９

Ｅ
メ
ー
ル
：

m
achiho-fukushi@

pref.
nagano.lg.jp

◎
第
１
回

◎
第
２
回

◎
第
３
回

◎
第
４
回


