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～イスラームを知ろう　お話と料理教室開催～ 
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姉
妹
都
市
イ
ギ
リ
ス
・
オ
ッ
タ
リ
ー
セ
ン
ト
メ
リ
ー
出
身
で

駐
日
英
国
大
使
の
ポ
ー
ル
・
マ
デ
ン
氏
ご
夫
妻
が

来
村
さ
れ
ま
し
た
。

上
：
栂
池
自
然
園
、
下
：
ぼ
ろ
織
り
工
房
風
良
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村
で
は
６
次
産
業
化
を
進
め
て
い
る

中
で
、
地
域
の
農
産
物
を
使
っ
た
新
た

な
特
産
品
開
発
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
特
産
品
開
発
は
地
域
お
こ
し
協
力

隊
員
が
中
心
と
な
り
、
全
国
展
開
を
見

据
え
た
製
品
と
し
て
関
係
事
業
者
と

₉

と
も
に
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
開
発

さ
れ
た
製
品
に
つ
い
て
は
、
村
で
進
め

て
い
る
新
た
な
加
工
貯
蔵
施
設
で
製
造

し
て
い
く
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
そ
の
い
く
つ
か
を
紹
介
し

ま
す
。
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お
た
り
54
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
住
民
の
皆
さ
ん

の
「
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
を
叶
え
る
具
体
的
な
取
組
の

一
つ
と
し
て
、
買
い
物
に
不
便
を
感
じ
て
い
る
方
を

対
象
に
「
買
い
物
ツ
ア
ー
」
を
試
行
し
ま
す
。

　
第
１
回
は
左
記
の

日
程
で
実
施
し
、
今
後

他
の
地
域
で
も
計
画

し
て
い
く
予
定
で
す
。

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
　
　
程
　
平
成
29
年
11
月
21
日
（
火
）
午
後

行
　
　
先
　
糸
魚
川
市
内

　
　
　

　（
ス
ー
パ
ー
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
、
衣
料
品
店
　
等
）

対

象

者
　
運
転
免
許
返
納
者
や
ご
自
分
で
運

転
し
な
い
方
な
ど
、
買
い
物
に
不

便
を
感
じ
て
い
る
方

対
象
地
域
　
北
小
谷
南
部
地
域
（
来
馬
、
下
寺
、

島
・
塩
坂
、

李
平
）

湯
原
、
三
ケ
村
、

募
集
人
数
　
15
名
（
先
着
順
）

参

加

費
　
無
料
（
今
年
度
試
行
の
た
め
無
料
）

※
移
動
は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
（
ス
テ
ッ
プ
付
）
で
、

介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
同
行
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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場
特
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深
原
、



　
特
産
推
進
室
・
地
域
づ
く
り
応
援
団
が
、自
分
達
の
配
属
先
、ま
た
は
普
段
か

ら
一
緒
に
仕
事
を
し
て
い
る
地
域
の
人
に
、
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
聞
い
て
み

た
い
こ
と
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
い
き
ま
す
。

　
今
回
は
楽
農
指
導
員
・
吉
澤
が
「
土
谷
雪
中
キ
ャ
ベ
ツ
会
」
の
皆
さ
ん
（
山

田
昌
規
さ
ん
・
丸
山
陸
栄
さ
ん
・
丸
山
宣
夫
さ
ん
・
丸
山
芳
雄
さ
ん
・
田
中
治

郎
右
ェ
門
さ
ん
）
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。こ

が
よ
く
わ
か
ら
な
い
。
そ
こ
は
ど

仕
事
柄
、
話
を
聞
き
に
行
く
と
こ
ろ

う
な
っ
て
ん
だ
？

は
た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
、
こ
こ
は
百

吉
澤
　
協
力
隊
は
３
年
間
の
任
期

姓
に
集
中
し
て
い
る
か
ら
難
し
い

が
あ
っ
て
、
そ
の
任
期
後
に
自
分
で

こ
と
は
あ
ん
ま
り
言
わ
ず
、
本
音
で

稼

話
し
て
く
れ
る
と
思
う
ん
で
今
日

い
で
食
っ
て
い
か
な
き
ゃ
な
ん

ね
え
。
そ
の
た
め
に
は
、
例
え
ば
土

は
集
ま
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
早
速

谷

と
一
緒

だ
け
ど
協
力
隊
と
か
支
援
員
に
つ

だ
っ
た
ら
地
区
の
衆

に

キ
ャ
ベ
ツ
を
つ
く
っ
て
売
っ
て
稼

い
て
ど
う
思
う
？

ぐ
、
雪
の
下
か
ら
掘
り
起
こ
す
体
験

山
田
　
信
男
さ
ん
の
仕
事
は
、
外
か

ツ
ア
ー
を
や
っ
て
人
を
呼
ん
で
稼

ら
入
っ
て
来
た
人
と
地
域
を
繋
ぐ

ぐ
、
と
か
地
域
の
た
め
に
も
な
っ
て

良
い
役
目
だ
と
思
う
よ
。
土
谷
に
も

自
分
の
稼
ぎ
に
も
な
る
っ
て
い
う

冨
永
さ
ん
て
い
う
支
援
員
が
一
人

よ
う
な
役
割
を
本
当
は
や
っ
て
も

い
る
し
ね
。
土
谷
は
地
震
で
人
口
が

ら
い
て
え
。
で
も
、
全
員
が
そ
れ
を

っ
て
、
支
援
員
の
事
務
所
も
な
く

で
き
る
わ
け
で
は
な
い
の
も
現
状
。

な減
っ
ち
ま
っ
た
で
、
ま
た
以
前
の
よ

で
も
、
特
産
推
進
室
の
メ
ン
バ
ー
は

う
に
土
谷
に
支
援
員
が
常
駐
し
て

み
ん
な
呼
ば
れ
り
ゃ
い
つ
で
も
応

く
れ
る
と
嬉
し
い
と
思
う
け
ど
ね
。

援
は
す
る
。
だ
か
ら
、
地
区
の
衆
で

田
中
　
俺
は
協
力
隊
っ
て
の
は
、
今

話
し
合
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
特
産
推
進

ま
で
の
小
谷
の
生
活
を
支
援
し
て

に
要
望
だ
し
て
く
れ
り
ゃ
あ
い

い
く
役
割
な
の
か
、
そ
れ
と
も
新
し

い室
。
支
援
員
の
事
務
所
の
こ
と
に
し

い
産
業
を
つ
く
る
役
割
な
の
か
、
そ

て
も
せ
え
。
も
し
く
は
、
こ
こ
に
い

る
誰
か
が
支
援
員
に
な
っ
て
も
い

い
と
思
う
よ
（
笑
）

全
員
　
い
や
あ
、
そ
り。

ゃ
あ
無
理
だ

わ
（
笑
）。　
そ
の
う
ち
俺
た
ち
全
員

車
椅
子
乗
っ
て
道
歩
く
く
ら
い
に

な
る
わ
。

支
援
員
や
協
力
隊
に
や
っ
て
ほ
し

い
こ
と
は
な
ん
か
あ
る
か
い
？

　
我
々

丸
山
（
宣
）

は
キ
ャ
ベ
ツ
を
つ

く
っ
て
る
か
ら
、
や
っ
ぱ
り
つ
く
っ

た
キ
ャ
ベ
ツ
を
も
っ
と
役
場
と
か

観
光
と
組
ん
で
売
っ
て
ほ
し
い
ね
。

協
力
隊
と
か
は
都
会
か
ら
き
て
る

人
も
い
っ
ぱ
い
い
る
か
ら
、
新
し
い

販
路
を
一
緒
に
探
し
て
ほ
し
い
ね
。

　

丸
山
（
芳
）

そ
う
そ
う
。
そ
う
い
う

販
路
を
見
つ
け
る
営
業
み
た
い
な

こ
と
と
、
そ
う
い
う
人
と
俺
た
ち
を

繋
い
で
出
荷
の
管
理
を
し
て
く
れ

る
人
が
必
要
な
の
は
確
か
。
俺
た
ち

は
歳
だ
し
、
機
械
と
か
も
あ
ま
り
い

じ
れ
な
い
し
。
つ
く
る
の
は
続
け
ら

れ
る
だ
け
頑
張
る
か
ら
さ
。

　
小

丸
山
（
陸
）

さ
い
キ
ャ
ベ
ツ
が
今

は
売
れ
る
ん
だ
っ
て
さ
。
大
き
い
の

よ
り
も
手
の
ひ
ら
に
乗
る
く
ら
い

の
食
べ
切
り
サ
イ
ズ
が
人
気
だ
で
、

あ
あ
い
う
の
つ
く
っ
て
か
ね
え
と
、

こ
れ
か
ら
売
れ
ね
え
と
思
う
よ
。
そ

う
い
う
情
報
と
か
も
集
め
て
き
て

ほ
し
い
よ
ね
。

域

吉
澤
　
そ
う
せ
。
地

の
衆

は
き
っ
と
み
ん
な
そ
う
い

う
要
望
が
た
く
さ
ん
あ
る

と
思
う
。
で
、
そ
れ
を
や
っ

て
き
た
協
力
隊
や
支
援
員

に
ど
ん
ど
ん
求
め
て
い
い

と
思
う
。
で
も
、
そ
の
時
に

考

力

え
て
ほ
し
い
の
は
、
協

隊
も
支
援
員

の
販
売

も
キ
ャ
ベ
ツ

だ
け
を
や
っ
て
く銭

の
は
難
し
い
ん
だ
わ
。
金

的
に
も
時
間
的
に
も
せ
え
。

だ
も
ん
で
、
入
っ
て
く
る
奴

ら
と
地
域
の
衆
が
ち
ゃ
ん

と
話
し
合
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
必
要

域

が
あ
る
よ
ね
。
地

は
何
を

求
め
て
る
の
か

 
：

、
協
力
隊
は
何
を
求

め
て
る
の
か
っ
て
こ
と
を
さ
。
ほ
ん

で
本
気
で
そ
い
つ
を
受
け
入
れ
る

気
が
あ
る
な
ら
、
地
域
の
衆
で
キ
ャ

ベ
ツ
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
食
っ
て
く

方
法
を
一
緒
に
考
え
て
や
っ
て
っ

て
ほ
し
い
ん
だ
わ
。

山
田
　
そ
う
だ
な
あ
。
協
力
隊
、
支

援
員
に
自
分
達
の
で
き
な
い
こ
と

を
や
ら
せ
り
ゃ
い
い
、
っ
て
い
う
考

え
方
は

ご
た

だ
わ
な
。
調
整
と

か
連
絡
を
し
て
も
ら
う
の
は
い
い

け
ど
、
俺
た
ち
で
き
な
い
か
ら
や
っ

て
く
れ
、
っ
て
の
は
違
う
ね
。

丸
山
（
芳
）
　
ま
あ
、
外
か
ら
来
る
人

が
、
こ
ん
な

あ
く

の
強
い
人
間

達
と
付
き
合
っ
て
対
等
に
話
せ
る

よ
う
に
な
っ
て
地
域
を
把
握
す
る

ま
で
に
二
、
三
年
は
か
か
る
よ
。
最

初
か
ら
全
部
求
め
る
の
は
無
理
っ

て
も
ん
だ
。
だ
か
ら
、
そ
こ
を
カ

バ
ー
し
な
が
ら
支
え
て
、
来
る
人
が

働
き
や
す
い
よ
う
に
し
て
い
く
の

も
俺
た
ち
の
仕
事
か
も
し
ん
ね
え
な
。

吉
澤
　
う
ん
。
地
域
の
衆
が
そ
う

思
っ
て
く
れ
る
っ
て
こ
と
は
、
ほ
ん

と
に
有
難
い
。
だ
か
ら
、
協
力
隊
も

支
援
員
も
や
っ
て
や
ろ
う
っ
て
上

か
ら
の
目
線
じ
ゃ
な
く
て
、
一
緒
に

や
ろ
う
っ
て
思
っ
て
や
っ
て
か
な

い
と
い
け
な
い
ね
。
俺
も
で
き
る
だ

け
頑
張
る
か
ら
、
み
ん
な
も
一
緒
に

頑
張
っ
て
く
だ
せ
え
ね
。

　

（
取
材
日

２
０
１
７
・

・

）
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国 保 だ よ り №43

柔道整復師の施術を受けられる方へ柔道整復師の施術を受けられる方へ

【お問い合わせ】住民福祉課福祉係　☎８２－２５８２

　柔道整復師の施術は、医師、柔道整復師の診断や判断により、急性、もしくは長くて３ヶ月程で完治する

外傷性の骨折、脱臼、打撲及び捻挫で、内科的原因による疾患でないものが対象です。

　整骨院や接骨院を開業するには国家資格が必要ですが、医師ではありませんので、健康保険が使える

条件が限られています。正しい知識で、適正な受診にご協力をお願いします。

～ 負傷の原因は正確に伝えましょう ～

健康保険を使えるのはこんなとき 

● 医師や柔道整復師が、打撲及び捻挫等(肉ばなれ

を含む)と判断、施術を受けたとき。

● 骨折、脱臼の応急処置。(応急処置以外の施術は

必ず医師の同意が必要です。)

● 骨・筋肉・関節のケガや痛みで、その負傷原因が

はっきりしているとき。

健康保険等の対象にならないものの例

　療養費は、本来患者が費用を全額支払った後、自ら保険者に請求を行い支払いを受けます。

　ただし、健康保険の対象となる柔道整復については、患者が柔道整復師に受領委任することにより、

窓口で自己負担分のみを支払うことができます。

柔道整復(療養費)の支給の流れ 

● 日常生活からなる疲労・慢性的な原因からくる肩こりや、筋肉疲労

● 脳疾患後遺症などの慢性病

● 医療機関で治療中の負傷

● 医師の同意がない骨折や脱臼の施術

患
　
　
者

病院と同様に、自己負

担分を支払い、療養費

の請求を委任する。

柔
道
整
復
師

患者のかわりに、自己

負担分を引いた療養費

を保険者へ請求。

小
谷
村
国
保

申請書を審査し、療養

費を委任者である柔道

整復師に支払う。

① いつ・どこで・何をして、どんな症状があるのか正確に伝えましょう。

② 申請書の、負傷原因、負傷名、日数、金額をよく確認し、署名は必ず患者本人が自筆しましょう。

手首の負傷等で自筆できないときは代筆可能ですが、その場合捺印が必要です。白紙の申請書

へのサインや、捺印は絶対にしないでください。

③ 施術が長期にわたる場合は、内科的要因も考えられますので、医師の診断を受けましょう。

④ そのとき症状がない「ついで」受診はしない。

⑤ 領収書は必ずもらい、医療費控除にも必要になりますので、大切に保管しましょう。

● 改善のみられない長期の施術

● 労災保険が適用となる仕事中などの負傷

● 交通事故等の第３者行為による傷病

やっかいなことではありませんので、最低限以下の点に気をつけましょう。

　　主な負傷例…

日常生活やスポーツ中に転んで膝を打ったり、足首を捻ったりして急に痛みがでたときなど。

交通事故などの、

第３者行為による

傷病の場合は、

小谷村国保に連絡

を！
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今
回
の
テ
ー
マ
は
「
も
っ
た
い
な
い
！
食
べ
残
し
か
ら
考
え
る
食
と
健
康
」

に
つ
い
て
で
す
。

kg

　
世
界
で
は
、
全
て
の
人
が
十
分

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
学
校

に
食
べ
ら
れ
る
だ
け
の
食
料
が
生

給
食
は
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の

産
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

た
め
に
、
カ
ロ
リ
ー
や
塩
分
量
、
野

ず
、
９
人
に
１
人
が
飢
え
で
苦
し

菜
摂
取
量
な
ど
が
厳
密
に
決
め
ら

ん
で
い
ま
す
。

れ
て
い
る
理
想
の
健
康
食
で
す
。

　
日
本
で
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る

こ
の
結
果
は
食
材
を
無
駄
に
し
て

の
に
廃
棄
さ
れ
る
食
品
、
い
わ
ゆ

い
る
だ
け
で
な
く
、
育
ち
盛
り
の

る
「
食
品
ロ
ス
」
が
年
間
６
２
１
万

子
ど
も
た
ち
の
栄
養
不
足
に
も
つ

ト
ン
に
上
り
ま
す
。
こ
れ
は
日
本

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

人
１
人
当
た
り
、
１
日
お
茶
碗
約

　
当
村
の
小
中
学
校
の
「
給
食
の

１
杯
分
の
食
べ
物
を
毎
日
捨
て
て

食
べ
残
し
調
査
」
で
は
、
ご
飯
類
や

い
る
こ
と
に
相
当
し
ま
す
。

野
菜
の
食
べ
残
し
が
目
立
ち
ま

　
か
つ
て
よ
り
日
本
人
に
は

す
。
ご
飯
類
に
含
ま
れ
る
糖
質
を

「
も
っ
た
い
な
い
」
精
神
が
宿
っ
て

し
っ
か
り
摂
ら
な
い
と
、
か
ら
だ

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

が
育
た
ず
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
で

現
代
で
は
「
す
ぐ
捨
て
る
」
精
神
も

集
中
力
に
欠
け
た
り
、
元
気
に
か

兼
ね
備
え
て
い
る
と
言
え
る
の
で

ら
だ
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
せ

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ん
。
ま
た
体
重
だ
け
で
な
く
筋
肉

　
平
成

年
・
環
境
省
が
ま
と
め

量
が
落
ち
て
、
結
果
的
に
太
り
や

た
「
小
中
学
校
の
給
食
の
食
べ
残

す
く
痩
せ
に
く
い
体
質
に
な
り
ま

し
調
査
」
に
よ
る
と
、
１
年
間
で
１

す
。
一
方
、
野
菜
不
足
に
な
る
と
、

人
当
た
り
平
均
７
・
１

（
＝
お

肥
満
や
便
秘
、
貧
血
、
風
邪
を
引
き

茶
碗

杯
分
）
の
食
べ
残
し
が
あ

や
す
い
な
ど
の
症
状
を
招
き
ま

す
。
野
菜
が
苦
手
な
子
は
、
大
人
に

な
っ
て
も
意
識
的
に
食
べ
な
い
食

習
慣
を
送
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　
私
た
ち
に
と
っ
て
「
食
べ
る
」
と

は
、
ど
ん
な
意
味
が
あ
る
で
し
ょ

う
か
。

①
生
き
る
力
の
源
　

②
か
ら
だ
を
作
り
、
成
長
発
育
を

促
す

③
か
ら
だ
と
心
に
活
力
を
与
え
る
　　　

④
自
ら
食
品
を
選
択
す
る
力
を
養

う
⑤
食
へ
の
感
謝
の
心
を
育
む
　
　
　　　

⑥
家
族
や
仲
間
と
一
緒
に
食
の
楽

し
さ
を
実
感
す
る
　

⑦
食
文
化
を
継
承
す
る
　
　
な
ど

　「
食
べ
る
」
こ
と
は
生
き
て
い
く

う
え
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
お

り
、「
健
全
な
か
ら
だ
」「
豊
か
な

心
」「
人
と
の
つ
な
が
り
」
を
深
め

て
く
れ
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
偏
っ
た
食
事
や
朝

食
抜
き
、
菓
子
類
で
空
腹
感
を
満

た
す
な
ど
の
食
生
活
の
乱
れ
か
ら

肥
満
や
痩
せ
傾
向
な
ど
、
私
た
ち

の
健
康
を
取
り
巻
く
問
題
は
深
刻

化
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
簡
単
に
口

に
す
る
も
の
が
手
に
入
る
現
代
だ

か
ら
こ
そ
、
食
事
に
つ
い
て
、
今
一

度
ご
家
庭
で
も
見
直
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
食
事
を
考
え
る
と
き
は
、
何

を
食
べ
る
の
か
だ
け
で
な
く
、
ど

の
よ
う
に
食
べ
る
の
か
を
考
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
毎
日
の
食
事

の
積
み
重
ね
が
健
康
な
か
ら
だ
を

作
り
ま
す
。
こ
れ
は
大
人
だ
け
で

な
く
子
ど
も
た
ち
に
も
言
え
る
こ

と
で
す
。
ぜ
ひ
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、

以
下
の
点
を
押
さ
え
て
取
り
組
ん

で
み
ま
し
ょ
う
。

①
食
べ
物
に
興
味
を
持
つ

②
１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
る

③
い
ろ
ん
な
食
品
を
食
べ
る(

苦

手
な
も
の
で
も
好
き
な
も
の
と

一
緒
に
食
べ
た
り
、
一
口
食
べ

て
み
る)

④
ゆ
っ
く
り
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る

　
食
習
慣
は
小
さ
い
と
き
か
ら
、

長
い
年
月
を
か
け
て
つ
く
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
健
康
的
な
食
生
活
の
実

践
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
好
き
な
も
の
を

食
べ
た
い
時
に
食
べ
る
の
で
は
な

く
、
食
べ
物
を
も
っ
と
大
切
に
考

え
、
無
駄
に
し
な
い
た
め
に
、
ま
ず

は
毎
日
の
食
生
活
を
振
り
返
り
、

気
に
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
８
２
‐
２
５
８
２
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② ③ ④ 

⑤ ⑥ 

職
種
・
募
集
人
員
　
　

　《
行
政
職
（
初
級
）》

若
干
名

受
験
資
格
　
　

　《
行
政
職
》

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

出
生
し
、
高
校
卒
業
又
は
平
成

30
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
人

申
込
受
付
期
間
　

　
12
月
15
日
（
金
）
ま
で
。

　（
土
・
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

　
郵
送
に
よ
る
場
合
は
、
締
切
日

ま
で
に
到
着
し
た
も
の
に
限
り

ま
す
。

第
１
次
試
験
日
・
会
場
　

　
平
成
30
年
１
月
28
日
（
日
）

　
小
谷
村
役
場

＊
第
１
次
試
験
の
合
格
発
表
は

２
月
中
旬
で
す
。

第
２
次
試
験

　
第
１
次
試
験
合
格
に
通
知
し

ま
す
。

最
終
合
格
発
表

　
第
２
次
試
験
終
了
後
、
合
格
者

に
通
知
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
役
場
総
務
課
庶
務
係

　
電
話
８
２
‐
２
０
２
４

＊
募
集
要
領
は
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
度
採
用
予
定
の
職
員
第
二
次
募
集
を
行
い
ま
す
。

保
育
園
で
人
権
啓
発
活
動

　

月

日
（
木
）
に
小
谷
村
保
育

園
で
大
町
人
権
擁
護
委
員
協
議

会
、
長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

及
び 10
村
に
よ
る
人
権
啓
発
活
動
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

12

　
ビ
デ
オ
上
映
と
紙
芝
居
が
行
わ

れ
、
友
達
や
ほ
か
の
人
に
対
し
て

思
い
や
り
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と

の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　
ま
た
、
人
権
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
『
人
Ｋ
Ｅ
Ｎ
ま
も
る
君
』、

『
人
Ｋ
Ｅ
Ｎ
あ
ゆ
み
ち
ゃ
ん
』
と
一

緒
に
お
遊
戯
や
記
念
撮
影
を
し
、

園
児
全
員
に
マ
ス
コ
ッ
ト
が
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

■
日
時
　

月
１
日
（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

■
場
所
　
小
谷
村
役
場

　
　
　
　
２
階
２
０
５
会
議
室

■
相
談
内
容
　
近
隣
、
家
庭
、
相

続
、
い
じ
め
、
女
性
差
別
、
セ
ク

シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
等

■
相
談
担
当
者
　
人
権
擁
護
委
員

■
そ
の
他
　

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

12

※
白
馬
会
場
　

月

日
（
月
）・

　
大
町
市
会
場
　

月

日
（
月
）　

で
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
下
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

・
長
野
地
方
法
務
局
　
大
町
支
局

総
務
係

　
電
話
２
２
‐
０
３
７
９

・
住
民
福
祉
課
住
民
係

　
電
話
８
２
‐
２
５
８
１

12
12

11
11

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

　
広
報
お
た
り
10
月
号
（
№
４

９
４
）
Ｐ
４
『「
信
州
小
谷
村
」

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
受
け
入

れ
状
況
及
び
充
当
事
業
の
ご
紹

介
』
の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。

　
平
成
28
年
度
充
当
事
業
の
観

光
振
興
事
業
の
主
な
内
容
に
記

載
の
「
ホ
タ
ル
の
里
水
路
整
備
、

現
地
ツ
ア
ー
運
営
」
は
、
正
し
く

は
「
観
光
宣
伝
費
」
と
な
り
ま

す
。

　
関
係
者
の
皆
様
な
ら
び
に
読

者
の
皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
し
た
こ
と
を
深
く
お
詫
び

申
し
上
げ
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正
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『
健
康
づ
く
り
講
演
会
』
の
開
催
に
つ
い
て

　
北
ア
ル
プ
ス
連
携
自
立
圏
で

は
、
次
の
と
お
り
糖
尿
病
予
防
に

関
す
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
演
題

「
糖
尿
病
を
予
防
す
る
に
は
～
糖

尿
病
の
正
し
い
理
解
と
予
防
の

ポ
イ
ン
ト
～
」

《
講
師
》　
　

田
中
　
逸
　
氏

　（
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学

　
　
代
謝
・
内
分
泌
内
科
教
授
）

第
４
回
大
北
地
域
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す

　
長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ
ン

齢
者
の
皆
さ
ん
と
、
大
北
地
域
で

タ
ー
大
北
支
部
か
ら
お
知
ら
せ
し

実
際
に
活
動
し
て
い
る
団
体
や
グ

■
日
時
　
11

18
日
（
土
）

分
～
午
後
３
時

月30

　
午
後
１
時

30

ま
す
。

　
平
成
29
年

午
後
１
時

11
月
28
日
火
曜
日
の

分
か
ら
午
後
４
時
ま

ル
ー
プ
と
の
出
会
い
の
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

　
多
く
の
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

　
参
加
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
　

詳
細
は
長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ

ン
タ
ー
大
北
支
部
（
電
話
２
３
‐

６
５
０
７
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

※
口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
11
月
27
日
に
振
替
え
ま
す

の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

27
日
の
定
期
振
替
が
で
き
な

か
っ
た
方
は
12
月
11
日
に
再
振

替
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

税
　
目

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

期
　
別

第
５
期

納
期
限

11
月
30
日
（
木
）

税
　
目

国
民
健
康
保
険
税

期
　
別

第
６
期

納
期
限

11
月
30
日
（
木
）

30

足
・
歩
き
方
を
変
え
る
だ
け
で
体
が
変
わ
る

歩
き
方
講
習
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

い
世
代
を
対
象
に
歩
き
方
講
習
会

を
行
い
ま
す
。
今
回
は
体
験
の
多

い
講
習
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

日
（
土
）

■
会
場
　
小
谷
村
役
場

２
階
　
視
聴
覚
室

時
　
高
齢
者
向

み
を
直
し
、
動
き
や
す

◎
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30

分
　
子
ど
も
・
ス
ポ
ー
ツ
愛
好

者
向
け
　「
運
動
を
行
い
や
す

い
体
へ
」

《
講
師
》

　
ブ
ー
ツ
シ
ョ
ッ
プ
で
ん
く
ら
ふ

と
オ
ー
ナ
ー

田
平
　
博
文

氏

■
お
申
込
み
・
お
問
合
せ

住
民
福
祉
課
　
福
祉
係

電
話
８
２
‐
２
５
８
２

で
、
大
町
合
同
庁
舎
　
講
堂
に
お

い
て
、
大
北
地
域
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

　「
あ
な
た
の
出
番
が
こ
こ
に
あ

る
！
　
地
域
が
あ
な
た
を
待
っ
て

い
る
！
」
を
テ
ー
マ
に
、
地
域
づ
く

り
な
ど
何
か
活
動
を
始
め
た
い
高

小
谷
村
農
業
委
員
会

定
例
会
の
お
知
ら
せ

平
成
29
年
度

11

21

■
次
回
の
開
会
予
定

月

日
（
火
）

午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
振
興
課
農
林
係
）

電
話
８
２
‐
２
５
８
８

分
（
受
付
開
始
　
午
後
１
時
～
）

■
会
場
　
大
町
合
同
庁
舎

５
階
　
講
堂

■
参
加
費
　
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

・
大
町
市
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

電
話
２
３
‐
４
４
０
０

・
小
谷
村
役
場
　
福
祉
係

電
話
８
２
‐
２
５
８
２

さ
い
。

■
日
時

■
内
容

◎
午
前

11
月

時
～

1812

10

け
　「
歪

い
体
へ
」
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