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令和５年度小谷村一般会計当初予算２
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（3）　広報おたり　令和５年４月号 広報おたり　令和５年４月号（2）

令
和
５
年
度
小
谷
村
一
般
会
計
当
初
予
算
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
令
和
５
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算
は
、
前
年
度
比
２
億
６
０
０
万
円
減

の
総
額
４
０
億
９
，
０
０
０
万
円
、
前
年
度
当
初
予
算
に
比
べ
４
・
８
％

の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
は
村
長
の
改
選
年
度
に
当
た
る
た

め
、
当
初
予
算
は
「
骨
格
予
算
」
と
し
て
編
成
し
て
お
り
、
人
件
費
等
の

義
務
的
経
費
や
維
持
補
修
等
の
経
常
的
経
費
の
ほ
か
、
継
続
費
は
年
度
分

を
計
上
し
て
い
ま
す
。
新
規
・
拡
充
事
業
等
の
政
策
的
経
費
は
、
村
長
選

挙
後
の
補
正
予
算
に
お
い
て
「
肉
付
予
算
」
と
し
て
の
計
上
を
基
本
と
し

て
い
ま
す
が
、
総
合
計
画
の
実
現
に
向
け
た
施
策
の
推
進
を
図
る
た
め
、

切
れ
目
の
な
い
予
算
と
し
て
年
度
分
を
見
通
し
た
編
成
と
し
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
小
谷
村
一
般
会
計

当
初
予
算
の
概
要

　
歳
入
の
状
況
に
つ
き
ま
し
て
は
、
村
民
税
は
、
個

人
消
費
・
個
人
所
得
等
の
状
況
・
動
向
を
踏
ま
え
、

総
務
省
の
増
減
収
見
込
み
率
や
徴
収
率
に
よ
り
前
年

度
か
ら
５
７
５
万
円
減
の
１
億
２
，
０
３
０
万
円
を
見
込
む
と
と
も
に
、

普
通
交
付
税
は
地
方
財
政
計
画
の
状
況
を
加
味
し
、
４
，
８
０
０
万
円
減

の
１
５
億
４
，
４
０
０
万
円
、
特
別
交
付
税
は
、
昨
年
度
と
同
額
の
２
億

円
と
し
て
い
ま
す
。
国
庫
補
助
金
に
つ
い
て
は
、
小
谷
橋
補
修
工
事
に
伴

う
も
の
が
１
億
６
，
５
７
２
万
円
と
国
庫
補
助
金
の
大
半
を
占
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
に
つ
い
て
は
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
５
０
万
円
を
含
む
２
億
５
０
万
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

歳 

入

村
　
税
　
住
民
税
、
固
定
資
産

税
、
軽
自
動
車
税
、
入
湯
税

な
ど

地
方
交
付
税
　
自
治
体
が
等
し

く
事
務
を
行
え
る
よ
う
一
定

の
基
準
に
よ
り
国
か
ら
交
付

さ
れ
る
お
金
で
、
国
勢
調
査

の
人
口
や
市
町
村
道
の
延

長
・
面
積
な
ど
か
ら
算
定
さ

れ
ま
す
。 

国
県
支
出
金
　
特
定
の
事
業
に

対
し
国
・
県
か
ら
交
付
さ
れ

る
お
金

村
　
債
　
世
代
間
の
負
担
の
公

平
や
偏
っ
た
財
政
運
営
に
し

な
い
た
め
の
村
の
借
金

寄
附
金
　
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附

金
な
ど
の
村
へ
の
寄
附
金

繰
入
金
　
村
の
基
金
（
村
の
預

金
）
を
取
り
崩
し
て
充
当
す

る
も
の

そ
の
他
　
施
設
使
用
料
、
負
担

金
な
ど

40億9,000万円
歳入合計

村税 5億1,863万円

地方交付税
17億4,400万円

国県支出金
4億8,393万円

村債
2億8,780万円

その他　3億4,278万円

繰入金　
5億1,226万円

寄附金　
2億60万円

村

　税

地
方
交
付
税

国
県
支
出
金

村

　債

寄
附
金

繰
入
金

そ
の
他

　
歳
出
を
性
質
別
に

見
る
と
、
物
件
費
に

つ
い
て
は
、
行
政
手

続
オ
ン
ラ
イ
ン
化
シ
ス
テ
ム
改
修
費
等
の

減
に
よ
り
前
年
度
比
１
億
８
３
万
５
千
円

減
の
６
億
６
，
３
９
２
万
２
千
円
、
補
助

費
は
、
ご
み
処
理
広
域
化
推
進
負
担
金
の

増
に
よ
り
前
年
比
２
，
２
９
５
万
８
千
円

増
の
９
億
２
，
７
３
４
万
４
千
円
と
し
て

い
ま
す
。
普
通
建
設
事
業
費
は
、
自
主
放

送
設
備
更
新
工
事
や
小
谷
橋
補
修
工
事
等

を
計
上
し
、
前
年
度
比
１
億
１
，
４
１
９

万
９
千
円
減
の
４
億
５
，
６
５
３
万
１
千

円
と
し
て
い
ま
す
。
公
債
費
に
つ
い
て
は
、

計
画
的
な
償
還
を
進
め
て
お
り
、
前
年
度

比
３
，
６
２
０
万
７
千
円
減
の
５
億
６
，

８
８
３
万
４
千
円
と
し
て
い
ま
す
。

歳 

出

人件費　7億9,014万円

維持補修費
3億118万円

補助費　9億2,734万円

普通建設事業費
4億5,653万円

その他　2,201万円

操出金　1億2,672万円

積立金　
1億1,664万円

歳出合計
40億9,000万円

物件費　
6億6,392万円

扶助費　1億1,669万円

公債費　
5億6,883万円

性
質
別
グ
ラ
フ

歳出合計

衛生費
3億5,301万円

商工費　3億6,530万円

土木費
7億4,792万円

その他（議会費、予備費）
6,147万円

公債費
5億6,883万円

40億9,000万円

民生費
4億1,867万円

農林水産業費
4億1,900万円

消防費
1億3,767万円

教育費
3億8,085万円

目
的
別
グ
ラ
フ

総務費　6億3,728万円

ふ
る
さ
と
応
援
基
金
活
用
事
業
は

次
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（

）
物
件
費
　
消
耗
品
費
、
光
熱
水
費
、
燃
料
費
、
委
託
料
な
ど

維
持
補
修
費
　
除
雪
や
村
道
の
補
修
な
ど
、
維
持
に
係
る
お
金

扶
助
費
　
生
活
保
護
費
や
障
が
い
者
支
援
費
な
ど
の
福
祉
や
医

療
に
係
る
お
金

補
助
費
　
一
部
事
務
組
合
に
対
す
る
負
担
金
や
公
営
企
業
会
計

へ
の
補
助
金
な
ど

普
通
建
設
事
業
費
　
建
物
や
道
路
・
橋
り
ょ
う
の
新
設
・
改
良
に
係
る

お
金

公
債
費
　
過
去
に
借
り
た
借
金
の
返
済
金

積
立
金
　
村
の
基
金
（
村
の
預
金
）
に
積
み
立
て
る
お
金

操
出
金
　
特
別
会
計
の
支
出
の
一
部
を
負
担
す
る
た
め
に
繰
り
出
す
お
金

そ
の
他
　
出
資
金
及
び
貸
付
金
、
予
備
費

維
持
補
修
費

物
件
費

扶
助
費

補
助
費

普
通
建
設
事
業
費

積
立
金

公
債
費

操
出
金

そ
の
他
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総
務
課

 

・
企
画
財
政
係
 

相
澤
　
　
友

（
長
野
県
自
治
振
興
組
合
）

 

住
民
福
祉
課

 

・
住
民
係
 

清
水
　
大
輔

（
住
民
福
祉
課
　
健
康
推
進
係
）

 

・
健
康
推
進
係
 

諸
角
　
　
望

（
小
谷
村
診
療
所
）

・
小
谷
村
診
療
所
 
田
口
　
真
吾

（
住
民
福
祉
課
　
健
康
推
進
係
）

観
光
地
域
振
興
課

 

・
農
林
係
 

細
井
　
宏
紀

（
建
設
水
道
課
　
建
設
係
）

 

・
集
落
支
援
係
 

小
林
　
慶
士

（
総
務
課
　
企
画
財
政
係
）

建
設
水
道
課

 

・
建
設
係
 

猪
又
　
一
光

  

（
観
光
地
域
振
興
課
　
観
光
商
工
係
）

 

・
水
道
係
 

鷲
澤
　
　
涼

（
観
光
地
域
振
興
課
　
農
林
係
）

 

教
育
委
員
会

 

・
教
育
課
　
総
務
学
校
係

 

堀
越
　
太
陽

（
総
務
課
　
税
務
係
）

 

・
教
育
課
　
子
育
て
支
援
係

 

松
澤
　
由
佳

（
小
谷
村
保
育
園
）

 

・
小
谷
村
保
育
園

 

山
田
　
圭
佐
美

　
　
　（
教
育
委
員
会
教
育
課

子
育
て
支
援
係
）

 

　
３
月
31
日
付
退
職
職
員
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

 

・
水
道
係
 

細
澤
　
泰
範

 

・
住
民
係
 

西
澤
　
芽
衣

 

・
社
会
教
育
係
 

丸
山
　
俊
一

令和５年度当初予算
「信州小谷村」ふるさと応援基金活用事業

合計　1億682万3千円
豊かな暮らしづくりに関する事業

豊かな村づくりに関する事業

全ての村民が安心して暮らせる仕組みづくりに関する事業

子どもたちの自然体験活動に関する事業

登山道・遊歩道及びトイレ等の環境整備に関する事業

単位：千円

人

　事

　異

　動

４
月
１
日
付
役
場
職
員
等
の
人
事
異
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（

　）
内
は
旧
任

異
　
動
　
者

総
務
課

住
民
福
祉
課

観
光
地
域
振
興
課

建
設
水
道
課

教
育
委
員
会

退 

職 

職 

員

小
谷
村
の
駐
在
が

変
わ
り
ま
す

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

970,1金助補会窓同、業事式人成の目回２業事会窓同村谷小

むらづくり補助金 地域振興のために活動する組織等への補助 2,500

000,3務業託委スビーサ食配内村費業事意任・援支的括包

005,4金助補営運理管設施スネルェウ業事進促用利設施祉福会社

015費工加入購豚野谷小業事興振産畜

948,71連関営運の校高馬白業事策対校高域地

949,7流交のと国中・湾台業事修研流交外海

小　　計 37,387

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

000,1金助補費業事発開等品産特費経般一画企

000,6助補のめたの行実画計りくづ域地金助補業事りくづ域地

403,2託委理管レイトりたお駅の道業事策対興振村山

055,3託委理管亭林なぶび及場プンャキ業事興振業林

002,5託委）り刈草（務業理管持維道林費経般一道林山治

000,7金担負ＯＭＤ業事興振光観

660,2等託委営運ムーォフトッラプ域地業事りくづ域地光観

小　　計 27,120

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

044,2金助補ブラクツーポス域地型合総費経般一育体健保

小　　計 2,440

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

037,3体全業事業事出創口人係関

000,2入購の券ンズーシーキス徒生童児費経般一局務事

保健体育一般経費 ジュニアスキー指導・大会等委託料 10,900

小　　計 16,630

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

150,61体全業事業事理管園公立国

591,7体全業事業事備整道の塩

小　　計 23,246

小谷駐在

鈴木　健哲

・
長
野
中
央
警
察
署

 

神
津
　
　
涼

（
小
谷
駐
在
）

新 

規 

採 

用
総務課

税務係

矢口　敬大

教育委員会教育課

社会教育係

丸山　伊織

小谷村保育園

保育士

小林　絢乃

　
春
山
は
気
象
の
変
化
が
激
し

く
、
雪
崩
が
発
生
す
る
危
険
が

高
く
な
り
ま
す
。
昨
年
春
山
期

間
中
、
県
内
で
は
54
件
の
山
岳

遭
難
が
発
生
し
、
死
者
・
行
方

不
明
者
11
人
を
含
む
56
人
が
遭

難
し
ま
し
た
。

　
遭
難
し
な
い
た
め
に
以
下
の

こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

 

・
入
山
前
に
は
必
ず
登
山
情
報

を
集
め
、
自
分
の
体
力
・
技

術
に
見
合
っ
た
登
山
計
画
を

立
て
る
と
と
も
に
、
万
全
な

春
山
の
遭
難
に
ご
注
意
を
！

体
調
で
山
に
登
り
ま
し
ょ
う
。

 

・
入
山
前
か
ら
気
象
情
報
を
把

握
し
、
天
候
の
判
断
を
誤
ら

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

・ 

万
が
一
に
備
え
て
、
雪
崩

ビ
ー
コ
ン
・
プ
ロ
ー
ブ
・
シ
ョ

ベ
ル
を
携
行
し
ま
し
ょ
う
。

 

・
単
独
登
山
は
、
遭
難
時
に
救

助
要
請
が
で
き
な
い
こ
と
に

よ
り
、
捜
索
・
救
助
が
遅
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
複
数

人
で
の
登
山
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

 

・
登
山
届
を
提
出
す
る
と
と
も

に
、
家
族
や
友
人
と
共
有
し

ま
し
ょ
う
。

　
登
山
届
は
オ
ン
ラ
イ
ン
提
出

も
可
能
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
「
長
野
県 

登
山
届
」
と
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
警
察
本
部

　
山
岳
安
全
対
策
課

　
　
０
２
６
‐
２
３
３
‐
０
１

１
０



（5）　広報おたり　令和５年４月号 広報おたり　令和５年４月号（4）

総
務
課

 

・
企
画
財
政
係
 

相
澤
　
　
友

（
長
野
県
自
治
振
興
組
合
）

 

住
民
福
祉
課

 

・
住
民
係
 

清
水
　
大
輔

（
住
民
福
祉
課
　
健
康
推
進
係
）

 

・
健
康
推
進
係
 

諸
角
　
　
望

（
小
谷
村
診
療
所
）

・
小
谷
村
診
療
所
 
田
口
　
真
吾

（
住
民
福
祉
課
　
健
康
推
進
係
）

観
光
地
域
振
興
課

 

・
農
林
係
 

細
井
　
宏
紀

（
建
設
水
道
課
　
建
設
係
）

 

・
集
落
支
援
係
 

小
林
　
慶
士

（
総
務
課
　
企
画
財
政
係
）

建
設
水
道
課

 
・
建
設
係
 

猪
又
　
一
光

  
（
観
光
地
域
振
興
課
　
観
光
商
工
係
）

 

・
水
道
係
 

鷲
澤
　
　
涼

（
観
光
地
域
振
興
課
　
農
林
係
）

 

教
育
委
員
会

 

・
教
育
課
　
総
務
学
校
係

 

堀
越
　
太
陽

（
総
務
課
　
税
務
係
）

 

・
教
育
課
　
子
育
て
支
援
係

 

松
澤
　
由
佳

（
小
谷
村
保
育
園
）

 

・
小
谷
村
保
育
園

 

山
田
　
圭
佐
美

　
　
　（
教
育
委
員
会
教
育
課

子
育
て
支
援
係
）

 

　
３
月
31
日
付
退
職
職
員
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

 

・
水
道
係
 

細
澤
　
泰
範

 

・
住
民
係
 

西
澤
　
芽
衣

 

・
社
会
教
育
係
 

丸
山
　
俊
一

令和５年度当初予算
「信州小谷村」ふるさと応援基金活用事業

合計　1億682万3千円
豊かな暮らしづくりに関する事業

豊かな村づくりに関する事業

全ての村民が安心して暮らせる仕組みづくりに関する事業

子どもたちの自然体験活動に関する事業

登山道・遊歩道及びトイレ等の環境整備に関する事業

単位：千円

人

　事

　異

　動

４
月
１
日
付
役
場
職
員
等
の
人
事
異
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（

　）
内
は
旧
任

異
　
動
　
者

総
務
課

住
民
福
祉
課

観
光
地
域
振
興
課

建
設
水
道
課

教
育
委
員
会

退 
職 
職 

員

小
谷
村
の
駐
在
が

変
わ
り
ま
す

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

970,1金助補会窓同、業事式人成の目回２業事会窓同村谷小

むらづくり補助金 地域振興のために活動する組織等への補助 2,500

000,3務業託委スビーサ食配内村費業事意任・援支的括包

005,4金助補営運理管設施スネルェウ業事進促用利設施祉福会社

015費工加入購豚野谷小業事興振産畜

948,71連関営運の校高馬白業事策対校高域地

949,7流交のと国中・湾台業事修研流交外海

小　　計 37,387

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

000,1金助補費業事発開等品産特費経般一画企

000,6助補のめたの行実画計りくづ域地金助補業事りくづ域地

403,2託委理管レイトりたお駅の道業事策対興振村山

055,3託委理管亭林なぶび及場プンャキ業事興振業林

002,5託委）り刈草（務業理管持維道林費経般一道林山治

000,7金担負ＯＭＤ業事興振光観

660,2等託委営運ムーォフトッラプ域地業事りくづ域地光観

小　　計 27,120

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

044,2金助補ブラクツーポス域地型合総費経般一育体健保

小　　計 2,440

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

037,3体全業事業事出創口人係関

000,2入購の券ンズーシーキス徒生童児費経般一局務事

保健体育一般経費 ジュニアスキー指導・大会等委託料 10,900

小　　計 16,630

事　　　業　　　名 事　業　内　容 基金活用額

150,61体全業事業事理管園公立国

591,7体全業事業事備整道の塩

小　　計 23,246

小谷駐在

鈴木　健哲

・
長
野
中
央
警
察
署

 

神
津
　
　
涼

（
小
谷
駐
在
）

新 

規 

採 

用
総務課

税務係

矢口　敬大

教育委員会教育課

社会教育係

丸山　伊織

小谷村保育園

保育士

小林　絢乃

　
春
山
は
気
象
の
変
化
が
激
し

く
、
雪
崩
が
発
生
す
る
危
険
が

高
く
な
り
ま
す
。
昨
年
春
山
期

間
中
、
県
内
で
は
54
件
の
山
岳

遭
難
が
発
生
し
、
死
者
・
行
方

不
明
者
11
人
を
含
む
56
人
が
遭

難
し
ま
し
た
。

　
遭
難
し
な
い
た
め
に
以
下
の

こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

 

・
入
山
前
に
は
必
ず
登
山
情
報

を
集
め
、
自
分
の
体
力
・
技

術
に
見
合
っ
た
登
山
計
画
を

立
て
る
と
と
も
に
、
万
全
な

春
山
の
遭
難
に
ご
注
意
を
！

体
調
で
山
に
登
り
ま
し
ょ
う
。

 

・
入
山
前
か
ら
気
象
情
報
を
把

握
し
、
天
候
の
判
断
を
誤
ら

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

・ 

万
が
一
に
備
え
て
、
雪
崩

ビ
ー
コ
ン
・
プ
ロ
ー
ブ
・
シ
ョ

ベ
ル
を
携
行
し
ま
し
ょ
う
。

 

・
単
独
登
山
は
、
遭
難
時
に
救

助
要
請
が
で
き
な
い
こ
と
に

よ
り
、
捜
索
・
救
助
が
遅
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
複
数

人
で
の
登
山
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

 

・
登
山
届
を
提
出
す
る
と
と
も

に
、
家
族
や
友
人
と
共
有
し

ま
し
ょ
う
。

　
登
山
届
は
オ
ン
ラ
イ
ン
提
出

も
可
能
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
「
長
野
県 

登
山
届
」
と
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
警
察
本
部

　
山
岳
安
全
対
策
課

　
　
０
２
６
‐
２
３
３
‐
０
１

１
０



広報おたり　令和５年４月号（6）（7）　広報おたり　令和５年４月号

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
動
脈
硬
化
」
に
つ
い
て
で
す

ま
め
ま
め
知
識
№109№109

　
加
齢
と
と
も
に
血
管
は
老
化
し

ま
す
。
現
代
は
欧
米
型
の
食
事
や

運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
に

よ
っ
て
、
血
管
の
老
化
ス
ピ
ー
ド

は
速
く
な
り
、
実
年
齢
よ
り
も
高

い
血
管
年
齢
の
人
が
増
え
て
い
ま

す
。

　
　
食
事
は
満
腹
に
な
る
ま
で
食

べ
る

　
　
肉
や
揚
げ
物
が
好
き

　
　
丼
物
や
カ
レ
ー
・
パ
ス
タ
・

ラ
ー
メ
ン
な
ど
単
品
料
理
を

よ
く
食
べ
る

　
　
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
ス

ナ
ッ
ク
菓
子
を
よ
く
食
べ
る

　
　
あ
ま
り
歩
か
な
い

　
　
運
動
は
ほ
と
ん
ど
し
な
い

　
　
以
前
と
比
べ
て
太
っ
た

　
　
睡
眠
不
足
が
続
い
て
い
る

　
　
ス
ト
レ
ス
が
多
い

　
　
喫
煙
し
て
い
る

　
　
毎
日
お
酒
を
飲
む

　
多
く
あ
て
は
ま
る
ほ
ど
血
管
年

齢
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
血
管
年
齢
が
高
い
と
い
う
と
、

「
動
脈
硬
化
」
と
い
う
言
葉
が
浮

か
ん
で
く
る
方
も
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

　
血
管
壁
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
溜
ま
る
こ
と
で
血
管
の
内
径

が
細
く
な
り
、
血
流
が
悪
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
血
流
が

悪
く
な
る
こ
と
で
血
管
の
中
で

血
栓
（
血
の
塊
）
が
で
き
や
す

く
な
っ
て
し
ま
い
、
血
栓
が
血

流
に
乗
り
脳
に
い
く
こ
と
で

「
脳
梗
塞
」、
心
臓
に
い
く
こ
と

で
「
心
筋
梗

塞
」
な
ど
大

き
な
病
気
に

つ
な
が
っ
て

し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま

す
。

　
動
脈
硬
化
を
起
こ
す
危
険
因
子
に

は
、「
加
齢
」
や
「
遺
伝
」
と
い
っ

た
自
分
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
も

の
か
ら
、「
喫
煙
」「
ス
ト
レ
ス
」「
食

事
」「
運
動
不
足
」
な
ど
の
よ
う
に
、

自
分
次
第
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

①
運
動

　
運
動
は
血
液
中
の
余
分
な
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
回
収
し
、
肝
臓
に
運
ん

で
く
れ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

（
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
を
増

や
し
て
く
れ
ま
す
。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
軽
い
ジ
ョ
ギ

ン
グ
な
ど
、
続
け
る
と
汗
を
か
く

程
度
の
運
動
が
良
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

②
食
事

　
脂
肪
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
高

い
食
品
を
控
え
め
に
し
、
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
を
摂
る
こ
と
が
基

本
で
す
が
、
他
に
も
効
果
的
な
ポ

イ
ン
ト
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま

す
。

 

・
野
菜
、
き
の
こ
、
海
藻
を
食
べ

る
　
　
　
食
物
繊
維
を
多
く
含
み
、

腸
内
で
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
吸
収
を
抑
え
て
排
出
を
促

す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

 

・
肉
を
控
え
、
魚
を
食
べ
る

　
青
魚
に
多
く
含
ま
れ
る
油

は
中
性
脂
肪
を
減
ら
し
や
す

く
し
て
く
れ
ま
す
。

　
近
年
よ
く
耳
に
す
る
「
動

脈
硬
化
」
で
す
が
、
も
う
一

度
自
身
の
生
活
を
振
り
返
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

あ
な
た
は
い
く
つ

当
て
は
ま
り
ま
す
か
？

https://kenko.sawai.
co.jp/healthy/201702.html

動
脈
硬
化
は
な
ぜ
体
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
？

日本成人病予防協会ＨＰより

予
防
や
改
善
を
目
指
す

た
め
に
は
？

動脈硬化の仕組み

　
平
成
30
年
7
月
以
降
、
30
代
～

50
代
の
男
性
を
中
心
に
風
し
ん
の

患
者
が
多
数
発
生
し
た
状
況
を
受

け
、
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け

る
機
会
が
な
か
っ
た
昭
和
37
年
４

月
２
日
か
ら
昭
和
54
年
４
月
１
日

の
間
に
生
ま
れ
た
男
性
を
対
象

に
、
風
し
ん
抗
体
検
査
及
び
予
防

接
種
法
第
５
条
第
１
項
の
規
定
に

基
づ
く
風
し
ん
の
定
期
予
防
接
種

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
の
方
へ
は
全
国
の
指
定
の

医
療
機
関
等
で
利
用
で
き
る
無
料

の
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
風
し
ん
抗
体
検
査
を

受
け
て
い
た
だ
き
、
抗
体
検
査
の

結
果
、
十
分
に
抗
体
を
保
有
し
て

い
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
方
は
定

期
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
者

　
小
谷
村
に
住
所
が
あ
る
方
で
、

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54

年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
男

性
の
う
ち
、
風
し
ん
抗
体
検
査
を

ま
だ
受
け
ら
れ
て
い
な
い
方

■
費
用

　
１
人
に
つ
き
１
回
ま
で
、
風
し

ん
抗
体
検
査
・
定
期
予
防
接
種
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

■
検
査
等
の
受
け
方

　
対
象
と
な
ら
れ
る
方
へ
は
改
め

て
村
か
ら
お
知
ら
せ
が
届
き
ま

す
。
案
内
に
沿
っ
て
指
定
医
療
機

関
等
で
抗
体
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
抗
体
検
査
の
結
果
抗
体
価

が
低
い
と
判
定
さ
れ
た
方
は
風
し

ん
の
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　

８
２
‐
２
５
７
０

　
日
常
的
に
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
る

こ
と
は
、
高
血
圧
、
そ
れ
を
原
因

と
す
る
脳
血
管
疾
患
、
虚
血
性
心

疾
患
、
慢
性
腎
臓
病
な
ど
の
要
因

に
な
る
と
言
わ
れ
、「
減
塩
」
の

必
要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　『
自
分
が
日
頃
ど
れ
く
ら
い
の

塩
分
を
摂
っ
て
い
る
の
か
』
を
知

る
た
め
に
、
小
谷
村
で
は″

尿
中

塩
分
推
定
摂
取
量
検
査
″
を
以
下

の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

　
検
査
を
希
望
さ
れ
る
方
は
役
場

健
康
推
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
対
象
者

　
小
谷
村
に
住
所
を
有
す
る
方

■
検
査
日
時

　
検
査
尿
は
役
場
健
康
推
進
係
へ

提
出
し
て
い
た
だ
き
、
結
果
は
１

尿検査で１日の

推定塩分摂取量を

測って

みませんか？

週
間
後
目
安
に
郵
送
い
た
し
ま

す
。

■
検
査
費
用

　
１
回
３
０
０
円

■
そ
の
他

　
希
望
さ
れ
る
方
へ
は
事
前
に
検

査
用
尿
容
器
を
送
付
い
た
し
ま
す

の
で
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

検査尿の提出日 （時間：午前９時～10時）

令和５年４月17日（月） 　　　　10月17日（火）

　　　　５月17日（水） 　　　　11月17日（金）

　　　　６月19日（月） 　　　　12月18日（月）

　　　　７月18日（火） 令和６年１月17日（水）

　　　　８月17日（木） 　　　　２月19日（月）

　　　　９月19日（火） 　　　　３月18日（月）

風
し
ん
追
加
対
策
に
伴
う

抗
体
検
査
・
定
期
予
防
接
種
に
つ
い
て

風
し
ん
の
抗
体
保
有
率
の
低
い
世
代
の
男
性
を
対
象
に
、

風
し
ん
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
追
加
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。　

こ
の
た
び
、
小
谷
村
消
防
団
の
深
澤

健
悟
団
長
が
、
25
年
を
超
え
る
消
防
団

活
動
が
評
価
さ
れ
、「
消
防
庁
長
官
表

彰
・
永
年
勤
続
功
労
章
」
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

消
防
庁
長
官

　
　
　

 
 

表
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広報おたり　令和５年４月号（6）（7）　広報おたり　令和５年４月号

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
動
脈
硬
化
」
に
つ
い
て
で
す

ま
め
ま
め
知
識
№109№109

　
加
齢
と
と
も
に
血
管
は
老
化
し

ま
す
。
現
代
は
欧
米
型
の
食
事
や

運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
に

よ
っ
て
、
血
管
の
老
化
ス
ピ
ー
ド

は
速
く
な
り
、
実
年
齢
よ
り
も
高

い
血
管
年
齢
の
人
が
増
え
て
い
ま

す
。

　
　
食
事
は
満
腹
に
な
る
ま
で
食

べ
る

　
　
肉
や
揚
げ
物
が
好
き

　
　
丼
物
や
カ
レ
ー
・
パ
ス
タ
・

ラ
ー
メ
ン
な
ど
単
品
料
理
を

よ
く
食
べ
る

　
　
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
ス

ナ
ッ
ク
菓
子
を
よ
く
食
べ
る

　
　
あ
ま
り
歩
か
な
い

　
　
運
動
は
ほ
と
ん
ど
し
な
い

　
　
以
前
と
比
べ
て
太
っ
た

　
　
睡
眠
不
足
が
続
い
て
い
る

　
　
ス
ト
レ
ス
が
多
い

　
　
喫
煙
し
て
い
る

　
　
毎
日
お
酒
を
飲
む

　
多
く
あ
て
は
ま
る
ほ
ど
血
管
年

齢
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
血
管
年
齢
が
高
い
と
い
う
と
、

「
動
脈
硬
化
」
と
い
う
言
葉
が
浮

か
ん
で
く
る
方
も
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

　
血
管
壁
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
溜
ま
る
こ
と
で
血
管
の
内
径

が
細
く
な
り
、
血
流
が
悪
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
血
流
が

悪
く
な
る
こ
と
で
血
管
の
中
で

血
栓
（
血
の
塊
）
が
で
き
や
す

く
な
っ
て
し
ま
い
、
血
栓
が
血

流
に
乗
り
脳
に
い
く
こ
と
で

「
脳
梗
塞
」、
心
臓
に
い
く
こ
と

で
「
心
筋
梗

塞
」
な
ど
大

き
な
病
気
に

つ
な
が
っ
て

し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま

す
。

　
動
脈
硬
化
を
起
こ
す
危
険
因
子
に

は
、「
加
齢
」
や
「
遺
伝
」
と
い
っ

た
自
分
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
も

の
か
ら
、「
喫
煙
」「
ス
ト
レ
ス
」「
食

事
」「
運
動
不
足
」
な
ど
の
よ
う
に
、

自
分
次
第
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

①
運
動

　
運
動
は
血
液
中
の
余
分
な
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
回
収
し
、
肝
臓
に
運
ん

で
く
れ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

（
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
を
増

や
し
て
く
れ
ま
す
。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
軽
い
ジ
ョ
ギ

ン
グ
な
ど
、
続
け
る
と
汗
を
か
く

程
度
の
運
動
が
良
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

②
食
事

　
脂
肪
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
高

い
食
品
を
控
え
め
に
し
、
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
を
摂
る
こ
と
が
基

本
で
す
が
、
他
に
も
効
果
的
な
ポ

イ
ン
ト
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま

す
。

 

・
野
菜
、
き
の
こ
、
海
藻
を
食
べ

る
　
　
　
食
物
繊
維
を
多
く
含
み
、

腸
内
で
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
吸
収
を
抑
え
て
排
出
を
促

す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

 

・
肉
を
控
え
、
魚
を
食
べ
る

　
青
魚
に
多
く
含
ま
れ
る
油

は
中
性
脂
肪
を
減
ら
し
や
す

く
し
て
く
れ
ま
す
。

　
近
年
よ
く
耳
に
す
る
「
動

脈
硬
化
」
で
す
が
、
も
う
一

度
自
身
の
生
活
を
振
り
返
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

あ
な
た
は
い
く
つ

当
て
は
ま
り
ま
す
か
？

https://kenko.sawai.
co.jp/healthy/201702.html

動
脈
硬
化
は
な
ぜ
体
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
？

日本成人病予防協会ＨＰより

予
防
や
改
善
を
目
指
す

た
め
に
は
？

動脈硬化の仕組み

　
平
成
30
年
7
月
以
降
、
30
代
～

50
代
の
男
性
を
中
心
に
風
し
ん
の

患
者
が
多
数
発
生
し
た
状
況
を
受

け
、
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け

る
機
会
が
な
か
っ
た
昭
和
37
年
４

月
２
日
か
ら
昭
和
54
年
４
月
１
日

の
間
に
生
ま
れ
た
男
性
を
対
象

に
、
風
し
ん
抗
体
検
査
及
び
予
防

接
種
法
第
５
条
第
１
項
の
規
定
に

基
づ
く
風
し
ん
の
定
期
予
防
接
種

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
の
方
へ
は
全
国
の
指
定
の

医
療
機
関
等
で
利
用
で
き
る
無
料

の
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
風
し
ん
抗
体
検
査
を

受
け
て
い
た
だ
き
、
抗
体
検
査
の

結
果
、
十
分
に
抗
体
を
保
有
し
て

い
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
方
は
定

期
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
者

　
小
谷
村
に
住
所
が
あ
る
方
で
、

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54

年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
男

性
の
う
ち
、
風
し
ん
抗
体
検
査
を

ま
だ
受
け
ら
れ
て
い
な
い
方

■
費
用

　
１
人
に
つ
き
１
回
ま
で
、
風
し

ん
抗
体
検
査
・
定
期
予
防
接
種
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

■
検
査
等
の
受
け
方

　
対
象
と
な
ら
れ
る
方
へ
は
改
め

て
村
か
ら
お
知
ら
せ
が
届
き
ま

す
。
案
内
に
沿
っ
て
指
定
医
療
機

関
等
で
抗
体
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
抗
体
検
査
の
結
果
抗
体
価

が
低
い
と
判
定
さ
れ
た
方
は
風
し

ん
の
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　

８
２
‐
２
５
７
０

　
日
常
的
に
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
る

こ
と
は
、
高
血
圧
、
そ
れ
を
原
因

と
す
る
脳
血
管
疾
患
、
虚
血
性
心

疾
患
、
慢
性
腎
臓
病
な
ど
の
要
因

に
な
る
と
言
わ
れ
、「
減
塩
」
の

必
要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　『
自
分
が
日
頃
ど
れ
く
ら
い
の

塩
分
を
摂
っ
て
い
る
の
か
』
を
知

る
た
め
に
、
小
谷
村
で
は″

尿
中

塩
分
推
定
摂
取
量
検
査
″
を
以
下

の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

　
検
査
を
希
望
さ
れ
る
方
は
役
場

健
康
推
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
対
象
者

　
小
谷
村
に
住
所
を
有
す
る
方

■
検
査
日
時

　
検
査
尿
は
役
場
健
康
推
進
係
へ

提
出
し
て
い
た
だ
き
、
結
果
は
１

尿検査で１日の

推定塩分摂取量を

測って

みませんか？

週
間
後
目
安
に
郵
送
い
た
し
ま

す
。

■
検
査
費
用

　
１
回
３
０
０
円

■
そ
の
他

　
希
望
さ
れ
る
方
へ
は
事
前
に
検

査
用
尿
容
器
を
送
付
い
た
し
ま
す

の
で
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

検査尿の提出日 （時間：午前９時～10時）

令和５年４月17日（月） 　　　　10月17日（火）

　　　　５月17日（水） 　　　　11月17日（金）

　　　　６月19日（月） 　　　　12月18日（月）

　　　　７月18日（火） 令和６年１月17日（水）

　　　　８月17日（木） 　　　　２月19日（月）

　　　　９月19日（火） 　　　　３月18日（月）

風
し
ん
追
加
対
策
に
伴
う

抗
体
検
査
・
定
期
予
防
接
種
に
つ
い
て

風
し
ん
の
抗
体
保
有
率
の
低
い
世
代
の
男
性
を
対
象
に
、

風
し
ん
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
追
加
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。　

こ
の
た
び
、
小
谷
村
消
防
団
の
深
澤

健
悟
団
長
が
、
25
年
を
超
え
る
消
防
団

活
動
が
評
価
さ
れ
、「
消
防
庁
長
官
表

彰
・
永
年
勤
続
功
労
章
」
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

消
防
庁
長
官

　
　
　

 
 

表
彰



広報おたり　令和５年４月号（8）（9）　広報おたり　令和５年４月号

小
谷
村
診
療
所

専
門
科
外
来
の
診
療
等
に
つ
い
て

　
小
谷
村
診
療
所
で
は
、
専
門
科

外
来
を
令
和
４
年
度
に
引
き
続
き

開
設
し
ま
す
。
原
則
予
約
制
と
な

り
ま
す
の
で
、
受
診
の
際
は
あ
ら

か
じ
め
診
療
所
（
　
８
２
‐
２
０

４
４
）
ま
で
ご
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
専
門
科
外
来
の
開

設
中
は
、
中
井
医
師
に
よ
る
通
常

の
診
療
及
び
予
防
接
種
は
行
い
ま

せ
ん
。

　
ま
た
、
４
月
よ
り
専
攻
医
が
勤

務
し
、
中
井
医
師
指
導
の
も
と
診

療
を
行
い
ま
す
。

◇
漢
方
外
来

　
期
日
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
北
原
医
師

◇
泌
尿
器
科
外
来

　
期
日
　
毎
月
第
１
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
井
上
医
師

◇
専
攻
医

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
田
川
医
師

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
診
療
所

　
　
８
２
‐
２
０
４
４

　
今
年
は
３
月
20
日
か
ら
春
ク
マ

猟
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
春

ク
マ
猟
は
雪
解
け
前
に
山
に
入
る

こ
と
で
ク
マ
が
見
つ
け
や
す
い
た

め
、
生
息
調
査
や
人
里
へ
の
出
没

を
減
ら
す
た
め
の
個
体
調
整
（
捕

獲
）を
主
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
銃
を
使
用
し
た
猟
を
行
う

こ
と
で
、
人
に
対
す
る
警
戒
心
を

高
め
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま

す
。捕
獲
が
出
来
る
頭
数
は
毎
年
、

長
野
県
か
ら
許
可
を
受
け
た
頭
数

と
な
っ
て
お
り
、
今
年
は
小
谷
村

内
で
９
頭
の
捕
獲
が
許
可
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
春
ク
マ
猟
が
終
わ
る
と
捕

獲
は
基
本
的
に
は
県
か
ら
１
頭
ず

つ
、
許
可
を
受
け
た
場
合
の
み
と

な
り
ま
す
。
捕
獲
許
可
を
受
け
る

た
め
に
は
「
ク
マ
が
人
里
に
出
没

し
た
」「
農
作
物
に
被
害
が
発
生

し
た
」
な
ど
の
目
撃
情
報
の
積
み

重
ね
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
年

の
春
ク
マ
猟
は
５
月
12
日
に
終
わ

り
ま
す
の
で
、
集
落
等
で
ク
マ
を

目
撃
し
た
際
に
は
役
場
農
林
係
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡

い
た
だ
い
た
際
に
被
害
等
あ
り
ま

し
た
ら
、
現
地
確
認
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

　
　

８
２
‐
２
５
８
８

春
ク
マ
猟
に
つ
い
て

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

介
護
予
防
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
春
が
始
ま
り
ま
し
た
。
冬
の
間

に
凝
り
固
ま
っ
た
体
を
少
し
ず
つ

ほ
ぐ
し
て
農
作
業
を
始
め
よ
う
と

考
え
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
。

　
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
体
操

を
中
心
と
し
た
介
護
予
防
教
室

「
ず
く
ま
め
会
」
を
毎
月
1
回
役

場
視
聴
覚
室
で
行
っ
て
い
ま
す
。

理
学
療
法
士
の
指
導
に
よ
り
専
門

的
な
助
言
も
得
ら
れ
日
常
の
生
活

に
取
り
入
れ
ら
れ
る
体
操
が
た
く

さ
ん
で
す
。
年
に
1
回
の
外
散
策

し
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。
昨
年
は
鎌
池

散
策
で
し
た
。

　
参
加
は
自
由
で
す
の
で
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
８
２
‐
３
１
３
５

●
日
　
時

　
毎
月
第
３
木
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

●
場
　
所

　
役
場
２
階
　
視
聴
覚
室

●
実
施
内
容
　

　
理
学
療
法
士
に
よ
る
体
操

　
ミ
ニ
講
話

　
昨
年
は
、「
塩
分
と
血
圧

に
つ
い
て
」「
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
」「
認
知
症
の
話
」

な
ど
行
い
ま
し
た
。

　
長
野
県
の
森
林
税

メ
ニ
ュ
ー
「
子
ど
も

の
居
場
所
」
木
質
空

間
整
備
事
業
を
活
用

し
て
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
に
す
べ
り
台

を
、
小
谷
村
保
育
園

に
積
み
木
セ
ッ
ト
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
村
で
は
、
村
民
の

森
林
や
木
材
活
用
へ

の
関
心
を
喚
起
し
、

森
林
や
木
を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
取
組

を
行
う
こ
と
で
地
域

へ
の
愛
着
や
未
来
の

林
業
者
育
成
に
つ
な

げ
よ
う
と
い
う
考
え

を
も
っ
て
お
り
ま

す
。
村
内
産
の
木
を

活
用
し
た
す
べ
り
台

と
つ
み
木
の
セ
ッ
ト

を
整
備
す
る
こ
と
で
、
木
を
好

き
に
な
る
人
を
生
み
出
す
き
っ

か
け
と
な
れ
ば
と
期
待
し
て
い

ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

　　

８
２
‐
２
５
８
８

小
谷
の
木
を
使
っ
た
す
べ
り
台
と

つ
み
木
を
つ
く
り
ま
し
た

■
投
票
時
間

　
投
票
当
日
は
、
午
前
7
時
～
午

後
７
時
で
す
。

　
た
だ
し
、池
原
基
幹
セ
ン
タ
ー
・

大
網
公
民
館
は
午
後
５
時
ま
で
、

曽
田
公
民
館
・
大
北
農
協
旧
北
小

谷
支
所
は
午
後
６
時
ま
で
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
持
ち
物
　
入
場
券

■
期
間
　
４
月
19
日
（
水
）
～

　
　
　
　
４
月
22
日
（
土
）

■
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
午
後
８
時

■
場
所

　
小
谷
村
役
場
１
０
１
会
議
室

■
持
ち
物
　
入
場
券

■
期
間
　
４
月
22
日
（
土
）

■
時
間
　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
11
時
30
分

■
場
所
　
深
原
公
民
館
駐
車
場

■
持
ち
物
　
入
場
券

　
選
挙
期
間
中
、
小
谷
村
に
滞
在

し
て
い
な
く
て
も
お
住
ま
い
の
場

所
で
投
票
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
は

小
谷
村
選
挙
管
理
委
員
会
へ
投
票

用
紙
の
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で

す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
投
票
用
紙
等
は
お
住
ま

い
の
場
所
か
ら
郵
送
で
や
り
と
り

を
し
ま
す
。
お
手
続
き
に
時
間
が

か
か
り
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕

を
も
っ
て
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
23
日
（
日
曜
日
）
は

小
谷
村
長
選
挙
の
投
票
日
で
す

告
示
日

４
月
18
日
（
火
曜
日
）

４
月
23
日
（
日
曜
日
）

期
日
前
投
票
所

期
日
前
投
票
（
限
定
）

投
票
日

不
在
者
投
票
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

　
今
回
の
選
挙
は
、
私
た
ち
に
と
っ
て
、
も
っ
と
も
身
近
で
重
要
な

選
挙
で
す
。
明
る
く
住
み
よ
い
村
づ
く
り
が
で
き
る
か
ど
う
か
は
、

私
た
ち
の
有
権
者
の
一
票
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。
立
候
補
者
の
意
見

を
よ
く
聞
き
、
よ
く
考
え
て
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、
大
切
な
一
票
を

投
じ
ま
し
ょ
う
。

漢
方
外
来

泌
尿
器
科
外
来

専 

攻 

医

昨年の鎌池散策の様子



広報おたり　令和５年４月号（8）（9）　広報おたり　令和５年４月号

小
谷
村
診
療
所

専
門
科
外
来
の
診
療
等
に
つ
い
て

　
小
谷
村
診
療
所
で
は
、
専
門
科

外
来
を
令
和
４
年
度
に
引
き
続
き

開
設
し
ま
す
。
原
則
予
約
制
と
な

り
ま
す
の
で
、
受
診
の
際
は
あ
ら

か
じ
め
診
療
所
（
　
８
２
‐
２
０

４
４
）
ま
で
ご
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
専
門
科
外
来
の
開

設
中
は
、
中
井
医
師
に
よ
る
通
常

の
診
療
及
び
予
防
接
種
は
行
い
ま

せ
ん
。

　
ま
た
、
４
月
よ
り
専
攻
医
が
勤

務
し
、
中
井
医
師
指
導
の
も
と
診

療
を
行
い
ま
す
。

◇
漢
方
外
来

　
期
日
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
北
原
医
師

◇
泌
尿
器
科
外
来

　
期
日
　
毎
月
第
１
火
曜
日

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
井
上
医
師

◇
専
攻
医

　
医
師
　
市
立
大
町
総
合
病
院

　
　
　
　
田
川
医
師

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
診
療
所

　
　
８
２
‐
２
０
４
４

　
今
年
は
３
月
20
日
か
ら
春
ク
マ

猟
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
春

ク
マ
猟
は
雪
解
け
前
に
山
に
入
る

こ
と
で
ク
マ
が
見
つ
け
や
す
い
た

め
、
生
息
調
査
や
人
里
へ
の
出
没

を
減
ら
す
た
め
の
個
体
調
整
（
捕

獲
）を
主
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
銃
を
使
用
し
た
猟
を
行
う

こ
と
で
、
人
に
対
す
る
警
戒
心
を

高
め
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま

す
。捕
獲
が
出
来
る
頭
数
は
毎
年
、

長
野
県
か
ら
許
可
を
受
け
た
頭
数

と
な
っ
て
お
り
、
今
年
は
小
谷
村

内
で
９
頭
の
捕
獲
が
許
可
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
春
ク
マ
猟
が
終
わ
る
と
捕

獲
は
基
本
的
に
は
県
か
ら
１
頭
ず

つ
、
許
可
を
受
け
た
場
合
の
み
と

な
り
ま
す
。
捕
獲
許
可
を
受
け
る

た
め
に
は
「
ク
マ
が
人
里
に
出
没

し
た
」「
農
作
物
に
被
害
が
発
生

し
た
」
な
ど
の
目
撃
情
報
の
積
み

重
ね
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今
年

の
春
ク
マ
猟
は
５
月
12
日
に
終
わ

り
ま
す
の
で
、
集
落
等
で
ク
マ
を

目
撃
し
た
際
に
は
役
場
農
林
係
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡

い
た
だ
い
た
際
に
被
害
等
あ
り
ま

し
た
ら
、
現
地
確
認
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

　
　

８
２
‐
２
５
８
８

春
ク
マ
猟
に
つ
い
て

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

介
護
予
防
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
春
が
始
ま
り
ま
し
た
。
冬
の
間

に
凝
り
固
ま
っ
た
体
を
少
し
ず
つ

ほ
ぐ
し
て
農
作
業
を
始
め
よ
う
と

考
え
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
。

　
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
体
操

を
中
心
と
し
た
介
護
予
防
教
室

「
ず
く
ま
め
会
」
を
毎
月
1
回
役

場
視
聴
覚
室
で
行
っ
て
い
ま
す
。

理
学
療
法
士
の
指
導
に
よ
り
専
門

的
な
助
言
も
得
ら
れ
日
常
の
生
活

に
取
り
入
れ
ら
れ
る
体
操
が
た
く

さ
ん
で
す
。
年
に
1
回
の
外
散
策

し
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。
昨
年
は
鎌
池

散
策
で
し
た
。

　
参
加
は
自
由
で
す
の
で
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
８
２
‐
３
１
３
５

●
日
　
時

　
毎
月
第
３
木
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

●
場
　
所

　
役
場
２
階
　
視
聴
覚
室

●
実
施
内
容
　

　
理
学
療
法
士
に
よ
る
体
操

　
ミ
ニ
講
話

　
昨
年
は
、「
塩
分
と
血
圧

に
つ
い
て
」「
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
」「
認
知
症
の
話
」

な
ど
行
い
ま
し
た
。

　
長
野
県
の
森
林
税

メ
ニ
ュ
ー
「
子
ど
も

の
居
場
所
」
木
質
空

間
整
備
事
業
を
活
用

し
て
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
に
す
べ
り
台

を
、
小
谷
村
保
育
園

に
積
み
木
セ
ッ
ト
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
村
で
は
、
村
民
の

森
林
や
木
材
活
用
へ

の
関
心
を
喚
起
し
、

森
林
や
木
を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
取
組

を
行
う
こ
と
で
地
域

へ
の
愛
着
や
未
来
の

林
業
者
育
成
に
つ
な

げ
よ
う
と
い
う
考
え

を
も
っ
て
お
り
ま

す
。
村
内
産
の
木
を

活
用
し
た
す
べ
り
台

と
つ
み
木
の
セ
ッ
ト

を
整
備
す
る
こ
と
で
、
木
を
好

き
に
な
る
人
を
生
み
出
す
き
っ

か
け
と
な
れ
ば
と
期
待
し
て
い

ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

　　

８
２
‐
２
５
８
８

小
谷
の
木
を
使
っ
た
す
べ
り
台
と

つ
み
木
を
つ
く
り
ま
し
た

■
投
票
時
間

　
投
票
当
日
は
、
午
前
7
時
～
午

後
７
時
で
す
。

　
た
だ
し
、池
原
基
幹
セ
ン
タ
ー
・

大
網
公
民
館
は
午
後
５
時
ま
で
、

曽
田
公
民
館
・
大
北
農
協
旧
北
小

谷
支
所
は
午
後
６
時
ま
で
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
持
ち
物
　
入
場
券

■
期
間
　
４
月
19
日
（
水
）
～

　
　
　
　
４
月
22
日
（
土
）

■
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
午
後
８
時

■
場
所

　
小
谷
村
役
場
１
０
１
会
議
室

■
持
ち
物
　
入
場
券

■
期
間
　
４
月
22
日
（
土
）

■
時
間
　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
11
時
30
分

■
場
所
　
深
原
公
民
館
駐
車
場

■
持
ち
物
　
入
場
券

　
選
挙
期
間
中
、
小
谷
村
に
滞
在

し
て
い
な
く
て
も
お
住
ま
い
の
場

所
で
投
票
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
は

小
谷
村
選
挙
管
理
委
員
会
へ
投
票

用
紙
の
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で

す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
投
票
用
紙
等
は
お
住
ま

い
の
場
所
か
ら
郵
送
で
や
り
と
り

を
し
ま
す
。
お
手
続
き
に
時
間
が

か
か
り
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕

を
も
っ
て
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
23
日
（
日
曜
日
）
は

小
谷
村
長
選
挙
の
投
票
日
で
す

告
示
日

４
月
18
日
（
火
曜
日
）

４
月
23
日
（
日
曜
日
）

期
日
前
投
票
所

期
日
前
投
票
（
限
定
）

投
票
日

不
在
者
投
票
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

　
今
回
の
選
挙
は
、
私
た
ち
に
と
っ
て
、
も
っ
と
も
身
近
で
重
要
な

選
挙
で
す
。
明
る
く
住
み
よ
い
村
づ
く
り
が
で
き
る
か
ど
う
か
は
、

私
た
ち
の
有
権
者
の
一
票
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。
立
候
補
者
の
意
見

を
よ
く
聞
き
、
よ
く
考
え
て
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、
大
切
な
一
票
を

投
じ
ま
し
ょ
う
。

漢
方
外
来

泌
尿
器
科
外
来

専 

攻 

医

昨年の鎌池散策の様子
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小谷村国民健康保険からのお知らせ

今回の改定ポイント
●医療分 …… 県の指針による令和９年度大北圏域保険税水準統一に向けた増額
●後期高齢者支援金分・介護納付金分 …… 平成30年度の国保財政県単位化に伴う村から県へ支払う
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  納付金と現行税率での収入額との不足分を補う増額

令和５年度国民健康保険税を下表のとおり改定します。

　急激な増額を避けるため、基金を取り崩しながら令和９年度まで段階的に税率の引上げを行う予定です。
　加入者の皆さんにはご負担をおかけしますが、持続可能な国民健康保険事業の運営を行うための改定とな
りますので、ご理解をお願いします。

　退職等により加入していた健康保険を脱退した場合や、就職等により他の健康保険に加入した場合は国民
健康保険の加入・脱退の手続きが必要になります。
　健康保険の資格に変更があった日から原則、14 日以内に手続きをお願いします。

　上記以外の場合や資格喪失証明証等の発行前に医療機関等受診の必要がある場合などは、健康推進係まで
ご相談ください。

　
他
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
が
、
ま
だ
新
し

い
保
険
証
が
届
か
な
い
。
そ
れ

ま
で
国
保
の
保
険
証
を
使
い
続

け
て
良
い
？

　
い
い
え
、
他
の
健
康

保
険
の
資
格
を
有
し
た

場
合
は
、
国
保
の
保
険
証
を
使

用
す
る
資
格
が
あ
り
ま
せ
ん
。

他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場

合
は
、14
日
以
内
に
届
出
を
し
、

国
保
の
保
険
証
は
役
場
へ
返
却

し
て
く
だ
さ
い
。
他
の
健
康
保

険
加
入
日
以
降
、
国
保
の
保
険

証
を
使
用
し
て
医
療
機
関
等
を

受
診
し
た
場
合
、
国
保
負
担
分

（
窓
口
で
３
割
負
担
し
た
場
合
、

残
り
の
７
割
分
）
を
村
へ
返
金

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
保
険
証
が
届
か
な
い
期
間
の

受
診
は
、
加
入
し
た
健
康
保
険

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★
加
入
さ
れ
た
健
康
保
険
と
国

保
間
で
の
加
入
・
脱
退
の
や

り
取
り
は
行
い
ま
せ
ん
。
必

ず
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

国民健康保険税の税率改定について

国民健康保険の加入・脱退について

国民健康保険税の課税区分 令和４年度 令和５年度 増　減

医　　療　　分
所得割率 6.2％ 6.2％ ー
均等割額 12,000円 13,000円 1,000円
平等割額 24,000円 24,000円 ー

後期高齢者支援金分
所得割率 2.8％ 2.8％ ー
均等割額  7,700円  8,300円   600円
平等割額  8,600円  8,700円   100円

介護納付金分
※40～60歳の方

所得割率 1.6％ 1.8％ 0.2％
均等割額  8,600円  9,000円   400円
平等割額  7,200円  7,400円   200円

保
険
証
Ｑ
＆
Ａ

ＱＡ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

は
、
国
の
方
針
に
よ
り
、
令
和
５

年
度
も
特
例
臨
時
接
種
と
し
て
位

置
づ
け
ら
れ
、
自
己
負
担
な
く
接

種
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り
村
で
は
、
初

回
接
種
（
１
・
２
回
目
）
を
完
了

し
た
方
へ
の
追
加
接
種
と
し
て
、

令
和
４
年
度
と
同
様
に
役
場
多
目

的
ホ
ー
ル
と
大
網
公
民
館
に
て
集

団
接
種
を
行
い
ま
す
。

　
接
種
の
時
期
や
対
象
者
は
次
の

と
お
り
で
す
。
３
月
末
か
ら
、
初

回
接
種
を
完
了
さ
れ
て
い
る
方
へ

意
向
調
査
を
お
送
り
し
て
い
ま

す
。
意
向
調
査
後
、
接
種
日
時
を

決
定
し
、
接
種
券
や
案
内
文
書
を

送
付
し
ま
す
。

●
対
象
者

①
65
歳
以
上
の
方

②
基
礎
疾
患
を
有
し
、
重
症
化
リ

ス
ク
が
高
い
方

③
医
療
機
関
、
高
齢
者
・
障
が
い

者
施
設
等
の
従
事
者

●
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン

 

・
武
田
／
モ
デ
ル
ナ
社
、
又
は

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
オ
ミ
ク
ロ
ン

株
対
応
２
価
ワ
ク
チ
ン

 

・
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
小
児
用
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
２
価
ワ
ク
チ
ン

●
接
種
実
施
時
期

　
令
和
５
年
５
月
下
旬
～
８
月
頃

●
対
象
者

　
５
歳
以
上
の
全
て
の
方

※
春
開
始
接
種
を
受
け
ら
れ
た
方

も
対
象

●
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン

　
未
定

●
接
種
実
施
時
期

　
令
和
５
年
９
月
下
旬
～

　
12
月
初
旬

【
そ
の
他
】

※
対
象
と
な
ら
れ
る
12
歳
未
満
の

お
子
様
の
接
種
に
つ
い
て
は
、

４
月
中
旬
頃
別
途
ご
案
内
い
た

し
ま
す
。

※
初
回
接
種
を
ご
希
望
さ
れ
る
方

は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　

７
１
‐
７
８
８
０

令和５年度の新型コロナワクチン接種について

令和５年度　接種スケジュール

春
開
始
接
種

秋
開
始
接
種

　
春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
各
地
で

農
作
業
、
原
野
の
火
入
れ
が
盛
ん

に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
季
節
は
空
気
の
乾
燥
に
よ

り
、
山
林
・
原
野
火
災
等
の
発
生

が
多
く
な
る
時
期
に
も
な
り
ま

す
。
強
風
時
の
野
焼
き
の
自
粛
等
、

火
災
予
防
に
つ
い
て
ご
理
解
願
い

ま
す

　
ま
た
、
野
焼
き
の
際
に
は
、
通

行
人
等
に
よ
り
消
防
署
へ
通
報
さ

れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ
て
お
り

ま
す
。
野
焼
き
の
実
施
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
火
を
入
れ
る
前
に
必

ず
役
場
総
務
課
庶
務
係
及
び
北
部

消
防
署
へ
連
絡
を
入
れ
、
所
定
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
火
災
と
ま
ぎ
ら
わ
し
い
煙
又
は

火
災
を
発
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
行

為
の
届
出
書
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
北
部
消
防
署

　　

７
２
‐
０
１
１
９

　
総
務
課
庶
務
係

　
　
８
２
‐
２
０
２
４
　

野
焼
き
に
は

ご
注
意
を
！

こんなとき 持ち物

共　通
マイナンバーの確認ができるもの
（世帯主及び加入・脱退する方）

国保加入の場合
職場の健康保険を脱退したとき
他の健康保険の扶養から外れたとき

他の健康保険の「資格喪失証明書」や「退職証明書」
など（資格喪失日や退職日の確認ができるもの）

国保脱退の場合 他の健康保険に加入したとき
・新たに加入した健康保険の保険証
・小谷村国保の保険証

対象区分 意向調査
案内通知

接種券送付時期
春開始
接種

意向調査
(秋開始接種)

案内通知
接種券送付時期

秋開始
接種

65歳以上の方
基礎疾患等を有する方等
（春開始接種対象の方）

３月末～
４月中旬

５月上旬
から順次

５月下旬～
８月

未定
８月～
９月頃

９月～
12月初旬

上記に該当しない
５歳以上の全ての方

３月末～
４月中旬

－ － －
８月～
９月頃

９月～
12月初旬
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受
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れ
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種
に
つ
い
て
は
、

４
月
中
旬
頃
別
途
ご
案
内
い
た

し
ま
す
。

※
初
回
接
種
を
ご
希
望
さ
れ
る
方

は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　

７
１
‐
７
８
８
０

令和５年度の新型コロナワクチン接種について

令和５年度　接種スケジュール

春
開
始
接
種

秋
開
始
接
種

　
春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
各
地
で

農
作
業
、
原
野
の
火
入
れ
が
盛
ん

に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
季
節
は
空
気
の
乾
燥
に
よ

り
、
山
林
・
原
野
火
災
等
の
発
生

が
多
く
な
る
時
期
に
も
な
り
ま

す
。
強
風
時
の
野
焼
き
の
自
粛
等
、

火
災
予
防
に
つ
い
て
ご
理
解
願
い

ま
す

　
ま
た
、
野
焼
き
の
際
に
は
、
通

行
人
等
に
よ
り
消
防
署
へ
通
報
さ

れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ
て
お
り

ま
す
。
野
焼
き
の
実
施
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
火
を
入
れ
る
前
に
必

ず
役
場
総
務
課
庶
務
係
及
び
北
部

消
防
署
へ
連
絡
を
入
れ
、
所
定
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
火
災
と
ま
ぎ
ら
わ
し
い
煙
又
は

火
災
を
発
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
行

為
の
届
出
書
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
北
部
消
防
署

　　

７
２
‐
０
１
１
９

　
総
務
課
庶
務
係

　
　
８
２
‐
２
０
２
４
　

野
焼
き
に
は

ご
注
意
を
！

こんなとき 持ち物

共　通
マイナンバーの確認ができるもの
（世帯主及び加入・脱退する方）

国保加入の場合
職場の健康保険を脱退したとき
他の健康保険の扶養から外れたとき

他の健康保険の「資格喪失証明書」や「退職証明書」
など（資格喪失日や退職日の確認ができるもの）

国保脱退の場合 他の健康保険に加入したとき
・新たに加入した健康保険の保険証
・小谷村国保の保険証

対象区分 意向調査
案内通知

接種券送付時期
春開始
接種

意向調査
(秋開始接種)

案内通知
接種券送付時期

秋開始
接種

65歳以上の方
基礎疾患等を有する方等
（春開始接種対象の方）

３月末～
４月中旬

５月上旬
から順次

５月下旬～
８月

未定
８月～
９月頃

９月～
12月初旬

上記に該当しない
５歳以上の全ての方

３月末～
４月中旬

－ － －
８月～
９月頃

９月～
12月初旬
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　小谷村ではふるさと応援寄附でいただいた寄附金を活用して、
子どもたちの自然体験活動に関する事業をおこなっています。
令和４年度におこなった取り組みの一部についてご紹介します。

　１年間（全８回）を通しておこなう小学生たちのチャレンジ
キャンプ、「キッズワイルドおたり」を開催しました。小谷村の
小学生約10名、村外県外の子どもたち（東京、神奈川、愛知からも）
約10名が参加し、各回１泊２日で多くのチャレンジをやり遂げ
ました。
　この「キッズワイルドおたり」の目的は、関係人口の創出と、
小谷の大自然を使ったチャレンジを通して、仲間との関係の中
で次の３つを成長させることが狙いです

① 自分を認め、自分を誇れること、自分の意思を持てる「自分
づくり」

② 一人一人が考えを持ち、同調ではなく協調による「仲間づくり」
③ 体験を通し自らの可能性に気づき、夢の持てる「未来づくり」

　プログラムは、冒険教育のプロフェッショナル集団、日本ア
ウトワード・バウンド協会（ＯＢＳ）がコーディネートし、く
らして（大網）、おたり自然学校（石坂）、共働学舎（真木）のスタッ
フが加わり、小谷の豊富な人材の力を結集し実施しました。
　ＯＢＳが「チャレンジ型のプログラム」に加えて、おたり自
然学校が「狩猟と採取」、くらしてと共同学舎が「クラフトと創
造プログラム」で、小谷の自然の豊かさをリアルに実感できま
した。子どもたちはチャレンジすることが大好きになりました。
そして家族の様な関係になりました。
　令和５年度も引き続き村内の貴重な人材・資源を活かし、村
民の皆さんと連携し、村内村外からたくさんの子どもたちに参
加していただきたく開催を予定しています。
　小谷小学校の子どもたちには学校を通して案内のチラシをお
渡ししますので、ご参加をお待ちしています。

雪の基地づくり
かまくら＆雪洞泊

たくさん、乗り越えてきた !
こんなに、できるようになった !!
家族のような、仲間になった !!!

１月２月
キッズワイルドおたり
Kids-Wild  2022

現地調達キャンプ（きのこ）
＆ロッククライミング 

10月
里山クラフトワーク＆
クリスマスパーティー
（バードコール、スプーン、
椅子、クリスマスリースづくり）

12月

森の基地づくり、現地調達キャンプ

５月６月

自分たちのいかだ
青木湖チャレンジ 

８月
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　小谷村ではふるさと応援寄附でいただいた寄附金を活用して、
子どもたちの自然体験活動に関する事業をおこなっています。
令和４年度におこなった取り組みの一部についてご紹介します。
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した。子どもたちはチャレンジすることが大好きになりました。
そして家族の様な関係になりました。
　令和５年度も引き続き村内の貴重な人材・資源を活かし、村
民の皆さんと連携し、村内村外からたくさんの子どもたちに参
加していただきたく開催を予定しています。
　小谷小学校の子どもたちには学校を通して案内のチラシをお
渡ししますので、ご参加をお待ちしています。

雪の基地づくり
かまくら＆雪洞泊

たくさん、乗り越えてきた !
こんなに、できるようになった !!
家族のような、仲間になった !!!

１月２月
キッズワイルドおたり
Kids-Wild  2022

現地調達キャンプ（きのこ）
＆ロッククライミング 

10月
里山クラフトワーク＆
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５月６月

自分たちのいかだ
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広報おたり　令和５年４月号（14）（15）　広報おたり　令和５年４月号

　
村
で
は
平
成
24
年
度
か
ら
空
き
家
バ
ン
ク

制
度
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
10
年
間
で
の
実
績
は
登
録
物

件
63
件
に
対
し
、
27
件
の
マ
ッ
チ
ン
グ
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
近
年
で
は
空
き
家
バ
ン
ク
を
活
用
し
た
い

方
（
移
住
希
望
者
）
の
登
録
が
80
名
を
超
え

る
一
方
で
、物
件
登
録
数
が
３
件
と
少
な
く
、

移
住
者
の
多
く
が
賃
貸
物
件
を
求
め
る
な
か

成
約
に
至
ら
な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
、
移
住
希

望
者
の
希
望
に
添
え
て
い
な
い
状
況
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り

地
方
へ
の
移
住
に
よ
る
テ
レ
ワ
ー
ク
と
い
っ

た
需
要
も
増
え
続
け
て
お
り
、
賃
貸
に
よ
る

紹
介
物
件
の
確
保
が
急
が
れ
て
お
り
ま
す
。

　
賃
貸
で
の
使
用
が
可
能
な
物
件
が
あ
り
ま

し
た
ら
集
落
支
援
係
ま
で
ご
相
談
、
情
報
提

供
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
な
お
、
登
録
の
可
否
に
つ
い
て
は
職
員

の
現
状
確
認
に
よ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
賃
料
月
額
に
つ
い
て
は
４
０
，
０

０
０
円
～
５
０
，
０
０
０
円
を
標
準
と
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
集
落
支
援
係

　　

８
２
‐
２
５
８
９

空
き
家
バ
ン
ク

   
登
録
物
件
を

　

   
募
集
し
ま
す

　
こ
れ
ま
で
の
２
価
ワ
ク
チ
ン
、

４
価
ワ
ク
チ
ン
に
加
え
て
９
価
ワ

ク
チ
ン
が
定
期
接
種
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
９
価
ワ
ク
チ
ン
は
９
種

類
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
対
応
し
た
ワ
ク
チ

ン
で
よ
り
高
い
子
宮
頸
が
ん
予
防

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
キ
ャ
ッ

チ
ア
ッ
プ
接
種
で
も
９
価
ワ
ク
チ

ン
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
村
で
は
昨
年
度
か
ら
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
定
期
予
防
接
種
の
個
別
勧

奨
を
再
開
し
て
い
ま
す
。
今
年
度

対
象
と
な
ら
れ
る
方
は
「
中
学
校

１
年
生
か
ら
高
校
１
年
生
相
当
の

女
性
」
で
す
。
こ
の
う
ち
新
し
く

対
象
と
な
る
中
学
校
１
年
生
の
女

性
に
向
け
て
接
種
の
ご
案
内
と
予

診
票
を
個
別
に
送
付
予
定
で
す
。

予
診
票
が
届
く
前
に
接
種
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
役
場
健
康
推
進

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
な

勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
接
種
機

会
を
逃
し
た
「
平
成
９
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
女
性
」
を
対
象
に
、
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
の
間
、
無
料
で

接
種
で
き
る
機
会
を
設
け
ま
し

た
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

予
診
票
を
発
行
し
ま
す
の
で
役
場

健
康
推
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

の
う
ち
、
定
期
接
種
の
対
象
年
齢

を
過
ぎ
て
任
意
接
種
と
し
て
自
費

で
受
け
た
方
に
つ
い
て
は
償
還
払

い
を
行
い
ま
す
。  

①
身
分
証
明

書
（
保
険
証
や
運
転
免
許
証
等
）、 

②
接
種
時
の
領
収
書
、 

③
接
種
済

証
（
母
子
健
康
手
帳
等
）、 

④
通

帳
、 

⑤
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
役

場
健
康
推
進
係
窓
口
に
て
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　

８
２
‐
２
５
７
０

９
価
ワ
ク
チ
ン
が
追
加
さ
れ
ま
す

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
に
つ
い
て

　
長
野
県
全
域
の
雨
量
・
水
位
状
況
・

土
砂
災
害
危
険
度
等
の
防
災
情
報
を

確
認
で
き
る
「
長
野
県
河
川
砂
防
情

報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
令
和
５
年
４

月
１
日
か
ら
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て

使
い
や
す
く
な
り
ま
す
！

　
大
雨
災
害
や
土
砂
災
害
等
か
ら
身

を
守
る
た
め
、
こ
ま
め
に
雨
量
や
土

砂
災
害
危
険
度
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

■
主
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
点

 

・
パ
ソ
コ
ン
版
ト
ッ
プ
画
面
で
「
気

象
警
報
・
注
意
報
」「
雨
量
情
報
」

「
水
位
情
報
」「
土
砂
災
害
危
険
度
」

の
４
つ
の
防
災
情
報
が
一
目
で
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

 

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
防
災
情
報
や

雨
量
等
の
グ
ラ
フ
が
マ
ッ
プ
で
確

認
で
き
ま
す

 

・
英
語
・
中
国
語
簡
体
字
・
韓
国
語

な
ど
８
言
語
で
使
え
ま
す

■
お
問
い
合
わ
せ

　〈
雨
量
や
水
位
等
に
関
す
る
こ
と
〉

　
県
庁
　
河
川
課

　　

０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
３
０
８

　〈
シ
ス
テ
ム
全
般
に
関
す
る
こ
と
〉

　
県
庁
　
砂
防
課

　
　

０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
３
１
６

「
長
野
県
河
川
砂
防

　
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が

　
　
　
　
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

子宮頸がん予防（HPV）ワクチンに関するお知らせ

スマートフォンサイト
https://www.sabo-
nagano.jp/sp/

ＷＥＢサイト
https://www.sabo-
nagano.jp

メール配信登録
https://plus.sugumail.
com/usr/nagano-pref/home

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
を
自
費
で

受
け
た
方
に
対
す
る
償
還
払
い

に
つ
い
て

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
接
種
に
つ
い
て
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。
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績
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。
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。
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大
に
よ
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の
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に
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い
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要
も
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続
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お
り
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に
よ
る

紹
介
物
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確
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が
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ま
す
。

　
賃
貸
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使
用
が
可
能
な
物
件
が
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ま

し
た
ら
集
落
支
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ま
で
ご
相
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、
情
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提

供
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た
だ
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す
よ
う
お
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し
ま

す
。
な
お
、
登
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の
可
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い
て
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の
現
状
確
認
に
よ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
賃
料
月
額
に
つ
い
て
は
４
０
，
０

０
０
円
～
５
０
，
０
０
０
円
を
標
準
と
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
集
落
支
援
係

　　

８
２
‐
２
５
８
９

空
き
家
バ
ン
ク

   

登
録
物
件
を

　

   

募
集
し
ま
す

　
こ
れ
ま
で
の
２
価
ワ
ク
チ
ン
、

４
価
ワ
ク
チ
ン
に
加
え
て
９
価
ワ

ク
チ
ン
が
定
期
接
種
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
９
価
ワ
ク
チ
ン
は
９
種

類
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
対
応
し
た
ワ
ク
チ

ン
で
よ
り
高
い
子
宮
頸
が
ん
予
防

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
キ
ャ
ッ

チ
ア
ッ
プ
接
種
で
も
９
価
ワ
ク
チ

ン
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
村
で
は
昨
年
度
か
ら
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
定
期
予
防
接
種
の
個
別
勧

奨
を
再
開
し
て
い
ま
す
。
今
年
度

対
象
と
な
ら
れ
る
方
は
「
中
学
校

１
年
生
か
ら
高
校
１
年
生
相
当
の

女
性
」
で
す
。
こ
の
う
ち
新
し
く

対
象
と
な
る
中
学
校
１
年
生
の
女

性
に
向
け
て
接
種
の
ご
案
内
と
予

診
票
を
個
別
に
送
付
予
定
で
す
。

予
診
票
が
届
く
前
に
接
種
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
役
場
健
康
推
進

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
な

勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
接
種
機

会
を
逃
し
た
「
平
成
９
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
女
性
」
を
対
象
に
、
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
の
間
、
無
料
で

接
種
で
き
る
機
会
を
設
け
ま
し

た
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

予
診
票
を
発
行
し
ま
す
の
で
役
場

健
康
推
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

の
う
ち
、
定
期
接
種
の
対
象
年
齢

を
過
ぎ
て
任
意
接
種
と
し
て
自
費

で
受
け
た
方
に
つ
い
て
は
償
還
払

い
を
行
い
ま
す
。  

①
身
分
証
明

書
（
保
険
証
や
運
転
免
許
証
等
）、 

②
接
種
時
の
領
収
書
、 

③
接
種
済

証
（
母
子
健
康
手
帳
等
）、 

④
通

帳
、 

⑤
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
役

場
健
康
推
進
係
窓
口
に
て
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　

８
２
‐
２
５
７
０

９
価
ワ
ク
チ
ン
が
追
加
さ
れ
ま
す

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
に
つ
い
て

　
長
野
県
全
域
の
雨
量
・
水
位
状
況
・

土
砂
災
害
危
険
度
等
の
防
災
情
報
を

確
認
で
き
る
「
長
野
県
河
川
砂
防
情

報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
令
和
５
年
４

月
１
日
か
ら
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て

使
い
や
す
く
な
り
ま
す
！

　
大
雨
災
害
や
土
砂
災
害
等
か
ら
身

を
守
る
た
め
、
こ
ま
め
に
雨
量
や
土

砂
災
害
危
険
度
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

■
主
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
点

 

・
パ
ソ
コ
ン
版
ト
ッ
プ
画
面
で
「
気

象
警
報
・
注
意
報
」「
雨
量
情
報
」

「
水
位
情
報
」「
土
砂
災
害
危
険
度
」

の
４
つ
の
防
災
情
報
が
一
目
で
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

 

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
防
災
情
報
や

雨
量
等
の
グ
ラ
フ
が
マ
ッ
プ
で
確

認
で
き
ま
す

 

・
英
語
・
中
国
語
簡
体
字
・
韓
国
語

な
ど
８
言
語
で
使
え
ま
す

■
お
問
い
合
わ
せ

　〈
雨
量
や
水
位
等
に
関
す
る
こ
と
〉

　
県
庁
　
河
川
課

　　

０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
３
０
８

　〈
シ
ス
テ
ム
全
般
に
関
す
る
こ
と
〉

　
県
庁
　
砂
防
課

　
　

０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
３
１
６

「
長
野
県
河
川
砂
防

　
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が

　
　
　
　
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

子宮頸がん予防（HPV）ワクチンに関するお知らせ

スマートフォンサイト
https://www.sabo-
nagano.jp/sp/

ＷＥＢサイト
https://www.sabo-
nagano.jp

メール配信登録
https://plus.sugumail.
com/usr/nagano-pref/home

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
を
自
費
で

受
け
た
方
に
対
す
る
償
還
払
い

に
つ
い
て

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
接
種
に
つ
い
て
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口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
４
月
25
日
（
火
）
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
25
日
の
定
期
振
替

が
で
き
な
か
っ
た
方
は
、
５
月
10

日
（
水
）
に
再
振
替
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 ４

　
月

今
月
の
納
税

税

　目

期

　別

納
期
限

固
定
資
産
税

１
期

５
月
１
日（
月
）

小
谷
村
農
業
委
員
会

令
和
５
年
度

定
例
会
の
お
知
ら
せ

次
回
の
開
会
予
定

　
４
月
20
日
（
木
）

　
午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係
）

　
　
８
２‐

２
５
８
８

小谷村大糸線振興会議

切符は南小谷駅で買おう
列車を見かけたら、手を振ろう

※出生・死亡・婚姻は希望掲載です。住民だより （令和５年２月届出分）

●お悔やみ

年齢 地区 親族氏　名

小林　純男 89 歳 深原 寿喜
宮澤　　利 80 歳 里見 猪股  十四一

丸山　和市 91 歳 上手村 愛子

●あかちゃん

地区 保護者氏　名

峯・立屋・若栗 森・薫新宅　萌可
しんたく も　か

小谷村

たりたり
の

アイコン
が目印

登録方法はこちら

　村では、新たな行政情報発信の方法として「小谷村公式
LINE」を始めました。
　公式LINEでは、行政からの情報を中心に、村内火災情報、
気象警報・注意報、大糸線運行情報など配信しています。
　また、ページ内のメニューには、広報おたりやデジタル図
書館、緊急当番医情報などを掲載しています。

　登録は、お手元のスマートフォンからカメラを立ち上げ、
右記のＱＲコードを読み取り、友達追加するだけです。ぜひ
ご登録ください。

やってます

小谷村公式LINEを登録しませんか？

ＱＲコードを
読み込む

または
LINEアプリの「公式アカウント」
から　 　　　   を入力して検索小谷村
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