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広報おたり　令和６年８月号（2）（3）　広報おたり　令和６年８月号

　概

　要

　
Ｊ
Ｒ
西
日
本

：

小
谷
村
・
糸
魚

川
市
を
結
ぶ
大
糸
線
の
特
定
の
駅

や
沿
線
の
観
光
地
を
巡
る
デ
ジ
タ

ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま

す
。
現
地
で
は
「
南
小
谷
れ
ん
げ
」

と
「
糸
魚
川
せ
つ
か
」
の
Ｂ
Ｉ
Ｇ

パ
ネ
ル
の
展
示
、
ノ
ベ
ル
テ
ィ
の

配
付
な
ど
を
実
施
予
定
で
す
。
ま

「JR西日本：小谷村・糸魚川市」×「駅メモ！」シリーズコラボキャンペーン

れんげと巡る

た
、
今
回
の
コ
ラ
ボ
を
記
念
し
南

小
谷
れ
ん
げ
が
小
谷
村
及
び
糸
魚

川
市
よ
り
公
認
を
受
け
、「
小
谷

村
・
糸
魚
川
市
公
認
観
光
大
使
大

糸
線
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
」
に
就

任
し
ま
す
。

　「
駅
メ
モ
！
」
シ
リ
ー
ズ
は
、

各
ア
プ
リ
ス
ト
ア
や
Ｗ
ｅ
ｂ
ブ
ラ

ウ
ザ
向
け
に
提
供
さ
れ
て
い
る
位

置
情
報
連
動
型
ゲ
ー
ム
で
す
。（
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
名

：

駅
メ
モ
！
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
）

　
全
国
９
，
０
０
０
ヶ
所
以
上
あ

る
鉄
道
駅
を
対
象
に
、
お
で
か
け

記
録
や
称
号
集
め
な
ど
、
色
々
な

楽
し
み
方
が
で
き
ま
す
。

　
簡
単
操
作
で
手
軽
に
プ
レ
イ
で

き
、
通
勤
・
通
学
で
の
ご
利
用
は

も
ち
ろ
ん
、
旅
行
や
出
張
の
お
供

と
し
て
楽
し
め
ま
す
。

　キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
詳
細

◆
実
施
期
間

２
０
２
４
年

８
月
５
日
（
月
）
５
時
～

12
月
11
日
（
水
）
23
時
59
分

◆
イ
ベ
ン
ト
対
象
駅
一
部

　
大
糸
線

：

南
小
谷
駅

　
　
　
　
　
北
小
谷
駅

　
　
　
　
　
姫
川
駅

　
　
　
　
　
糸
魚
川
駅
　
他

◆
特
別
展
示
・
装
飾

　
南
小
谷
駅
、
糸
魚
川
駅
に
て
南

小
谷
れ
ん
げ
、
糸
魚
川
せ
つ
か
の

Ｂ
Ｉ
Ｇ
パ
ネ
ル
を
セ
ッ
ト
展
示
、

イ
ベ
ン
ト
対
象
駅
や
ス
ポ
ッ
ト
に

て
ポ
ス
タ
ー
掲
示
を
実
施
予
定
で

す
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
、
イ
ベ
ン
ト

報
酬
の
配
付
詳
細
、
グ
ッ
ズ
の
詳

細
・
販
売
場
所
等
は
ゲ
ー
ム
内
の

お
知
ら
せ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

美しき姫川渓谷と大糸線の旅

　株式会社モバイルファクトリーは、配信中の位置情報連動型ゲーム「ステーションメモリーズ！」「駅メモ！ 
Our Rails」（以下、「駅メモ！」シリーズ）において、長野県小谷村・新潟県糸魚川市と『「ＪＲ西日本：小谷村・
糸魚川市」×「駅メモ！」シリーズコラボキャンペーン ～れんげと巡る～美しき姫川渓谷と大糸線の旅～』
を 2024 年８月５日 ( 月 ) より開催します。

新規指定事業者 連絡先 有効期限

株式会社栄進設備工業
新潟県糸魚川市南押上2-10-31

　025-552-8540 令和11年７月２日まで

対象家屋　下記の全てに該当するもの

①小谷村内で個人が所有するもの
②建て替えを目的としていないこと
③小谷村空き家バンク制度登録物件でないこと
④公共事業等による補償、または移転等の補助対

象でないもの

空き家対策支援事業補助金のご案内
空き家の 　　　　 をお考えの方へ

最大 万円
（解体に要する費用の 2分の 1以内）

解体費用を補助します 詳細は小谷村
公式ページへ

解体撤去

対象者　下記のいずれかに該当する者

①空き家の所有者
②空き家の所有者から解体撤去に関して委任を受

けた者
③解体撤去工事を村内の法人または個人事業主に

発注する者

対象経費
 ※以下のいずれにも該当する必要があります

①空き家を全て除去し更地にする工事費用
②滅失登記に係る費用
③補助対象空き家の一部を除去する工事でないこと
④物置、門扉、塀、樹木、家財、残置物、地下埋

設物その他これらに類する物のみを除去する工
事でないこと

補助金限度額（除去費用の１/２以内補助）

・延床面積が100㎡以下の空き家：50万円以内
・延床面積が200㎡以下の空き家：75万円以内
・延床面積が200㎡以上の空き家：100万円以内

補助金利用実績数

・令和４年度：14件（補助金総額6,925,000円）
・令和５年度：14件（補助金総額10,862,750円）

■お問い合わせ　観光地域振興課集落支援係 　　82-2589 　　1093＠vill.otari.lg.jp

※水道工事（新設・増設・改造及び修繕）は必ず村が指定した指定給水装置工事事業者で行ってください。
村指定給水装置工事事業者は、小谷村ホームページ又は役場水道係（　 82‐2583）で確認できます。

■お問い合わせ　建設水道課水道係　　 82‐2583

村営水道「指定給水装置工事事業者」の指定を行いました
　小谷村営水道指定給水装置工事事業者規則第４条第１項の規定による指定の申請により、新たに下記
事業者を指定しましたのでお知らせします。

お知らせ・
ダウンロード
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　概

　要

　
Ｊ
Ｒ
西
日
本

：

小
谷
村
・
糸
魚

川
市
を
結
ぶ
大
糸
線
の
特
定
の
駅

や
沿
線
の
観
光
地
を
巡
る
デ
ジ
タ

ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま

す
。
現
地
で
は
「
南
小
谷
れ
ん
げ
」

と
「
糸
魚
川
せ
つ
か
」
の
Ｂ
Ｉ
Ｇ

パ
ネ
ル
の
展
示
、
ノ
ベ
ル
テ
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の

配
付
な
ど
を
実
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予
定
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す
。
ま

「JR西日本：小谷村・糸魚川市」×「駅メモ！」シリーズコラボキャンペーン

れんげと巡る

た
、
今
回
の
コ
ラ
ボ
を
記
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し
南

小
谷
れ
ん
げ
が
小
谷
村
及
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川
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よ
り
公
認
を
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け
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谷

村
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光
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糸
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Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
」
に
就

任
し
ま
す
。

　「
駅
メ
モ
！
」
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リ
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ズ
は
、

各
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プ
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ス
ト
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や
Ｗ
ｅ
ｂ
ブ
ラ

ウ
ザ
向
け
に
提
供
さ
れ
て
い
る
位

置
情
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連
動
型
ゲ
ー
ム
で
す
。（
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
名

：

駅
メ
モ
！
プ
ロ
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ェ
ク
ト
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全
国
９
，
０
０
０
ヶ
所
以
上
あ

る
鉄
道
駅
を
対
象
に
、
お
で
か
け

記
録
や
称
号
集
め
な
ど
、
色
々
な

楽
し
み
方
が
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き
ま
す
。

　
簡
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操
作
で
手
軽
に
プ
レ
イ
で

き
、
通
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・
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学
で
の
ご
利
用
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も
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ん
、
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行
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張
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供
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。

　キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
詳
細

◆
実
施
期
間

２
０
２
４
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（
月
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時
～

12
月
11
日
（
水
）
23
時
59
分
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イ
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象
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一
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大
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谷
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姫
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駅
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川
駅
　
他

◆
特
別
展
示
・
装
飾

　
南
小
谷
駅
、
糸
魚
川
駅
に
て
南

小
谷
れ
ん
げ
、
糸
魚
川
せ
つ
か
の

Ｂ
Ｉ
Ｇ
パ
ネ
ル
を
セ
ッ
ト
展
示
、

イ
ベ
ン
ト
対
象
駅
や
ス
ポ
ッ
ト
に

て
ポ
ス
タ
ー
掲
示
を
実
施
予
定
で

す
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
、
イ
ベ
ン
ト

報
酬
の
配
付
詳
細
、
グ
ッ
ズ
の
詳

細
・
販
売
場
所
等
は
ゲ
ー
ム
内
の

お
知
ら
せ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

美しき姫川渓谷と大糸線の旅

　株式会社モバイルファクトリーは、配信中の位置情報連動型ゲーム「ステーションメモリーズ！」「駅メモ！ 
Our Rails」（以下、「駅メモ！」シリーズ）において、長野県小谷村・新潟県糸魚川市と『「ＪＲ西日本：小谷村・
糸魚川市」×「駅メモ！」シリーズコラボキャンペーン ～れんげと巡る～美しき姫川渓谷と大糸線の旅～』
を 2024 年８月５日 ( 月 ) より開催します。

新規指定事業者 連絡先 有効期限

株式会社栄進設備工業
新潟県糸魚川市南押上2-10-31

　025-552-8540 令和11年７月２日まで

対象家屋　下記の全てに該当するもの

①小谷村内で個人が所有するもの
②建て替えを目的としていないこと
③小谷村空き家バンク制度登録物件でないこと
④公共事業等による補償、または移転等の補助対

象でないもの

空き家対策支援事業補助金のご案内
空き家の 　　　　 をお考えの方へ

最大 万円
（解体に要する費用の 2分の 1以内）

解体費用を補助します 詳細は小谷村
公式ページへ

解体撤去

対象者　下記のいずれかに該当する者

①空き家の所有者
②空き家の所有者から解体撤去に関して委任を受

けた者
③解体撤去工事を村内の法人または個人事業主に

発注する者

対象経費
 ※以下のいずれにも該当する必要があります

①空き家を全て除去し更地にする工事費用
②滅失登記に係る費用
③補助対象空き家の一部を除去する工事でないこと
④物置、門扉、塀、樹木、家財、残置物、地下埋

設物その他これらに類する物のみを除去する工
事でないこと

補助金限度額（除去費用の１/２以内補助）

・延床面積が100㎡以下の空き家：50万円以内
・延床面積が200㎡以下の空き家：75万円以内
・延床面積が200㎡以上の空き家：100万円以内

補助金利用実績数

・令和４年度：14件（補助金総額6,925,000円）
・令和５年度：14件（補助金総額10,862,750円）

■お問い合わせ　観光地域振興課集落支援係 　　82-2589 　　1093＠vill.otari.lg.jp

※水道工事（新設・増設・改造及び修繕）は必ず村が指定した指定給水装置工事事業者で行ってください。
村指定給水装置工事事業者は、小谷村ホームページ又は役場水道係（　 82‐2583）で確認できます。

■お問い合わせ　建設水道課水道係　　 82‐2583

村営水道「指定給水装置工事事業者」の指定を行いました
　小谷村営水道指定給水装置工事事業者規則第４条第１項の規定による指定の申請により、新たに下記
事業者を指定しましたのでお知らせします。

お知らせ・
ダウンロード



広報おたり　令和６年８月号（4）（5）　広報おたり　令和６年８月号

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
で
は
、

次
の
職
種
で
職
員
を
募
集
し
ま

す
。
必
ず
募
集
要
領
を
ご
確
認
の

上
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
要
領
、
申
込
書
な
ど
は
、
郵

送
請
求
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

広
域
連
合
事
務
局
窓
口
で
入
手
で

き
ま
す
。

（
一
般
事
務
職
員
と
施
設
栄
養
士

の
募
集
日
程
等
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

■
募
集
人
数

若
干
名

■
勤
務
先

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務

局
、養
護
老
人
ホ
ー
ム「
鹿
島
荘
」、

一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
「
北
ア
ル

プ
ス
エ
コ
パ
ー
ク
」
の
い
ず
れ
か

■
受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

19
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
高
卒

程
度
の
学
力
が
あ
り
、
北
ア
ル
プ

ス
広
域
連
合
管
内
市
町
村
（
大
町

市
、
池
田
町
、
松
川
村
、
白
馬
村
、

小
谷
村
）
に
居
住
し
て
い
る
人
ま

た
は
令
和
７
年
４
月
以
降
に
居
住

で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ
。

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

９
月
９
日
（
月
）

■
試
験
日

１
次
試
験

10
月
20
日
（
日
）

２
次
試
験

11
月
下
旬

一
般
事
務
（
初
級
）

施
設
栄
養
士
（
初
級
）

北
ア
ル
プ
ス

広
域
連
合
職
員

■
募
集
人
数

若
干
名

■
勤
務
先

養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
鹿
島
荘
」

■
受
験
資
格

管
理
栄
養
士
免
許
又
は
栄
養
士

免
許
を
有
す
る
人
（
令
和
７
年
３

月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人
も

含
む
。）
か
つ
、
昭
和
60
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合

管
内
市
町
村
（
大
町
市
、池
田
町
、

松
川
村
、
白
馬
村
、
小
谷
村
）
に

居
住
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
７

年
４
月
以
降
に
居
住
で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

８
月
16
日
（
金
）

■
試
験
日

１
次
試
験

９
月
22
日
（
日
）

２
次
試
験

10
月
下
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
局

総
務
課
総
務
係

２
２
‐
６
７
６
４

含
む
。）
か
つ
、
昭
和
60
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合

管
内
市
町
村
（
大
町
市
、池
田
町
、

松
川
村
、
白
馬
村
、
小
谷
村
）
に

居
住
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
７

年
４
月
以
降
に
居
住
で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

８
月
16
日
（
金
）

■
試
験
日

１
次
試
験

９
月
22
日
（
日
）

２
次
試
験

10
月
下
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
局

総
務
課
総
務
係

２
２
‐
６
７
６
４

職
員
募
集

令
和
７
年
４
月
採
用

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
介
護
予
防
」
の
コ
ツ

コ
ツ
の
一
番
目
は
、『
生
活
の

中
で
体
を
動
か
す
こ
と
』
で
す
。

日
常
生
活
は
運
動
で
、「
運
動
は

薬
」
で
す
。
運
動
に
は
、
血
圧
・

血
糖
・
中
性
脂
肪
改
善
。
疾
病
リ

ス
ク
軽
減
、
認
知
症
予
防
、
う
つ

予
防
な
ど
た
く
さ
ん
の
効
果
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

「
生
活
は
脳
ト
レ
」
で
す
。
自
分

で
考
え
、
組
み
立
て
て
家
事
や
農

作
業
を
す
る
こ
と
が
脳
ト
レ
に
な

り
ま
す
。

コ
ツ
の
二
番
目
は
、
困
っ
た
と

き
の
「
助
け
て
」
で
す
。
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
や
周
囲
の
人
に
頼
る
こ

と
で
以
前
の
元
気
が
戻
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
転
ば
ず
に
済
む
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
人
と
会
っ
て
笑
う

こ
と
で
物
忘
れ
や
う
つ
が
改
善
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
で
頑

張
る
（
家
族
だ
け
で
頑
張
る
）
こ

と
も
大
切
で
す
が
、
安
全
に
生
活

す
る
た
め
に
、
自
分
の
こ
と
が
で

き
る
た
め
に
頼
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

こ
の
二
つ
の
コ
ツ
は
、
相
反
す

る
こ
と
に
思
え
ま
す
が
、「
無
理

し
て
な
い
か
？
頑
張
る
こ
と
で
疲

れ
て
な
い
か
？
笑
顔
が
あ
る

か
？
」「
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
（
助

け
て
も
ら
っ
て
）、
も
っ
と
元
気

に
な
ろ
う
！
」
と
考
え
る
と
よ
い

で
す
。
皆
で
支
え
あ
っ
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
、
自
分
自
身
も
家
族
も

元
気
に
生
活
し
た
い
で
す
ね
。

■
お
問
い
合
わ
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

８
２‐

３
１
３
５



広報おたり　令和６年８月号（4）（5） 広報おたり　令和６年８月号

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
で
は
、

次
の
職
種
で
職
員
を
募
集
し
ま

す
。
必
ず
募
集
要
領
を
ご
確
認
の

上
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
要
領
、
申
込
書
な
ど
は
、
郵

送
請
求
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

広
域
連
合
事
務
局
窓
口
で
入
手
で

き
ま
す
。

（
一
般
事
務
職
員
と
施
設
栄
養
士

の
募
集
日
程
等
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

■
募
集
人
数
　
若
干
名

■
勤
務
先

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務

局
、養
護
老
人
ホ
ー
ム「
鹿
島
荘
」、

一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
「
北
ア
ル

プ
ス
エ
コ
パ
ー
ク
」
の
い
ず
れ
か

■
受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

19
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
高
卒

程
度
の
学
力
が
あ
り
、
北
ア
ル
プ

ス
広
域
連
合
管
内
市
町
村
（
大
町

市
、
池
田
町
、
松
川
村
、
白
馬
村
、

小
谷
村
）
に
居
住
し
て
い
る
人
ま

た
は
令
和
７
年
４
月
以
降
に
居
住

で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ
。

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

９
月
９
日
（
月
）

■
試
験
日

１
次
試
験

10
月
20
日
（
日
）

２
次
試
験

11
月
下
旬

一
般
事
務
（
初
級
）

施
設
栄
養
士
（
初
級
）

北
ア
ル
プ
ス

広
域
連
合
職
員

■
募
集
人
数
　
若
干
名

■
勤
務
先

養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
鹿
島
荘
」

■
受
験
資
格

管
理
栄
養
士
免
許
又
は
栄
養
士

免
許
を
有
す
る
人
（
令
和
７
年
３

月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人
も

含
む
。）
か
つ
、
昭
和
60
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合

管
内
市
町
村
（
大
町
市
、池
田
町
、

松
川
村
、
白
馬
村
、
小
谷
村
）
に

居
住
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
７

年
４
月
以
降
に
居
住
で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

８
月
16
日
（
金
）

■
試
験
日

１
次
試
験
　
９
月
22
日
（
日
）

２
次
試
験
　
10
月
下
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
局

総
務
課
総
務
係

　
　

２
２
‐
６
７
６
４

含
む
。）
か
つ
、
昭
和
60
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合

管
内
市
町
村
（
大
町
市
、池
田
町
、

松
川
村
、
白
馬
村
、
小
谷
村
）
に

居
住
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
７

年
４
月
以
降
に
居
住
で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ

■
受
付
期
間

７
月
29
日
（
月
）
～

８
月
16
日
（
金
）

■
試
験
日

１
次
試
験

９
月
22
日
（
日
）

２
次
試
験

10
月
下
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
局

総
務
課
総
務
係

２
２
‐
６
７
６
４

職
員
募
集

令
和
７
年
４
月
採
用

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
介
護
予
防
」
の
コ
ツ

コ
ツ
の
一
番
目
は
、『
生
活
の

中
で
体
を
動
か
す
こ
と
』
で
す
。

日
常
生
活
は
運
動
で
、「
運
動
は

薬
」
で
す
。
運
動
に
は
、
血
圧
・

血
糖
・
中
性
脂
肪
改
善
。
疾
病
リ

ス
ク
軽
減
、
認
知
症
予
防
、
う
つ

予
防
な
ど
た
く
さ
ん
の
効
果
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

「
生
活
は
脳
ト
レ
」
で
す
。
自
分

で
考
え
、
組
み
立
て
て
家
事
や
農

作
業
を
す
る
こ
と
が
脳
ト
レ
に
な

り
ま
す
。

コ
ツ
の
二
番
目
は
、
困
っ
た
と

き
の
「
助
け
て
」
で
す
。
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
や
周
囲
の
人
に
頼
る
こ

と
で
以
前
の
元
気
が
戻
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
転
ば
ず
に
済
む
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
人
と
会
っ
て
笑
う

こ
と
で
物
忘
れ
や
う
つ
が
改
善
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
で
頑

張
る
（
家
族
だ
け
で
頑
張
る
）
こ

と
も
大
切
で
す
が
、
安
全
に
生
活

す
る
た
め
に
、
自
分
の
こ
と
が
で

き
る
た
め
に
頼
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

　
こ
の
二
つ
の
コ
ツ
は
、
相
反
す

る
こ
と
に
思
え
ま
す
が
、「
無
理

し
て
な
い
か
？
頑
張
る
こ
と
で
疲

れ
て
な
い
か
？
笑
顔
が
あ
る

か
？
」「
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
（
助

け
て
も
ら
っ
て
）、
も
っ
と
元
気

に
な
ろ
う
！
」
と
考
え
る
と
よ
い

で
す
。
皆
で
支
え
あ
っ
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
、
自
分
自
身
も
家
族
も

元
気
に
生
活
し
た
い
で
す
ね
。

■
お
問
い
合
わ
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
８
２‐

３
１
３
５



広報おたり　令和６年８月号（6）（7）　広報おたり　令和６年８月号

肥育豚出荷 毎週月曜日　午前５：00～　／　毎週 水・木曜日　午前６：00～

子 豚 出 荷
・ 導 入

８月２日 午前８：00～(種豚導入)

　　　　 　　10：00～

８月６日 午前８：30～

　　　　　　 ９：00～

　　　　 　　９：45～(大〆出荷)

８月７日 午前８：30～

　　　　 　　９：00～

８月13日 午前８：30～ 

　　　　　　 ９：45～(大〆出荷)

８月14日 午前８：30～

　　　　　　 ９：00～

８月20日 午前８：30～

　　　　　　 ９：45～(大〆出荷)

８月21日 午前８：30～

　　　　　　 ９：00～

　　　　　　 10：00～

８月22日 午前８：30～

８月27日 午前８：30～

　　　　　　 ９：45～(大〆出荷)

８月29日 午前９：00～

■お問い合わせ　住民福祉課健康推進係　　８２‐２５７０

ま
め
ま
め
知
識
№125№125

　「
血
圧
が
毎
回
違
う
！
」「
毎
回

違
う
か
ら
ど
れ
を
参
考
に
し
た
ら

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う

経
験
を
し
た
こ
と
が
あ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

　実
は
そ
の
血
圧
、
ど
れ
も
本
当

な
ん
で
す
！

　
血
圧
は
１
日
の
中
で
変
動
し
ま

す
。
朝
起
き
て
か
ら
急
激
に
上
昇

し
始
め
、
午
前
中
を
ピ
ー
ク
に
午

後
に
な
る
と
下
が
っ
て
き
ま
す
。

そ
し
て
就
寝
中
が
最
も
低
く
な
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
リ
ズ
ム
に
な

る
の
に
は
理
由
が
あ
り
ま
す
。
朝

は
起
き
て
か
ら
日
中
活
動
す
る
た

め
に
急
激
に
血
圧
が
上
昇
し
、
就

寝
中
は
活
動
す
る
必
要
が
な
い
の

で
低
く
な
る
た
め
で
す
。

　
で
は
普
段
血
圧
を
測
る
う
え

で
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
測
る
血

圧
が
大
切
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ

う
か
？
そ
れ
は
血
圧
が
急
激
に
上

昇
し
始
め
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞

な
ど
が
起
こ
り
や
す
い
朝
で
す
。

図
を
み
る
と
昼
が
一
番
高
く
な
っ

て
い
ま
す
が
、
日
中
は
動
い
た
り

す
る
こ
と
で
血
圧
が
変
動
し
や
す

い
た
め
、
安
定
し
て
い
る
起
床
後

１
時
間
以
内
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
血
圧
を
今
ま
で
測
っ
て
い
な

か
っ
た
方
、
測
っ
て
い
た
け
れ
ど

昼
間
に
測
っ
て
い
た
方
は
、
こ
れ

を
機
に
朝
に
測
る
よ
う
に
し
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？
血
圧
測
定

は
朝
と
夕
方
１
日
２
回
測
る
こ
と

が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
１

日
に
２
回
も
測
っ
て
い
ら
れ
な

い
」
と
い
う
方
は
、
ま
ず
は
朝
測

定
し
て
み
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　
測
定
し
て
み
て
収
縮
期
血
圧

（
上
の
血
圧
）
１
３
５
ｍ
ｍ
ｈ
ｇ

以
上
ま
た
は
拡
張
期
血
圧
（
下
の

血
圧
）
85
ｍ
ｍ
ｈ
ｇ
以
上
が
１
週

間
以
上
続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
、
医

師
に
相
談
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

「
血
圧
が
毎
回
違
う
！
」
そ
ん
な
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

イラスト：北海道心臓協会
【出典】医療法人 PeaceHeart　平和通ハート内科ＨＰより

参考 ) 日本高血圧学会　家庭血圧測定ガイドライン

※ただし糖尿病や腎障害がある場合
は、厳格な降圧目標が決められ、
この基準は用いません。

はくばアルプス農場ニュース

今後も臭気の発生には十分注意して農場作業を実施いたしますので、よろしくお願いいたします。

■お問い合わせ　はくばＳＰＦ豚農場 　　080‐1330‐0974
　　　　　　　　はくばアルプス農場（ＪＡ全農長野県本部・ＪＡ大北） 　　72‐2716

はくばＳＰＦ豚農場の８月出荷作業日程をお知らせします ※作業日程は変更になる場合があります

●6月20日、農場内３か所の水質検査を実施しました。検査結果は全項目基準値内でした。

●肥育舎妻面（いちばん北の豚舎、南の妻面）の補修工事を実施しています。工事の影響で臭気が発生
する可能性があります

　
小
谷
村
環
境
保
全
組
合
及
び

川
内
・
松
沢
環
境
保
全
組
合
で

は
、
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金

を
活
用
し
、
農
地
の
維
持
管
理

や
農
道
・
水
路
の
補
修
を
行
い

長
寿
命
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
コ
ス
モ
ス
や
ヒ
マ
ワ
リ
等
の

景
観
作
物
を
定
植
し
、
地
域
の

生
活
景
観
維
持
も
進
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

　
　
８
２
‐
２
５
８
８

農
地
の
多
面
的
機
能
の
維
持
管
理
を
し
て
い
ま
す

畦
畔
草
刈
に
よ
る
農
地
維
持

農
道
舗
装
に
よ
る
長
寿
命
化

血圧の日内変動

起床してから活動するために血圧急上昇
このタイミングで脳梗塞や狭心症・心筋梗塞も
起こりやすい

正常血圧の基準値

収縮期 拡張期

115
未満

75
未満

高血圧の診断基準

収縮期 拡張期

140
以上

90
以上

135
以上

85
以上

降圧治療の対象

白
馬
長
野
有
料
道
路
・
志
賀
中
野
有
料
道
路
が
無
料
に
な
り
ま
す

　
長
野
県
道
路
公
社
が
管
理
す
る
「
白
馬

長
野
有
料
道
路
」と「
志
賀
中
野
有
料
道
路
」

は
、
料
金
徴
収
期
間
の
満
了
に
伴
い
、
次

の
と
お
り
無
料
で
通
行
可
能
と
な
り
ま
す
。

◆
白
馬
長
野
有
料
道
路

　
無
料
開
放
日
時

：
令
和
７
年
２
月
16
日

（
日
）
午
前
０
時
か
ら

※
今
後
、「
回
数
通
行
券
（
道
路
公
社
で
販

売
）」
や
「
時
間
帯
割
引
回
数
通
行
券
（
市

町
村
で
販
売
）」
を
ご
購
入
い
た
だ
く
際

は
、
上
記
の
日
時
を
踏
ま
え
、
計
画
的

に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

◆
志
賀
中
野
有
料
道
路

　
無
料
開
放
日
時

：

令
和
７
年
３
月
16
日

（
日
）
午
前
０
時
か
ら

※
詳
細
は
、
長
野
県
道
路

　
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　http://w
w

w
.ndoro.or.jp/

■
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
道
路
公
社

　
　
０
２
６
‐
２
３
４
‐
６
８
８
３



広報おたり　令和６年８月号（6）（7） 広報おたり　令和６年８月号

肥育豚出荷 毎週月曜日　午前５：00～　／　毎週 水・木曜日　午前６：00～

子 豚 出 荷
・ 導 入

８月２日 午前８：00～(種豚導入)

　　　　 　　10：00～

８月６日 午前８：30～

９：00～

９：45～(大〆出荷)

８月７日 午前８：30～

９：00～

８月13日 午前８：30～ 

９：45～(大〆出荷)

８月14日 午前８：30～

９：00～

８月20日 午前８：30～

９：45～(大〆出荷)

８月21日 午前８：30～

９：00～

　　　　　　 10：00～

８月22日 午前８：30～

８月27日 午前８：30～

９：45～(大〆出荷)

８月29日 午前９：00～

■お問い合わせ　住民福祉課健康推進係　　８２‐２５７０

ま
め
ま
め
知
識
№125№125

　「
血
圧
が
毎
回
違
う
！
」「
毎
回

違
う
か
ら
ど
れ
を
参
考
に
し
た
ら

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う

経
験
を
し
た
こ
と
が
あ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

　実
は
そ
の
血
圧
、
ど
れ
も
本
当

な
ん
で
す
！

　
血
圧
は
１
日
の
中
で
変
動
し
ま

す
。
朝
起
き
て
か
ら
急
激
に
上
昇

し
始
め
、
午
前
中
を
ピ
ー
ク
に
午

後
に
な
る
と
下
が
っ
て
き
ま
す
。

そ
し
て
就
寝
中
が
最
も
低
く
な
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
リ
ズ
ム
に
な

る
の
に
は
理
由
が
あ
り
ま
す
。
朝

は
起
き
て
か
ら
日
中
活
動
す
る
た

め
に
急
激
に
血
圧
が
上
昇
し
、
就

寝
中
は
活
動
す
る
必
要
が
な
い
の

で
低
く
な
る
た
め
で
す
。

　
で
は
普
段
血
圧
を
測
る
う
え

で
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
測
る
血

圧
が
大
切
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ

う
か
？
そ
れ
は
血
圧
が
急
激
に
上

昇
し
始
め
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞

な
ど
が
起
こ
り
や
す
い
朝
で
す
。

図
を
み
る
と
昼
が
一
番
高
く
な
っ

て
い
ま
す
が
、
日
中
は
動
い
た
り

す
る
こ
と
で
血
圧
が
変
動
し
や
す

い
た
め
、
安
定
し
て
い
る
起
床
後

１
時
間
以
内
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
血
圧
を
今
ま
で
測
っ
て
い
な

か
っ
た
方
、
測
っ
て
い
た
け
れ
ど

昼
間
に
測
っ
て
い
た
方
は
、
こ
れ

を
機
に
朝
に
測
る
よ
う
に
し
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？
血
圧
測
定

は
朝
と
夕
方
１
日
２
回
測
る
こ
と

が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
１

日
に
２
回
も
測
っ
て
い
ら
れ
な

い
」
と
い
う
方
は
、
ま
ず
は
朝
測

定
し
て
み
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　
測
定
し
て
み
て
収
縮
期
血
圧

（
上
の
血
圧
）
１
３
５
ｍ
ｍ
ｈ
ｇ

以
上
ま
た
は
拡
張
期
血
圧
（
下
の

血
圧
）
85
ｍ
ｍ
ｈ
ｇ
以
上
が
１
週

間
以
上
続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
、
医

師
に
相
談
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

「
血
圧
が
毎
回
違
う
！
」
そ
ん
な
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

イラスト：北海道心臓協会
【出典】医療法人 PeaceHeart　平和通ハート内科ＨＰより

参考 ) 日本高血圧学会　家庭血圧測定ガイドライン

※ただし糖尿病や腎障害がある場合
は、厳格な降圧目標が決められ、
この基準は用いません。

はくばアルプス農場ニュース

今後も臭気の発生には十分注意して農場作業を実施いたしますので、よろしくお願いいたします。

■お問い合わせ　はくばＳＰＦ豚農場 　　080‐1330‐0974
　　　　　　　　はくばアルプス農場（ＪＡ全農長野県本部・ＪＡ大北） 72‐2716

はくばＳＰＦ豚農場の８月出荷作業日程をお知らせします ※作業日程は変更になる場合があります

●6月20日、農場内３か所の水質検査を実施しました。検査結果は全項目基準値内でした。

●肥育舎妻面（いちばん北の豚舎、南の妻面）の補修工事を実施しています。工事の影響で臭気が発生
する可能性があります

小
谷
村
環
境
保
全
組
合
及
び

川
内
・
松
沢
環
境
保
全
組
合
で

は
、
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金

を
活
用
し
、
農
地
の
維
持
管
理

や
農
道
・
水
路
の
補
修
を
行
い

長
寿
命
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

コ
ス
モ
ス
や
ヒ
マ
ワ
リ
等
の

景
観
作
物
を
定
植
し
、
地
域
の

生
活
景
観
維
持
も
進
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

観
光
地
域
振
興
課
農
林
係

８
２
‐
２
５
８
８

農
地
の
多
面
的
機
能
の
維
持
管
理
を
し
て
い
ま
す

畦
畔
草
刈
に
よ
る
農
地
維
持

農
道
舗
装
に
よ
る
長
寿
命
化

血圧の日内変動

起床してから活動するために血圧急上昇
このタイミングで脳梗塞や狭心症・心筋梗塞も
起こりやすい

正常血圧の基準値

収縮期 拡張期

115
未満

75
未満

高血圧の診断基準

収縮期 拡張期

140
以上

90
以上

135
以上

85
以上

降圧治療の対象

白
馬
長
野
有
料
道
路
・
志
賀
中
野
有
料
道
路
が
無
料
に
な
り
ま
す

長
野
県
道
路
公
社
が
管
理
す
る
「
白
馬

長
野
有
料
道
路
」と「
志
賀
中
野
有
料
道
路
」

は
、
料
金
徴
収
期
間
の
満
了
に
伴
い
、
次

の
と
お
り
無
料
で
通
行
可
能
と
な
り
ま
す
。

◆
白
馬
長
野
有
料
道
路

無
料
開
放
日
時

：

令
和
７
年
２
月
16
日

（
日
）
午
前
０
時
か
ら

※
今
後
、「
回
数
通
行
券
（
道
路
公
社
で
販

売
）」
や
「
時
間
帯
割
引
回
数
通
行
券
（
市

町
村
で
販
売
）」
を
ご
購
入
い
た
だ
く
際

は
、
上
記
の
日
時
を
踏
ま
え
、
計
画
的

に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

◆
志
賀
中
野
有
料
道
路

無
料
開
放
日
時

：

令
和
７
年
３
月
16
日

（
日
）
午
前
０
時
か
ら

※
詳
細
は
、
長
野
県
道
路

公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.ndoro.or.jp/

■
お
問
い
合
わ
せ

長
野
県
道
路
公
社

０
２
６
‐
２
３
４
‐
６
８
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広報おたり　令和６年８月号（8）（9）　広報おたり　令和６年８月号

令和６年８月発行　■人口 2,640 人　男 1,362 人　女 1,278 人　■世帯数　1,240 戸 （R６.７.31 現在）

■小谷村役場　電話 0261-82-2001　ホームページアドレス https://www.vill.otari.nagano.jp

小谷村大糸線振興会議

切符は南小谷駅で買おう
列車を見かけたら、手を振ろう

＊毎月５日と20日は「交通安全の日」です。

＊４のつく日（４日・14日・24日）は
「シートベルト・チャイルドシート啓発の日」です。

　交通事故防止のため、交通ルールの遵守と正しい交通マナー
の実践をお願いします。

交通安全啓発日について

■お問い合わせ
　大町地区交通安全協会小谷支部事務局
　総務課庶務係　　８２‐２０２４

※出生・死亡は希望掲載です。住民だより （令和６年６月届出分）

口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
８
月
26
日
（
月
）
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

小
谷
村
農
業
委
員
会

令
和
６
年
度

定
例
会
の
お
知
ら
せ

次
回
の
開
会
予
定

８
月
20
日
（
火
）

午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

（
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係
）

８
２‐

２
５
８
８

８
　
月

税

目

期

別

納
期
限

村
県
民
税

２
期

９
月
２
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

国
民
健
康
保
険
税

３
期

９
月
２
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

２
期

９
月
２
日（
月
）

●お悔やみ

年齢 地区 親族氏　名

小林　三德 89 歳 中通 小林　清徳

松澤　利惠子 90 歳 栂池南 松澤　広

西澤　重忠 84 歳 川上 西澤　孝子

●あかちゃん

地区 保護者氏　名

三ケ村 一将・菜々子血原　葉乃介
ち はら よう の  すけ

石原 ニルトン・カミラ  ヒバリバチスタ  カウアン  カイト

中通 幸治・紀美子川井　律
かわ い りつ

五区 康之介・杏今井　詩乃映
いま い こと の   は

　詳しくは、法務省ＨＰ（「法務省」で検索）をご覧ください。
　なお、相続登記に関する相談は、長野県司法書士会が運営する「常設電話相談（無料）

【　 026-232-6110】  受付時間　平日 12：00 ～ 15：00」をご利用いただきますと、
大変便利です。
　自身の相続への備えとして「自筆証書遺言書保管制度」もご検討ください。

■お問い合わせ　長野地方法務局大町支局 　　0261-22-0379

長野地方法務局からのお知らせ

令和６年４月１日から「相続登記の申請が義務化」されました

不動産登記推進

イメージキャラクター

「トウキツネ」



広報おたり　令和６年８月号（8）（9） 広報おたり　令和６年８月号

令和６年８月発行　■人口 2,640 人　男 1,362 人　女 1,278 人　■世帯数　1,240 戸 （R６.７.31 現在）

■小谷村役場　電話 0261-82-2001　ホームページアドレス https://www.vill.otari.nagano.jp

小谷村大糸線振興会議

切符は南小谷駅で買おう
列車を見かけたら、手を振ろう

＊毎月５日と20日は「交通安全の日」です。

＊４のつく日（４日・14日・24日）は
　「シートベルト・チャイルドシート啓発の日」です。

　交通事故防止のため、交通ルールの遵守と正しい交通マナー
の実践をお願いします。

交通安全啓発日について

■お問い合わせ
大町地区交通安全協会小谷支部事務局
総務課庶務係　　８２‐２０２４

　
口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
８
月
26
日
（
月
）
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

小
谷
村
農
業
委
員
会

令
和
６
年
度

定
例
会
の
お
知
ら
せ

次
回
の
開
会
予
定

　
８
月
20
日
（
火
）

　
午
前
９
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係
）

　
　
８
２‐

２
５
８
８

８
　
月

税

目

期

別

納
期
限

村
県
民
税

２
期

９
月
２
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

国
民
健
康
保
険
税

３
期

９
月
２
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

２
期

９
月
２
日（
月
）
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