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小谷塩の道トレイル

２ 令和６年度小谷村表彰式

２

12
2024

小谷野球リーグの事業で小谷中野球クラブが友好都市菊川市に伺い、

小笠の野球チームと親善野球を行いました



含
む
。）
か
つ
、
昭
和
60
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合

管
内
市
町
村
（
大
町
市
、池
田
町
、

松
川
村
、
白
馬
村
、
小
谷
村
）
に

居
住
し
て
い
る
人
ま
た
は
令
和
７

年
４
月
以
降
に
居
住
で
き
る
人

■
受
験
手
続
き

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
郵
送
（
受
付
期
間
必
着
）
ま

た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連

合
事
務
局
総
務
課
総
務
係
へ

■
受
付
期
間

　
７
月
29
日
（
月
）
～

　
８
月
16
日
（
金
）

■
試
験
日

　
１
次
試
験
　
９
月
22
日
（
日
）

　
２
次
試
験
　
10
月
下
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
局

　
総
務
課
総
務
係

　
　

２
２
‐
６
７
６
４

令和６年度小谷村表彰式表彰者（敬称略）
11月３日に小谷村表彰式が行われ、各分野で活躍された方々が表彰されました。

　
11
月
３
日（
日
）か
ら
４
日（
月
・
休
日
）

に
「
小
谷
塩
の
道
ト
レ
イ
ル
２
０
２
４
」

が
開
催
さ
れ
、
２
４
２
名
の
ラ
ン
ナ
ー

が
塩
の
道
を
走
り
抜
け
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
い
た
だ
い
た
ラ
ン

ナ
ー
か
ら
は
、「
エ
イ
ド
に
地
域
の
食
材

が
各
所
に
あ
り
楽
し
め
た
」「
景
色
も
本

当
に
き
れ
い
で
何
度
も
足
を
止
め
て
癒

さ
れ
た
」
と
い
っ
た
感
想
を
い
た
だ
き
、

小
谷
村
の
特
色
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

た
大
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、小
谷
村
の
温
か
さ
が
ラ
ン
ナ
ー

に
も
伝
わ
り
、「
沿
道
の
声
援
が
力
に

な
っ
た
」「
お
も
て
な
し
が
最
高
だ
っ
た
」

と
い
っ
た
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
エ
イ
ド
等
に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
ほ
か
、
沿
道
で
の

応
援
な
ど
長
時
間
に
わ
た
り
ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令和６年度　小谷村表彰式

　
私
の
夢
は
、
い
ろ
ん
な
国
に
旅
行
に
行
く
こ
と
で

す
。
私
は
、
中
学
二
年
生
の
時
に
行
っ
た
台
湾
研
修

旅
行
で
海
外
に
行
く
楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
日
本

と
は
全
く
違
う
景
色
、
文
化
、
食
べ
物
。
そ
う
い
う

も
の
に
触
れ
る
楽
し
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
研
修
旅
行
へ
行
く
お
金
は
、
村
の
税
金
か

ら
出
て
い
る
そ
う
で
す
。
学
校
で
旅
行
に
行
く
の
に
、

た
く
さ
ん
の
方
が
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
だ

な
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
中
学
の
う
ち
に

海
外
に
行
け
て
私
は
す
ご
く
い
い
経
験
に
な
り
ま
し

た
。
異
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
自
分
の

英
語
力
を
確
か
め
ら
れ
た
り
と
い
ろ
ん
な
こ
と
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
私
は
、
あ
ま
り
英
語
は
得
意
で
は
な
い
の
で
す
が
、

授
業
で
一
生
懸
命
学
ん
で
い
ま
す
。
英
語
の
授
業
で

使
っ
て
い
る
教
科
書
の
裏
に
、「
こ
の
教
科
書
は
、

こ
れ
か
ら
の
日
本
を
担
う
皆
さ
ん
へ
期
待
を
込
め
、

税
金
に
よ
っ
て
無
償
で
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
切

に
使
い
ま
し
ょ
う
。」
と
書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
我
々
で
は
な
い
「
誰
か
」
か
ら
の
お
金
が
教
科

書
に
変
わ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
英
語
の
教

科
書
に
限
ら
ず
、
他
の
教
科
の
教
科
書
の
裏
に
も
同

じ
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
先
生
が
よ
く
口
に
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
を
言
わ
れ
る
た
び
に
「
な
に
を
当
た
り
前
の
こ
と

税についての作文で
長野県納税貯蓄組合連合会長賞を受賞

を
言
っ
て
い
る
の
だ
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

教
科
書
を
無
償
配
布
す
る
た
め
だ
け
に
、
一
年
間
で

四
百
六
十
億
円
も
の
税
金
が
使
わ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
こ
れ
は
国
中
の
い
ろ
ん
な
人
が
い
ろ
い
ろ
な
税

金
を
払
っ
て
い
る
か
ら
な
の
か
、
と
考
え
る
と
先
生

が
何
度
も
言
う
気
持
ち
が
わ
か
り
ま
し
た
。
税
金
の

お
か
げ
で
気
持
ち
よ
く
義
務
教
育
を
受
け
ら
れ
て
、

大
学
に
行
け
た
り
、
好
き
な
仕
事
に
就
け
た
り
と
明

る
い
未
来
に
進
め
る
の
は
、
と
て
も
素
敵
な
こ
と
だ

と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
税
金
は
学
校
だ
け
に
使
わ
れ
て
い
る
だ
け
で
な

く
、
社
会
福
祉
な
ど
に
も
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
風
邪
を
引
い
た
り
、
怪
我
を
し
て
病
院
で
手
当

て
を
受
け
る
と
お
金
が
か
か
り
ま
す
が
、
そ
の
お
金

の
一
部
に
は
税
金
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は

救
急
車
な
ど
は
簡
単
に
呼
べ
ま
す
が
、
こ
れ
も
税
金

の
お
か
げ
で
、
海
外
な
ど
で
は
救
急
車
を
呼
ぶ
の
に

も
お
金
が
か
か
り
ま
す
。
救
急
車
を
な
ん
の
躊
躇
も

な
く
呼
べ
る
と
い
う
こ
と
は
す
ご
い
こ
と
だ
と
い
う

こ
と
で
す
。

　
私
た
ち
が
日
常
的
に
納
め
て
い
る
税
金
は
、
誰
か

の
未
来
を
切
り
開
い
た
り
、
誰
か
の
健
康
を
守
っ
た

り
と
、
た
く
さ
ん
の
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、

道
路
交
通
の
整
備
や
災
害
の
復
旧
や
復
興
な
ど
、

様
々
な
も
の
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
納
め
る
だ
け
の
税
金
は
、
見
え
な
い
と
こ
ろ

で
誰
か
の
命
を
助
け
た
り
、
誰
か
を
笑
顔
に
し
た
り

と
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
私
た
ち
が
納

め
る
税
金
が
知
ら
な
い
誰
か
の
役
に
立
て
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

令
和
６
年
度 

中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

小
谷
村
立
小
谷
中
学
校
　
三
年
　
猪
又
　
詩
乃

「
税
金
で
変
わ
る
も
の
」

　
国
税
庁
と
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
で
は
、

毎
年
全
国
の
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
「
税
に
つ
い

て
の
作
文
」
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
中
学
生
の
皆
さ
ん
が
、
身
近
に
感
じ

た
税
に
関
す
る
こ
と
、
学
校
で
学
ん
だ
税
に
関
す

る
こ
と
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
知
っ
た
税
に
関

す
る
こ
と
な
ど
を
題
材
と
し
た
作
文
を
書
く
こ
と

で
、
税
に
つ
い
て
関
心
を
持
ち
、
正
し
い
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
と
い
う
趣
旨
で
実
施
し
て
い
る

も
の
で
す
。

　
今
年
、
小
谷
中
学
校
か
ら
応
募
さ
れ
た
作
文
の

中
か
ら
、
三
年 

猪
又
詩
乃
さ
ん
の
作
品
が
長
野
県

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
に
選
定
さ
れ
、
大
町
税

務
署
長
よ
り
賞
状
と
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

長
野
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
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な
い
誰
か
の
役
に
立
て
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

令
和
６
年
度 

中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

小
谷
村
立
小
谷
中
学
校
　
三
年
　
猪
又
　
詩
乃

「
税
金
で
変
わ
る
も
の
」

　
国
税
庁
と
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
で
は
、

毎
年
全
国
の
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
「
税
に
つ
い

て
の
作
文
」
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
中
学
生
の
皆
さ
ん
が
、
身
近
に
感
じ

た
税
に
関
す
る
こ
と
、
学
校
で
学
ん
だ
税
に
関
す

る
こ
と
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
知
っ
た
税
に
関

す
る
こ
と
な
ど
を
題
材
と
し
た
作
文
を
書
く
こ
と

で
、
税
に
つ
い
て
関
心
を
持
ち
、
正
し
い
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
と
い
う
趣
旨
で
実
施
し
て
い
る

も
の
で
す
。

　
今
年
、
小
谷
中
学
校
か
ら
応
募
さ
れ
た
作
文
の

中
か
ら
、
三
年 

猪
又
詩
乃
さ
ん
の
作
品
が
長
野
県

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
に
選
定
さ
れ
、
大
町
税

務
署
長
よ
り
賞
状
と
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

長
野
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
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音
波
を
当
て
て
、
乳
房
内
の
様
子

を
画
像
化
し
て
調
べ
る
検
査
で

す
。（
左
上
表
参
照
）

　
40
歳
未
満
の
若
年
女
性
の
場

合
、乳
腺
が
発
達
し
て
い
る
た
め
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
画
像
が
全
体

的
に
白
っ
ぽ
く
な
り
、
し
こ
り
の

有
無
が
分
か
り
に
く
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
う
し
た
乳
房
を
「
高

濃
度
乳
房
」
と
い
い
ま
す
が
、
こ
の

よ
う
な
場
合
は
超
音
波
検
査
が
有

用
で
す
。

　
40
歳
以
上
の
女
性
は
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
の
受
診
を
基
本
と
し
、

互
い
の
検
査
の
弱
点
を
補
う
目
的

で
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検

査
を
両
方
受
け
る
こ
と
を
検
討
す

る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
一
年
に

２
つ
の
検
査
を
受
け
る
の
が
難
し

い
場
合
は
隔
年
で
そ
れ
ぞ
れ
の
検

査
を
受
け
て
み
る
の
も
良
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ご
自
身
の
年
齢
や

身
体
の
状
況
に
応
じ
た
検
査
方
法

を
選
択
・
受
診
を
し
て
乳
が
ん
の

早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

ま
め
ま
め
知
識
№129№129

　
乳
が
ん
を
発
症
す
る
人
は
年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
、
女
性
の
９
人

に
１
人
は
生
涯
の
う
ち
に
乳
が
ん

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
乳

が
ん
は
早
期
発
見
す
れ
ば
完
治
す

る
可
能
性
が
高
い
が
ん
で
あ
り
、

定
期
的
に
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。
今
回

は
乳
が
ん
検
診
で
実
施
さ
れ
る
代

表
的
な
検
査
で
あ
る
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
と
超
音
波
検
査
に
つ
い
て
、

解
説
し
ま
す
。

　
乳
が
ん
の
有
無
を
調
べ
る
た
め

に
行
う
代
表
的
な
検
査
に
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検
査
（
エ

コ
ー
検
査
）
が
あ
り
ま
す
。
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
は
乳
房
専
用
の
Ｘ

線
撮
影
（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）
の
こ
と

で
、
異
常
を
発
見
し
や
す
く
す
る

た
め
に
乳
房
を
圧
迫
板
で
挟
み
、

薄
く
広
げ
て
撮
影
し
ま
す
。一
方
、

超
音
波
検
査
は
乳
房
の
表
面
に
超

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と

超
音
波
検
査
の
違
い
や

特
長
は
？

乳
が
ん
検
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波

ど
ち
ら
を
受
け
た
ら
い
い
の
？

ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

名
駅
Ｈ
Ｐ

参
考
・
引
用

乳
が
ん
に
つ
い
て

乳
が
ん
検
診
で
は
ど
ち
ら
の

検
査
を
受
け
れ
ば
い
い
？

※石灰化：乳房の一部にカルシウムが沈着したもので、
　　　　　乳がんで確認されることがある

　
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

は
、
過
去
に
公
的
な
予
防
接
種

が
行
わ
れ
て
こ
な
か
っ
た
た
め

に
、
他
の
年
代
の
方
よ
り
も
抗

体
保
有
率
が
低
く
、
風
し
ん
に

感
染
す
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
男
性
に
は
無
料
で

風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接

種
を
受
け
ら
れ
る
措
置
を
令
和

元
年
度
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
。

　
無
料
で
抗
体
検
査
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
期
間
は
令
和
７

年
２
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ま
だ
抗
体
検
査
を
受

け
ら
れ
て
い
な
い
方
は
ぜ
ひ
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

　
風
し
ん
は
、
感
染
者
の
飛
沫

（
し
ぶ
き
）
な
ど
に
よ
っ
て
他
の

人
に
う
つ
る
感
染
力
が
強
い
感

染
症
で
す
。
抗
体
価
が
低
い
人

の
感
染
が
き
っ
か
け
で
、
妊
娠

早
期
の
妊
婦
が
感
染
す
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症

候
群
（
眼
や
耳
、
心
臓
に
障
が

い
が
出
る
こ
と
）
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
大
人
で
は
感

染
し
て
も
無
症
状
～
軽
症
の
こ

と
が
多
い
で
す
が
、
重
篤
な
合

併
症
を
併
発
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
無
症
状
で
も
他

人
に
風
し
ん
を
う
つ
す
こ
と
が

あ
る
の
で
、
感
染
を
拡
大
さ
せ

な
い
た
め
に
は
社
会
全
体
で
免

疫
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

45～62歳の男性へ（昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの方）
令和７年2月末まで の間に限り、 風しんの抗体検査が無料 で受けられます

①
ク
ー
ポ
ン
券
と
抗
体
検
査
受
診
票

が
届
き
ま
す
（
対
象
と
な
る
方
に

は
既
に
送
付
済
み
で
す
）

※
ク
ー
ポ
ン
券
お
よ
び
抗
体
検
査
受
診

票
の
再
発
行
も
可
能
で
す

②
抗
体
検
査

※
ク
ー
ポ
ン
券
、
抗
体
検
査
受
診
票
、

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す

※
医
療
機
関
に
予
約
を
入
れ
て
か
ら
お

出
か
け
く
だ
さ
い

※
抗
体
検
査
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

は
令
和
７
年
２
月
末
で
す

抗
体
検
査
の
結
果
が
届
き
ま
す

（
医
療
機
関
に
結
果
を
取
り
に
行
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
）

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
※
予
防
接
種
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

　
　
は
令
和
７
年
３
月
末
で
す

　
ク
ー
ポ
ン
券
等
の
再
発
行
や
実
施
医

療
機
関
に
つ
い
て
は
役
場
健
康
推
進
係

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

ど
う
し
て
風
し
ん
の
予
防
が

必
要
な
の
？

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
ま
で
の
流
れ

令和７年2月末まで 風しんの抗体検査が無料

 ・風しんへの抵抗力
がありません

 ・風しんにかかるリ
スクがあります

 ・定期の予防接種の
対象となりません

 ・風しんへの抵抗力
があります

抗体なし

抗体あり

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
の
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　
超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
今
、
親

な
ど
身
近
な
高
齢
者
へ
の
虐
待
が

増
え
て
い
ま
す
。
虐
待
者
の
状
況

で
は
息
子
が
39
・
０
％
、
夫
が

22
・
７
％
、
次
い
で
娘
が
19
・
３
％

と
愛
情
の
深
い
と
こ
ろ
に
虐
待
が

起
こ
る
と
い
っ
た
状
況
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
高
齢
者
虐
待
防
止
法
で
は
家
族

な
ど
の
養
護
者
（
介
護
者
）
ま
た

は
要
介
護
施
設
従
事
者
な
ど
に
よ

る
次
の
よ
う
な
行
為
を
「
高
齢
者

虐
待
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

①
身
体
的
虐
待
（
叩
く
、
蹴
る
、

ベ
ッ
ド
に
縛
り
付
け
る
な
ど
身

体
拘
束
、
抑
制
を
す
る
な
ど
）

②
心
理
的
虐
待
（
怒
鳴
る
、
無
視

す
る
、
悪
口
を
言
う
な
ど
）

③
経
済
的
虐
待
（
必
要
な
金
銭
を

渡
さ
な
い
、
使
わ
せ
な
い
、
年

金
、
預
貯
金
を
本
人
の
意
思
・

利
益
に
反
し
て
使
用
す
る
な
ど
）

④
性
的
虐
待
（
高
齢
者
に
わ
い
せ

つ
な
行
為
を
す
る
な
ど
）

⑤
介
護
等
放
棄
【
ネ
グ
レ
ク
ト
】

（
水
分
や
食
事
を
与
え
な
い
、

入
浴
さ
せ
な
い
、
劣
悪
な
住
環

境
の
中
で
生
活
さ
せ
る
な
ど
）

 

高
齢
者
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に…

　
高
齢
者
虐
待
は
誰
に
で
も
起
こ

り
う
る
問
題
で
す
。
介
護
を
す
る

人
は
、
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と

の
な
い
役
割
を
背
負
い
、
思
い
通

り
に
い
か
な
い
こ
と
に
と
ま
ど
い

や
イ
ラ
イ
ラ
、
疲
労
を
感
じ
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
介
護
は
長

期
に
及
ぶ
た
め
、
一
人
で
が
ん
ば

り
す
ぎ
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ

ス
や
制
度
を
利
用
し
て
介
護
者
の

負
担
を
軽
減
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
高
齢
者
や
養
護
者
を
地
域

の
み
な
さ
ん
で
あ
た
た
か
く
見
守

り
、
支
え
あ
っ
て
い
け
る
よ
う
声

掛
け
や
見
守
り
な
ど
、
で
き
る
こ

と
か
ら
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
８
２‐

３
１
３
５

〈
参
考
文
献
〉

　
厚
生
労
働
省

 

「
高
齢
者
虐
待
防
止
の
基
本
」

高
齢
者
虐
待
の
種
類

　「
障
が
い
者
週
間
」
は
、
平
成

16
年
６
月
の
障
が
い
者
基
本
法
の

改
正
に
よ
り
、
国
民
の
間
に
広
く

障
が
い
者
の
福
祉
に
つ
い
て
の
関

心
と
理
解
を
深
め
、
障
が
い
者
が

あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に
積
極
的

に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、『
国
際
障
が
い

者
デ
ー
』で
あ
る
12
月
３
日
か
ら
、

12
月
９
日
ま
で
の
１
週
間
を
『
障

が
い
者
週
間
』
と
し
て
設
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
１
週
間
は
、
障
が
い
者
に
対

す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
、
障
が

い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
共
に
暮

ら
せ
る
社
会
の
実
現
に
向
か
っ
て

一
人
ひ
と
り
が
考
え
る
週
間
で
す
。

　
令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
、
事

業
者
に
も
『
合
理
的
配
慮
』
の
提

供
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
、
同
じ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
な
配
慮
の
提
供
を
求

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
こ
で

い
う
障
が
い
者
と
は
、
手
帳
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
、
難
病
や
高
次

脳
障
害
な
ど
、
一
般
の
生
活
に
制

限
を
受
け
て
い
る
状
態
の
人
全
て

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　
合
理
的
配
慮
の
提
供
に
あ
た
っ

て
は
、
個
々
の
場
面
で
、
障
が
い

者
か
ら
『
社
会
的
な
バ
リ
ア
』
を

取
り
除
い
て
欲
し
い
旨
の
申
し
出

が
あ
っ
た
場
合
、
過
重
な
負
担
に
な

ら
な
い
範
囲
で
対
応
策
を
共
に
協

議
し
、
必
要
か
つ
合
理
的
な
配
慮

を
講
ず
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

〈
合
理
的
配
慮
の
例
〉

 

・
飲
食
店
で
車
椅
子
の
ま
ま
着
席

し
た
い
。

 

・
難
聴
の
た
め
、
筆
談
で
お
願
い

し
た
い
。

 

・
弱
視
の
た
め
、
メ
ニ
ュ
ー
を
読

み
上
げ
て
欲
し
い
　
等

●
過
重
な
負
担
と
は

 

・
混
雑
時
の
飲
食
店
で
席
ま
で
誘

導
し
て
欲
し
い
。

 

・
買
い
物
中
、
車
い
す
を
押
し
て

買
い
物
を
手
伝
っ
て
欲
し
い
。

 

・
膨
大
な
分
量
の
資
料
を
全
て
読

み
上
げ
て
欲
し
い
　
等

●
配
慮
が
出
来
な
い
正
当
な
理
由

　
が
あ
る
場
合

 

・
求
め
る
配
慮
の
内
容
が
高
額
な

費
用
を
伴
う
も
の
。

 

・
お
客
様
の
安
全
性
の
確
保
が
難

し
い
。

 
・
配
慮
を
行
う
た
め
に
長
時
間
か

か
る
も
の
。

12
月
３
日
〜
９
日
は
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

で
す

　
こ
れ
ら
は
一
例
で
す
が
、
希
望

す
る
配
慮
が
受
け
ら
れ
な
く
て

も
、
事
前
に
相
談
す
る
こ
と
で
別

の
方
法
で
対
応
す
る
こ
と
が
出
来

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障

が
い
者
側
が
合
理
的
配
慮
で
は
な

い
と
感
じ
て
も
、
具
体
的
な
場
面

や
状
況
に
応
じ
て
総
合
的
、
客
観

的
に
判
断
し
た
結
果
、
個
別
対
応

が
出
来
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
お
互
い
に
出
来
る
こ
と
、
し
て

欲
し
い
こ
と
を
相
談
し
な
が
ら
共

生
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

障
が
い
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、
み

ん
な
が
気
持
ち
よ
く
生
活
し
て
い

け
る
よ
う
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

が
出
来
る
の
か
考
え
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
合
理
的
配
慮
の
提
供
に
つ
い
て
、

ど
こ
ま
で
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か

ら
な
い
。
ま
ず
は
話
を
聞
い
て
み

た
い
。
ど
こ
の
相
談
窓
口
に
相
談

す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
等
、

相
談
先
に
迷
っ
た
ら
『
つ
な
ぐ
窓

口
』
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
適
切

な
相
談
先
へ
と
繋
ぐ
窓
口
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
　
０
１
２
０‐

２
６
２‐

７
０
１

　
　info

＠m
ail.sabekai-

　
　

tsunagu.go.jp

　
時
間

：

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　（
祝
日
年
末
年
始
除
く
）

　
期
間

：

令
和
７
年
３
月
下
旬
ま
で

『
障
が
い
者
週
間
』

メリット デメリット

・視診、触診では見つけ
にくい小さな病変を発
見できる

・超音波検査では発見し
にくい石灰化※が確認
できる

・検査に痛みを伴うこと
がある
・乳腺の密度が高いとし
こりを見つけにくいこ
とがある
・妊娠中やその可能性が
ある場合は検査を受け
られない

・乳房内のしこりの有無
を診断するのに有効

・被ばくの心配がなく、
妊娠中やその可能性が
ある場合でも検査を受
けられる

・痛みなどの体への負担
が少ない

・乳腺の密度が高くマン
モグラフィではしこり
の有無が分かりにくい
場合でも、しこりを確
認することができる

・石灰化※を確認するの
が難しい

広報おたり　令和６年 12 月号（4）（5）　広報おたり　令和６年 12 月号



音
波
を
当
て
て
、
乳
房
内
の
様
子

を
画
像
化
し
て
調
べ
る
検
査
で

す
。（
左
上
表
参
照
）

　
40
歳
未
満
の
若
年
女
性
の
場

合
、乳
腺
が
発
達
し
て
い
る
た
め
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
画
像
が
全
体

的
に
白
っ
ぽ
く
な
り
、
し
こ
り
の

有
無
が
分
か
り
に
く
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
う
し
た
乳
房
を
「
高

濃
度
乳
房
」
と
い
い
ま
す
が
、
こ
の

よ
う
な
場
合
は
超
音
波
検
査
が
有

用
で
す
。

　
40
歳
以
上
の
女
性
は
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
の
受
診
を
基
本
と
し
、

互
い
の
検
査
の
弱
点
を
補
う
目
的

で
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検

査
を
両
方
受
け
る
こ
と
を
検
討
す

る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
一
年
に

２
つ
の
検
査
を
受
け
る
の
が
難
し

い
場
合
は
隔
年
で
そ
れ
ぞ
れ
の
検

査
を
受
け
て
み
る
の
も
良
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ご
自
身
の
年
齢
や

身
体
の
状
況
に
応
じ
た
検
査
方
法

を
選
択
・
受
診
を
し
て
乳
が
ん
の

早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

ま
め
ま
め
知
識
№129№129

　
乳
が
ん
を
発
症
す
る
人
は
年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
、
女
性
の
９
人

に
１
人
は
生
涯
の
う
ち
に
乳
が
ん

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
乳

が
ん
は
早
期
発
見
す
れ
ば
完
治
す

る
可
能
性
が
高
い
が
ん
で
あ
り
、

定
期
的
に
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。
今
回

は
乳
が
ん
検
診
で
実
施
さ
れ
る
代

表
的
な
検
査
で
あ
る
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
と
超
音
波
検
査
に
つ
い
て
、

解
説
し
ま
す
。

　
乳
が
ん
の
有
無
を
調
べ
る
た
め

に
行
う
代
表
的
な
検
査
に
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検
査
（
エ

コ
ー
検
査
）
が
あ
り
ま
す
。
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
は
乳
房
専
用
の
Ｘ

線
撮
影
（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）
の
こ
と

で
、
異
常
を
発
見
し
や
す
く
す
る

た
め
に
乳
房
を
圧
迫
板
で
挟
み
、

薄
く
広
げ
て
撮
影
し
ま
す
。一
方
、

超
音
波
検
査
は
乳
房
の
表
面
に
超

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と

超
音
波
検
査
の
違
い
や

特
長
は
？

乳
が
ん
検
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波

ど
ち
ら
を
受
け
た
ら
い
い
の
？

ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

名
駅
Ｈ
Ｐ

参
考
・
引
用

乳
が
ん
に
つ
い
て

乳
が
ん
検
診
で
は
ど
ち
ら
の

検
査
を
受
け
れ
ば
い
い
？

※石灰化：乳房の一部にカルシウムが沈着したもので、
　　　　　乳がんで確認されることがある

　
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

は
、
過
去
に
公
的
な
予
防
接
種

が
行
わ
れ
て
こ
な
か
っ
た
た
め

に
、
他
の
年
代
の
方
よ
り
も
抗

体
保
有
率
が
低
く
、
風
し
ん
に

感
染
す
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
男
性
に
は
無
料
で

風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接

種
を
受
け
ら
れ
る
措
置
を
令
和

元
年
度
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
。

　
無
料
で
抗
体
検
査
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
期
間
は
令
和
７

年
２
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ま
だ
抗
体
検
査
を
受

け
ら
れ
て
い
な
い
方
は
ぜ
ひ
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

　
風
し
ん
は
、
感
染
者
の
飛
沫

（
し
ぶ
き
）
な
ど
に
よ
っ
て
他
の

人
に
う
つ
る
感
染
力
が
強
い
感

染
症
で
す
。
抗
体
価
が
低
い
人

の
感
染
が
き
っ
か
け
で
、
妊
娠

早
期
の
妊
婦
が
感
染
す
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症

候
群
（
眼
や
耳
、
心
臓
に
障
が

い
が
出
る
こ
と
）
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
大
人
で
は
感

染
し
て
も
無
症
状
～
軽
症
の
こ

と
が
多
い
で
す
が
、
重
篤
な
合

併
症
を
併
発
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
無
症
状
で
も
他

人
に
風
し
ん
を
う
つ
す
こ
と
が

あ
る
の
で
、
感
染
を
拡
大
さ
せ

な
い
た
め
に
は
社
会
全
体
で
免

疫
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

45～62歳の男性へ（昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの方）
令和７年2月末まで の間に限り、 風しんの抗体検査が無料 で受けられます

①
ク
ー
ポ
ン
券
と
抗
体
検
査
受
診
票

が
届
き
ま
す
（
対
象
と
な
る
方
に

は
既
に
送
付
済
み
で
す
）

※
ク
ー
ポ
ン
券
お
よ
び
抗
体
検
査
受
診

票
の
再
発
行
も
可
能
で
す

②
抗
体
検
査

※
ク
ー
ポ
ン
券
、
抗
体
検
査
受
診
票
、

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す

※
医
療
機
関
に
予
約
を
入
れ
て
か
ら
お

出
か
け
く
だ
さ
い

※
抗
体
検
査
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

は
令
和
７
年
２
月
末
で
す

抗
体
検
査
の
結
果
が
届
き
ま
す

（
医
療
機
関
に
結
果
を
取
り
に
行
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
）

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
※
予
防
接
種
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

　
　
は
令
和
７
年
３
月
末
で
す

　
ク
ー
ポ
ン
券
等
の
再
発
行
や
実
施
医

療
機
関
に
つ
い
て
は
役
場
健
康
推
進
係

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
健
康
推
進
係

　
　
８
２
‐
２
５
７
０

ど
う
し
て
風
し
ん
の
予
防
が

必
要
な
の
？

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
ま
で
の
流
れ

令和７年2月末まで 風しんの抗体検査が無料

 ・風しんへの抵抗力
がありません

 ・風しんにかかるリ
スクがあります

 ・定期の予防接種の
対象となりません

 ・風しんへの抵抗力
があります

抗体なし

抗体あり

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
の
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　
超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
今
、
親

な
ど
身
近
な
高
齢
者
へ
の
虐
待
が

増
え
て
い
ま
す
。
虐
待
者
の
状
況

で
は
息
子
が
39
・
０
％
、
夫
が

22
・
７
％
、
次
い
で
娘
が
19
・
３
％

と
愛
情
の
深
い
と
こ
ろ
に
虐
待
が

起
こ
る
と
い
っ
た
状
況
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
高
齢
者
虐
待
防
止
法
で
は
家
族

な
ど
の
養
護
者
（
介
護
者
）
ま
た

は
要
介
護
施
設
従
事
者
な
ど
に
よ

る
次
の
よ
う
な
行
為
を
「
高
齢
者

虐
待
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

①
身
体
的
虐
待
（
叩
く
、
蹴
る
、

ベ
ッ
ド
に
縛
り
付
け
る
な
ど
身

体
拘
束
、
抑
制
を
す
る
な
ど
）

②
心
理
的
虐
待
（
怒
鳴
る
、
無
視

す
る
、
悪
口
を
言
う
な
ど
）

③
経
済
的
虐
待
（
必
要
な
金
銭
を

渡
さ
な
い
、
使
わ
せ
な
い
、
年

金
、
預
貯
金
を
本
人
の
意
思
・

利
益
に
反
し
て
使
用
す
る
な
ど
）

④
性
的
虐
待
（
高
齢
者
に
わ
い
せ

つ
な
行
為
を
す
る
な
ど
）

⑤
介
護
等
放
棄
【
ネ
グ
レ
ク
ト
】

（
水
分
や
食
事
を
与
え
な
い
、

入
浴
さ
せ
な
い
、
劣
悪
な
住
環

境
の
中
で
生
活
さ
せ
る
な
ど
）

 

高
齢
者
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に…

　
高
齢
者
虐
待
は
誰
に
で
も
起
こ

り
う
る
問
題
で
す
。
介
護
を
す
る

人
は
、
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と

の
な
い
役
割
を
背
負
い
、
思
い
通

り
に
い
か
な
い
こ
と
に
と
ま
ど
い

や
イ
ラ
イ
ラ
、
疲
労
を
感
じ
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
介
護
は
長

期
に
及
ぶ
た
め
、
一
人
で
が
ん
ば

り
す
ぎ
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ

ス
や
制
度
を
利
用
し
て
介
護
者
の

負
担
を
軽
減
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
高
齢
者
や
養
護
者
を
地
域

の
み
な
さ
ん
で
あ
た
た
か
く
見
守

り
、
支
え
あ
っ
て
い
け
る
よ
う
声

掛
け
や
見
守
り
な
ど
、
で
き
る
こ

と
か
ら
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
８
２‐

３
１
３
５

〈
参
考
文
献
〉

　
厚
生
労
働
省

 

「
高
齢
者
虐
待
防
止
の
基
本
」

高
齢
者
虐
待
の
種
類

　「
障
が
い
者
週
間
」
は
、
平
成

16
年
６
月
の
障
が
い
者
基
本
法
の

改
正
に
よ
り
、
国
民
の
間
に
広
く

障
が
い
者
の
福
祉
に
つ
い
て
の
関

心
と
理
解
を
深
め
、
障
が
い
者
が

あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に
積
極
的

に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、『
国
際
障
が
い

者
デ
ー
』で
あ
る
12
月
３
日
か
ら
、

12
月
９
日
ま
で
の
１
週
間
を
『
障

が
い
者
週
間
』
と
し
て
設
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
１
週
間
は
、
障
が
い
者
に
対

す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
、
障
が

い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
共
に
暮

ら
せ
る
社
会
の
実
現
に
向
か
っ
て

一
人
ひ
と
り
が
考
え
る
週
間
で
す
。

　
令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
、
事

業
者
に
も
『
合
理
的
配
慮
』
の
提

供
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
、
同
じ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
な
配
慮
の
提
供
を
求

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
こ
で

い
う
障
が
い
者
と
は
、
手
帳
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
、
難
病
や
高
次

脳
障
害
な
ど
、
一
般
の
生
活
に
制

限
を
受
け
て
い
る
状
態
の
人
全
て

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　
合
理
的
配
慮
の
提
供
に
あ
た
っ

て
は
、
個
々
の
場
面
で
、
障
が
い

者
か
ら
『
社
会
的
な
バ
リ
ア
』
を

取
り
除
い
て
欲
し
い
旨
の
申
し
出

が
あ
っ
た
場
合
、
過
重
な
負
担
に
な

ら
な
い
範
囲
で
対
応
策
を
共
に
協

議
し
、
必
要
か
つ
合
理
的
な
配
慮

を
講
ず
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

〈
合
理
的
配
慮
の
例
〉

 

・
飲
食
店
で
車
椅
子
の
ま
ま
着
席

し
た
い
。

 

・
難
聴
の
た
め
、
筆
談
で
お
願
い

し
た
い
。

 

・
弱
視
の
た
め
、
メ
ニ
ュ
ー
を
読

み
上
げ
て
欲
し
い
　
等

●
過
重
な
負
担
と
は

 

・
混
雑
時
の
飲
食
店
で
席
ま
で
誘

導
し
て
欲
し
い
。

 

・
買
い
物
中
、
車
い
す
を
押
し
て

買
い
物
を
手
伝
っ
て
欲
し
い
。

 

・
膨
大
な
分
量
の
資
料
を
全
て
読

み
上
げ
て
欲
し
い
　
等

●
配
慮
が
出
来
な
い
正
当
な
理
由

　
が
あ
る
場
合

 

・
求
め
る
配
慮
の
内
容
が
高
額
な

費
用
を
伴
う
も
の
。

 

・
お
客
様
の
安
全
性
の
確
保
が
難

し
い
。

 

・
配
慮
を
行
う
た
め
に
長
時
間
か

か
る
も
の
。

12
月
３
日
〜
９
日
は
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

で
す

　
こ
れ
ら
は
一
例
で
す
が
、
希
望

す
る
配
慮
が
受
け
ら
れ
な
く
て

も
、
事
前
に
相
談
す
る
こ
と
で
別

の
方
法
で
対
応
す
る
こ
と
が
出
来

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障

が
い
者
側
が
合
理
的
配
慮
で
は
な

い
と
感
じ
て
も
、
具
体
的
な
場
面

や
状
況
に
応
じ
て
総
合
的
、
客
観

的
に
判
断
し
た
結
果
、
個
別
対
応

が
出
来
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
お
互
い
に
出
来
る
こ
と
、
し
て

欲
し
い
こ
と
を
相
談
し
な
が
ら
共

生
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

障
が
い
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、
み

ん
な
が
気
持
ち
よ
く
生
活
し
て
い

け
る
よ
う
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

が
出
来
る
の
か
考
え
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
合
理
的
配
慮
の
提
供
に
つ
い
て
、

ど
こ
ま
で
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か

ら
な
い
。
ま
ず
は
話
を
聞
い
て
み

た
い
。
ど
こ
の
相
談
窓
口
に
相
談

す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
等
、

相
談
先
に
迷
っ
た
ら
『
つ
な
ぐ
窓

口
』
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
適
切

な
相
談
先
へ
と
繋
ぐ
窓
口
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
　
０
１
２
０‐

２
６
２‐

７
０
１

　
　info

＠m
ail.sabekai-

　
　

tsunagu.go.jp

　
時
間

：

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　（
祝
日
年
末
年
始
除
く
）

　
期
間

：

令
和
７
年
３
月
下
旬
ま
で

『
障
が
い
者
週
間
』

メリット デメリット

・視診、触診では見つけ
にくい小さな病変を発
見できる
・超音波検査では発見し
にくい石灰化※が確認
できる

・検査に痛みを伴うこと
がある

・乳腺の密度が高いとし
こりを見つけにくいこ
とがある

・妊娠中やその可能性が
ある場合は検査を受け
られない

・乳房内のしこりの有無
を診断するのに有効
・被ばくの心配がなく、
妊娠中やその可能性が
ある場合でも検査を受
けられる
・痛みなどの体への負担
が少ない
・乳腺の密度が高くマン
モグラフィではしこり
の有無が分かりにくい
場合でも、しこりを確
認することができる

・石灰化※を確認するの
が難しい

広報おたり　令和６年 12 月号（4）（5）　広報おたり　令和６年 12 月号



令和６年12月発行　■人口 2,628 人　男 1,359 人　女 1,269 人　■世帯数　1,234 戸 （R６.11.30 現在）

■小谷村役場　電話 0261-82-2001　ホームページアドレス https://www.vill.otari.nagano.jp

＊毎月５日と20日は「交通安全の日」です。

＊４のつく日（４日・14日・24日）は
　「シートベルト・チャイルドシート啓発の日」です。

　交通事故防止のため、交通ルールの遵守と正しい交通マナー
の実践をお願いします。

交通安全啓発日について

■お問い合わせ
　大町地区交通安全協会小谷支部事務局
　総務課庶務係　　８２‐２０２４

※出生・死亡は希望掲載です。住民だより （令和６年 10 月届出分）

児童手当の支払いについて

●お悔やみ

年齢 地区 親族氏　名

細野　扶美子 84 歳 石坂 喜隆

●あかちゃん

該当なし

　
口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
12
月
25
日
（
水
）
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

小
谷
村
農
業
委
員
会

令
和
６
年
度

定
例
会
の
お
知
ら
せ

次
回
の
開
会
予
定

　
12
月
20
日
（
金
）

　
午
後
４
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

　
小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係
）

　
　
８
２‐

２
５
８
８

12
　
月

税  

目

期  

別

納
期
限

固
定
資
産
税

３
期

１
月
６
日（
月
）

税  

目

期  

別

納
期
限

国
民
健
康
保
険
税

７
期

１
月
６
日（
月
）

税  

目

期  

別

納
期
限

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

６
期

１
月
６
日（
月
）

◆ 支払予定日  12月９日（月）　 ◆ 内訳  令和６年10月分～11月分

　子ども・子育て支援法等の改正により、令和６年12月支給から児童手
当の対象年齢拡大・支給額一部増額となりました。12月の支給から支給
額が変更されていますので、入金額の確認をお願いいたします。
※入金額の確認には次の表をご活用ください。

　個々に支払通知書は発送しませんので、指定口座の通帳を記帳して入
金の確認をお願いいたします。通帳には「小谷村児童手当」と印字され、
合計金額での振込となります。

■お問い合わせ　住民福祉課住民係 　　８２‐２５８１

支給対象
高校生年代までの児童を養育している方

（18歳到達後の最初の年度末まで）

支給額 
（月額）

●３歳未満　　　　　第１子・第２子：１５，０００円
　　　　　　　　　　第３子以降　　：３０，０００円

●３歳以上～高校生　第１子・第２子：１０，０００円
　　　　　　　　　　第３子　　　　：３０，０００円

支給月
年６回（各前月までの２ヶ月分を支払い）
10・11月分：12月　  12・１月分：２月　  ２・３月分：４月
４・５月分：６月　  ６・７月分：８月　  ８・９月分：10月

　
12
月
１
日
（
日
）
か
ら
運
行
ダ
イ
ヤ

と
一
部
ル
ー
ト
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
村
Ｈ
Ｐ
や
役
場
観

光
商
工
係
に
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼

小
谷
村
Ｈ
Ｐ

Ｊ
Ｒ
大
糸
線
増
便
バ
ス
に
つ
い
て
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令和６年12月発行　■人口 2,628 人　男 1,359 人　女 1,269 人　■世帯数　1,234 戸 （R６.11.30 現在）

■小谷村役場　電話 0261-82-2001　ホームページアドレス https://www.vill.otari.nagano.jp

＊毎月５日と20日は「交通安全の日」です。

＊４のつく日（４日・14日・24日）は
　「シートベルト・チャイルドシート啓発の日」です。

　交通事故防止のため、交通ルールの遵守と正しい交通マナー
の実践をお願いします。

交通安全啓発日について

■お問い合わせ
大町地区交通安全協会小谷支部事務局
総務課庶務係　　８２‐２０２４

児童手当の支払いについて

　
口
座
振
替
を
指
定
さ
れ
て
い
る

方
は
12
月
25
日
（
水
）
に
振
替
え

ま
す
の
で
、
口
座
の
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

小
谷
村
農
業
委
員
会

令
和
６
年
度

定
例
会
の
お
知
ら
せ

次
回
の
開
会
予
定

　
12
月
20
日
（
金
）

　
午
後
４
時
か
ら

■
お
問
い
合
わ
せ

小
谷
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
観
光
地
域
振
興
課
農
林
係
）

　
　
８
２‐

２
５
８
８

12
　
月

税

目

期

別

納
期
限

固
定
資
産
税

３
期

１
月
６
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

国
民
健
康
保
険
税

７
期

１
月
６
日（
月
）

税

目

期

別

納
期
限

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

６
期

１
月
６
日（
月
）

◆支払予定日  12月９日（月）　 ◆ 内訳  令和６年10月分～11月分

子ども・子育て支援法等の改正により、令和６年12月支給から児童手
当の対象年齢拡大・支給額一部増額となりました。12月の支給から支給
額が変更されていますので、入金額の確認をお願いいたします。
※入金額の確認には次の表をご活用ください。

　個々に支払通知書は発送しませんので、指定口座の通帳を記帳して入
金の確認をお願いいたします。通帳には「小谷村児童手当」と印字され、
合計金額での振込となります。

■お問い合わせ　住民福祉課住民係 　　８２‐２５８１

支給対象
高校生年代までの児童を養育している方

（18歳到達後の最初の年度末まで）

支給額 
（月額）

●３歳未満 第１子・第２子：１５，０００円
第３子以降　　：３０，０００円

●３歳以上～高校生　第１子・第２子：１０，０００円
第３子 ：３０，０００円

支給月
年６回（各前月までの２ヶ月分を支払い）
10・11月分：12月　  12・１月分：２月　  ２・３月分：４月
４・５月分：６月　  ６・７月分：８月　  ８・９月分：10月

　
12
月
１
日
（
日
）
か
ら
運
行
ダ
イ
ヤ

と
一
部
ル
ー
ト
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
村
Ｈ
Ｐ
や
役
場
観

光
商
工
係
に
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼

小
谷
村
Ｈ
Ｐ

Ｊ
Ｒ
大
糸
線
増
便
バ
ス
に
つ
い
て
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